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A PSYCHOLINGUISTIC MODEL
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Resumen: El desarrollo de las habilidades de lectura disciplinar en la trayectoria
académica se ha transformado en uno de los ejes fundamentales en el apoyo que
las universidades ofrecen a sus estudiantes de primer ingreso. Para tal efecto, se
han disefiado multiples evaluaciones que obedecen a los requerimientos propios
de las instituciones de educacién superior. Por lo tanto, es fundamental que el ins-
trumento se sustente en principios cognitivos y linglisticos y, ademas, cumpla con
los principios de confiabilidad y validez. En el caso de esta investigacion, se dise-
fi6 una prueba de lectura sobre la base del modelo psicolingtistico de Riffo y Véliz
(1993), y que fue aplicada a 223 estudiantes de primer ingreso de la Universidad
del Valle de Atemajac (UNIVA), campus La Piedad, con la finalidad de testearla en
confiabilidad y validez. Los resultados del anélisis estadistico indican que la prueba
tiene una confiabilidad aceptable para instrumentos de la naturaleza de una prueba
de lectura; en segundo término, las dimensiones mas descendidas corresponden
ala critica y pragmatica, lo que implica que la debilidad no esta tanto en el proce-
samiento del texto mismo, sino que en el reconocimiento y aplicacién de factores
adyacentes ala lectura misma. Finalmente, no se aprecian diferencias significativas
en el rendimiento entre los diferentes grupos de estudiantes, por lo que es posible
postular que la prueba es vélida para evaluar habilidades lectoras generales al inicio
de los estudios superiores.
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Abstract: The development of reading skills in the academic career has become
one of the fundamental axes in the support that universities offer to their first-year
students. To this end, multiple assessments have been designed that comply with
the requirements of higher education institutions. Therefore, it is essential that the
instrument is based on cognitive and linguistic principles and, in addition, complies
with the principles of reliability and validity. In the case of this research, a reading
test was designed based on the psycholinguistic model of Riffo and Véliz (1993),
which was applied to 223 students from the Universidad del Valle de Atemajac (UNI-
VA), La Piedad campus, in order to test the reliability and validity of the instrument.
The results of the statistical analysis indicate that the test has an acceptable relia-
bility for instruments of the nature of a reading test. Secondly, the most declining
dimensions correspond to criticism and pragmatics, which implies that the weak-
ness lies not so much in the processing of the text itself, but in the recognition and
application of factors adjacent to the reading itself. Furthermore, no significant di-
fferences in performance were observed between the different groups of students,
so itis possible to postulate that the test is valid for evaluating general reading skills
at the beginning of higher education.

Keywords: Higher education, academic literacy, reading assessment, psycholinguistics, com-
prehension, reading models.
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Introduccién

La ensefianza de la lectura y escritura en la educacidn superior en América Latina
se ha enfrentado, desde inicios del siglo XXI, a un desafio relacionado con la ausencia
de estandares y lineamientos curriculares claros por parte de los ministerios de edu-
cacién (Gonzalez, 2010). A pesar de la falta de directrices especificas, existen pruebas
de medicién estandarizada cuyos resultados han mostrado una tendencia constante
a ubicarse en la media, sin importar el tipo de escala empleada (Ramirez y Garcia,
2012; Pérez, 2015). Este escenario plantea la necesidad de desarrollar instrumentos
diagndsticos que puedan evaluar las habilidades lectoras de los estudiantes que in-
gresan a la educaciéon superior. Sin embargo, se evidencia la ausencia de este tipo de
pruebas disefiadas bajo modelos psicolingiiisticos.

Los modelos o enfoques psicolingtiisticos permiten una comprension integral del
proceso lector, pues abarcan no solo la formulacién de una representacién mental,
sino que también consideran otras dimensiones, como el sujeto lector, el texto y sus
formatos y el contexto sociocultural, lo que implica una evaluacién completa de las
habilidades lectoras. Estas variables, por lo tanto, seran constitutivas del instrumen-
to, pues esperamos que refleje las complejidades del proceso lector.

La medicion de habilidades lectoras en estudiantes de primer ingreso a la edu-
cacién superior permite identificar las areas en las que se necesite apoyo adicional y
facilitan la implementacion de programas de intervencion tempranay personalizada.
Estas acciones permiten disefiar curriculos adaptados a las necesidades reales de sus
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estudiantes, con la consiguiente mejora de su rendimiento académico y la seguida
baja en las tasas de desercion (Lopez, 2016; Vega, 2018). Asimismo, las pruebas diag-
nosticas ofrecen datos para el analisis de tendencias y patrones en la competencia
lectora de los estudiantes. Estos datos pueden utilizarse para desarrollar politicas
educativas informadas y basadas en evidencias, se contribuye a elevar los estandares
educativos en la region. Es por eso que el instrumento propuesto pretende aportar
desde una perspectiva psicolingiistica y multidimensional a cémo dichas dimensio-
nes se manifiestan en quienes inician sus estudios universitarios.

1. Antecedentes tedricos
1.1 Alfabetizaciéon académica

Por alfabetizacion académica se entiende el conjunto de habilidades y competen-
cias necesarias para comprender, interpretar y producir textos académicos en contex-
tos educativos formales (Barton & Hamilton, 2018). Este concepto trasciende la mera
capacidad de leery escribir (Cassany, 2013); abarca también la capacidad de los estu-
diantes para participar eficazmente en las practicas discursivas propias de los entor-
nos académicos. La alfabetizacion académica implica la integracién de competencias
lingliisticas, discursivas y cognitivas, que facilitan a los estudiantes no solo acceder al
conocimiento, sino también contribuir a su produccion y difusion.

El concepto de alfabetizacién académica incluye también un enfoque holistico y
contextual. Lea y Street (1998) proponen un modelo que subraya la necesidad de de-
sarrollar programas educativos que no solo ensefien habilidades técnicas, sino que
también preparen a los estudiantes para navegar y participar en los discursos y prac-
ticas académicas. En ese sentido, la alfabetizacién académica esta relacionada con el
mejor rendimiento académico, la retencion de estudiantes y una transicion mas exito-
sa al mercado laboral (Gee, 2020; Hyland, 2021); permite, a su vez, el fortalecimiento
de un pensamiento critico y reflexivo (Tardy, 2021), habilidades para la participacion
activa y significativa en sus comunidades académicas y profesionales.

1.2 La lectura en el marco del primer semestre académico

En este contexto, la comprension lectora debe entenderse como un fendmeno
complejo y multidimensional. Parodi (2011), en la Teoria de la comunicabilidad, sos-
tiene que intervienen factores psico-bio-socio-lingliisticos y que esta sustentada en
procesos mentales y culturales. Los postulados de dicha teoria implican la cognicidn
situada, la interactividad y la socioconstructividad (McNamara y Magliano, 2009). Di-
chos postulados derivan de investigaciones en el campo de la lectura y de la formula-
ci6én de varios modelos tedricos que explican esta habilidad, han sido elaborados so-
bre la base de la lectura literaria, mas que sobre la lectura disciplinar (o “no literaria”,
para indicarlo en términos mas amplios).
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La lectura para estudiantes de primer semestre en la universidad representa un
camino hacia la comprensién critica de lo leido y del conocimiento académico. En
este entorno educativo, los estudiantes se enfrentan a textos que demandan no solo
la habilidad de entender la informacion literalmente, sino también la capacidad de
analizar, sintetizar e interpretar de manera reflexiva (Afflerbach et al., 2013; Perfetti y
Stafura, 2014), donde se asume que un lector competente es aquel que es capaz de ex-
trapolar la informacidén nueva en contextos diferentes. Es un proceso que va mas alla
de la absorcidn de datos e involucra la evaluacion critica de argumentos, la conexion
de ideas entre disciplinas y la aplicacién del conocimiento a situaciones practicas y
tedricas.

Para los estudiantes, la lectura en el primer semestre universitario representa una
puerta hacia la inmersion en la comunidad académica y disciplinar a través del pen-
samiento. Es un momento de transicion donde se aprende a navegar por mapas de
conocimientos especificos con complejidades especificas del conocimiento discipli-
nario y se hace uso de estrategias como la sintesis de multiples fuentes y la aplica-
cidén de conceptos a nuevos contextos (McNamara & Magliano, 2018; Rapp & van den
Broek, 2018). Mas alla de ser una habilidad académica, la lectura en el primer semes-
tre universitario es un catalizador para el desarrollo personaly profesional. Proporcio-
na bases sélidas para la apropiacion de un lenguaje disciplinar y, consecuentemente,
para su ejercicio profesional; brinda a los estudiantes las herramientas necesarias
para convertirse en pensadores criticos y aprendices capaces de enfrentar los desa-
fios intelectuales y éticos propios del ejercicio profesional contemporaneo (Kintsch
& Rawson, 2019; Snow, 2018). Asi, la lectura se convierte en un acto de aprehension,
donde cada texto leido abre perspectivas y posibilidades tanto académicas como per-
sonales. De ahi, que consideremos relevante contar con un instrumento que mida el
desempefio en habilidades de lectura, en dimensiones delimitadas psicolingtiistica-
mente, pues desde ese enfoque, es posible determinar los niveles donde la lectura se
vuelve mas dificultosa para los estudiantes de primer ingreso.

1.3 Estado del arte en la evaluacién de la lectura

Los estudios sobre las habilidades de lectura en universitarios en el concier-
to latinoamericano han entregado una serie de hallazgos consistentes respecto de su
desempefio lector. Entre varios estudios, podemos mencionar:
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Tabla 1:

Cuadro comparativo de estudios sobre lectura en universitarios

Autor Afio Pais Hallazgo

Carencia de habilidades lectoras
Garciay Lopez 2019 México basicas.

Mendez et al. 2019 Colombia lewcu/lta‘des para interpretar textos

académicos complejos.

Los estudiantes con mayores hab-

Rodriguez y Silva 2020 Pert ilidades lectoras tendian a obtener
mejores calificaciones.

Deficiencias en la comprension de

Fernandez y Caceres 2020 Chile e P
textos cientificos y técnicos.
Dificultades significativas en la
Hernandez, Pérez y Ramirez 2021 Ecuador lectura critica y la interpretacion de

textos argumentativos.

Los estudiantes con mejores habi-
Ramirez y Castro 2022 Brasil lidades lectoras tendian a tener un
mejor rendimiento en sus cursos.

Dificultades para interpretar textos

Vega y Morales 2023 Republica Dominicana P ;
académicos complejos

Muchos estudiantes carecian de

L6pezy Fernandez 2023 Guatemala habilidades lectoras avanzadas

El dominio [éxico es un predictor
Bargetto y Cordova-Ledn 2024 Chile de las habilidades de lectura en los
estudiantes de kinesiologfa.

El establecimiento de relaciones
Bargetto y Riffo 2024 Chile semanticas predice el rendimiento
lector en estudiantes de pedagoga.

Elaboracién propia

1.4. La comprensién como modelamiento cognitivo

La investigacion en cognicion y comprension del lenguaje ha derivado en
una serie de modelos que representan distintas posiciones epistemoldgicas sobre la
comprension lectora. Por nombrar solo algunos, el modelo de situacion, propuesto
por Kintsch y van Dijk (1978); el modelo de procesamiento dual, introducido por Paivio
(1986); el modelo de construccion-integracién desarrollado por Kintsch (1998), y final-
mente, el modelo de la construccidn de significado, propuesto por Frank Smith (2004)
(McNamara & Magliano, 2009; Perfetti & Stafura, 2014).

En el caso de nuestra propuesta, adherimos al modelo de Riffo y Véliz (1993) y su de-
sarrollo tecnoldgico, la prueba Lectum (2011). Este modelo propone una triple dimen-
sion de la tarea lectora: las interacciones entre las distintas dimensiones del texto, que
van desde la comprension de palabras a la comprensién de diferentes niveles estruc-
turales del texto: la comprensidn de oraciones, la comprensidn de la microestructura,
en el nivel de coherencia local; la comprension macroestructura, es decir, coherencia
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global. El modelo propone una segunda dimension, que es la pragmatica. Si bien este
nivel no se encuentra en el texto, si el lector debe ser capaz de establecer relaciones
entre el texto y su contexto de produccidn, lo que implica reconocer participantes, situar
el texto en el contexto histérico o cultural y reconocer su funcién social. Finalmente, en
la dimensidn critica, el lector debe ser capaz de establecer relaciones entre el texto y su
contexto, lo que se refleja en la capacidad de determinar la perspectiva ideoldgica-tedri-
ca-doctrinaria del autor, sus intenciones; trasferir la informacidn para resolver una tarea
y ser capaz de relacionar las estrategias discursivas con el propésito del texto:

Figura 1:
Esquema del modelo Lectum (Tomado de Lectum, 2011)

La evaluacion ha sido aplicada no solo en el contexto escolar, para el cual fue di-
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sefiada principalmente, sino que también se aplica como diagnéstico de ingreso y
se ha aplicado en investigaciones sobre el desempefio de estudiantes universitarios
de primer inicio en Chile (Bargetto y Riffo, 2024; Bargetto y Cérdova-Ledn, 2024; Ra-
mirez-Pefia, Pérez-Salas y Riffo, 2023; Neira, 2015; Neira, Reyes y Riffo, 2015). Esto
valida el modelo y, por lo tanto, se ha considerado pertinente para la formulacién de
nuevos instrumentos, con caracteristicas propias y que tiendan emplear textos reales
de la enseilanza universitaria antes que textos de conocimiento general, propios del
sistema escolar. Sin embargo, no estd pensada directamente para la evaluacion en
el contexto universitario. De ahi, que se hace necesario contar con un instrumento
que mida adecuadamente las habilidades de lectura de quienes inician sus estudios
universitarios. De ahi que laformulacién del instrumento se apoye en textos con nive-
les de lecturabilidad previamente definidos y con una distribucion de preguntas que
aborde coherentemente las dimensiones del modelo.
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2. Material y método

La investigacion de la validez y la confiabilidad de la prueba se basé en un mode-
lo cuantitativo, cuasiexperimental transversal y de postest (Ato, Lopez y Benavente,
2013). La prueba se montd en un formulario Google Forms y los analisis estadisticos
se realizaron con el software JASP. La aplicacidn se realizé en los laboratorios de com-
putacién de la institucion y fueron directamente supervisados por miembros del equi-
po investigador. La aplicacion del instrumento en fechas distintas para cada grupo o
licenciatura participante; para tal efecto, se consideré como margen de tiempo una
semana completa, la cual comprendid del 12 al 16 de febrero de 2024.

La prueba fue desarrollada en conjunto por el equipo de investigacion y fue so-
metida a juicio experto durante 2023. Se realizaron una serie de ajustes en cuanto
a los niveles de lenguaje evaluados y la redaccion de algunos de los reactivos, para
ajustarlos al modelo de Riffo y Véliz (1993). Finalmente, la prueba quedé organizada
de la siguiente manera:

Tabla 2:

Distribucién de preguntas prueba HLI

D Texto 1 Texto 2 Texto 3 Total
Comprension de palabras 1 1 1 3
Comprensién de oraciones 2 1 1 4
Comprensién microestructura 3 3 3 9
Comprension macroestructura - 1 1 2
Comprension pragmatica 1 1 1 3
Comprension critica 1 1 1 3
Total 8 8 8 24

Fuente: Elaboracién propia

En relacion con los textos, se realizd un analisis mediante herramientas informa-
ticas para evaluar su dificultad inherente y, de esa forma, ponderar su lecturabilidad.
El analisis de legibilidad fue realizado en la plataforma legible.es. Los resultados de
dicho analisis fueron los siguientes:

Tabla 3:

Andlisis de lecturabilidad

palabras indice INFLESZ afios estudio
Texto 1: 609 54,89 (dificil) 6 afios
Texto 2: 668 65.89 (bastante facil) 4,7 afios
Texto 3. 463 63,44 (normal) 5,3 aflos

Fuente: Elaboracién propia a partir de andlisis en plataforma legible.es
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La muestra estuvo conformada por 236 estudiantes de primer ingreso de UNIVA,
que cursaban la asignatura de Etica. Todos los participantes firmaron consentimiento
informado para participar en la aplicacion de la pruebay no recibieron retribucién por
dicha participacion. El promedio de edad fue de 19,9 afios (desviacion estandar: 1,86)
y su distribucidn por sexo fue la siguiente:

Tabla 4:

Sexo de los participantes

Edad Participantes

Mujer 150
Hombre 85
Prefiere no decir 1

Total general 236

Fuente: elaboracién propia
En relacion con el drea de estudio, la muestra se reparti6 de la siguiente forma:

Tabla 5:

Distribucién de los participantes por programa

Programa Participantes

Administracién de empresas 6

Ciencias de la Comunicacion 8

Derecho 23

Ingeniero Arquitecto 13

Lic. animacion, arte digital y multimedia 13
Licenciatura 3

Licenciatura en administracién de empresas 2
Licenciatura en contaduria pUblica 18
Licenciatura en educacién y desarrollo humano 14
Licenciatura en gastronomia 26
Licenciatura en mercadotecnia integral 4
Licenciatura en negocios y comercio internacional 22
Licenciatura en nutricion 28
Licenciatura en Psicologfa 26
Total 236

Fuente: elaboracion propia
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3. Resultados

Los estadisticos descriptivos de la aplicacion de la prueba fueron los siguientes:

Tabla 6:

Estadisticos descriptivos de la aplicacién de prueba HLI

Puntuacién

Valido

Ausente

Moda

Media

Desviacion tipica
Asimetria

Error tipico de la asimetria
Curtosis

Error tipico de la curtosis
Minimo

Maximo

Primer cuartil

Segundo cuartil (mediana)

Tercer cuartil

236

0

12.000°

14.271

3.530

-0.074

0.158

-0.327

0.316

6.000

23.000

12.000

14.000

17.000

“La moda se calcula asumiendo que las variables son discretas. Fuente: andlisis computacional propio

Tal como se observa, los puntajes bordearon entre los 6 y los 23 puntos (de un
méaximo de 24). El promedio y la mediana se ubican en el mismo punto: 14 puntos;
por su parte, la desviacidn estandar es de 3.530. Para efectos de determinar la norma-
lidad, el gréfico Q-Q sefiala que los datos se ubican dentro de dicho parametro:
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Gréfico 1:

Diagrama Q-Q distribucién normal
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Tedrico

Fuente: andlisis estadistico propio

La normalidad de los datos se corroboré mediante la aplicacion de la prueba de
Kolmogorov-Smirnov, que arrojé un valor de p superior al valor de significancia (a =
0,05). Este resultado indica que no se rechaza la hipétesis nula de normalidad, lo que
permite asumir que los datos se distribuyen normalmente.

La normalidad de los datos se corrobora con la aplicacion Kolmogorov-Smirnov:
el valor p esté por sobre el valor de alfa (0,05):

Tabla 7:

Estadistico K-S para evaluar la normalidad

Contraste Estadistico p
Kolmogorov-Smirnov 0.075 0.138
Fuente: andlisis estadistico propio

Una vez revisada la normalidad de los datos, se procedi6 a evaluar la consistencia
interna de la evaluacion, para lo que se aplico el estadistico o de Cronbach:
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Tabla 8:

Estadistico alfa de Cronbach

Estadisticas de confiabilidad de la escala frecuente

Estimar Cronbach’'sa
Estimacion por punto 0.634
IC del 95% limite inferior 0.562
IC del 95% limite superior 0.696

Nota. Los siguientes items se correlacionan negativamente con la escala: V4, V16. Fuente: andlisis estadistico propio

En el primer anélisis, es posible apreciar que hay dos items que necesitan ser revi-
sados, pues se correlacionan negativamente con la escala y, seguidamente, disminu-
ye la confiabilidad del instrumento. Luego de eliminados los items -que claramente
necesitan de revisidn y correccion, la confiabilidad en su limite maximo supera 0,7, lo
que permite afirmar que el instrumento es confiable:

Tabla 9:

Alfa de Cronbach después de ajuste:

Estadisticas de confiabilidad de la escala frecuente

Estimar Cronbach’s o
Estimacién por punto 0.680
IC del 95% limite inferior 0.617
IC del 95% limite superior 0.735

Fuente: andlisis estadistico propio

Seguidamente, se realizaron varios analisis parciales para verificar si hay facto-
res extralinglisticos que afecten. Para tal efecto, se aplicaron pruebas paramétricas,
dada la normalidad del resultado general, para verificar si habia diferencias entre se-
x0s o carreras profesionales.

En el caso de las diferencias entre profesiones, los datos estadisticos descriptivos
son los siguientes:
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Tabla 10:

ANOVA y estadisticos descriptivos por drea del conocimiento

Licenciatura Coeficiente de variacién
Administracion de empresas 6 14.833 3971 1.621 268
Ciencias de la Comunicacién 8 10.875 3482 1231 320

Derecho 23 14.826 3.186 664 215

Ingeniero Arquitecto 13 15231 2.587 717 170
Animacion, arte digital y multimedia 13 14.846 2.853 791 192
Psicologia 26 14.308 3271 642 229
Administracion de empresas 2 17.000 1414 1.000 83
Contadurfa pablica 18 15,611 2.500 589 160
Educacién y desarrollo humano 14 14.786 2.833 757 192
Gastronomia 26 13.731 4.369 857 318
Mercadotecnia integral 4 16.750 4.646 2.323 277
Negocios y comercio internacional 22 14.364 3.032 646 211
nutricién 28 12.000 3.621 684 302

Licenciatura B 14.848 3.701 644 249

ANOVA - Puntuacién

Casos Suma de Cuadrados Cuadrado Medio
Licenciatura 356.259 13 27.405 2.365 0.006 0.122
Residuals 2572.385 222 11.587

Nota. Suma de Cuadrados Tipo lll. Fuente: Andlisis estadistico propio

El ANOVA aplicado muestra que hay diferencias significativas en el rendimiento
(F=2.365; p <0,05), aunque el tamaiio del efecto solo explica un 12% esta diferencia,
por lo tanto, se puede aducir que la profesion estudiada tiene un efecto menor en
éxito de una evaluacién de lectura.

En cuanto al rendimiento por cada una de las dimensiones de la prueba, los resul-
tados fueron los siguientes:
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Tabla 11:

Rendimiento por dimension

Total Correctas % de correctas
Proposicion 944 697 4%
Pragmatica 708 261 37%
Microestructura 1888 1107 59%
Macroestructura 708 428 60%
Léxico 708 528 75%
Critica 708 347 49%

Fuente: Andlisis estadistico propio

Para dimensionar de qué forma las distintas dimensiones que eval(a la prueba se
interrelacionan, se realiz6 un anélisis de correlacidn:

Tabla 12:

Andlisis de correlacion

Macro
estructura estructura

Variable Léxico Proposicion

Critica  Pragmatica

1. Léxico RdePearson —
Valor p —

2. Proposicion RdePearson  0.117 —

Valor p 0.002 —
;:f‘uccrﬁl . RdePearson 0026 0,038 -
Valor p 0.484 0.238 —
g's'\friccﬁ . RdePearson 0092 * 0187 *** 0145 s
Valor p 0.015 <.001 <.001 =
5. Critica RdePearson  -0.012 -0.044 0.037 0.042 —
Valor p 0.759 0.240 0.329 0.267 =
6. Pragmatica Rde Pearson  -0.025 0.020 0215 0211 *** 0012 =
Valor p 0.515 0.592 <.001 <.001 0.746 =

*p<.05, ** p<.01, ***p <.001. Fuente: Andlisis estadistico propio
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En el analisis de correlaciones, se aprecia claramente cdmo cada nivel de la prue-
ba implica la habilidad para desarrollar adecuadamente uno mas complejo. En el
primer caso, el nivel [éxico esta correlacionado positivamente con la comprension de
proposiciones y con la macroestructura, mientras que la comprension de proposi-
ciones esta positivamente correlacionada con la macroestructura. En la dimension
de la comprensién de la macroestructura, hay correlaciones significativas con el nivel
léxico, proposicional y microestructural, lo que permite afirmar que la dotacién de
coherencia global requiere de un dominio de los niveles inferiores, con las implicacio-
nes cognitivas que implican. Finalmente, en la dimension pragmatica, se produjeron
dos correlaciones: con la micro y macroestructura. Esto implica que para el estableci-
miento de sentido y la determinacion de propdsitos del texto se requiere el adecuado
procesamiento de las dimensiones previas.

3.1. Consideraciones cualitativas

Sobre la aplicacion de los instrumentos y su percepcion por parte de los parti-
cipantes, es posible mencionar que el primer grupo encuestado fue de la carrera de
Educacion y Desarrollo Humano, al cual le costd bastante la actividad, en un inicio
llegaron con una actitud positiva, y es que fue a partir de los 10 minutos que comen-
zaron a perder la concentracién, manifestado en comentarios entre los compafieros.
Posteriormente, a los 20 minutos, habia mas murmullos y comenzaban a hacer co-
mentarios sobre la duracién de la actividad y, ademas, su distractor principal fueron
las notificaciones de sus teléfonos.

Posteriormente, respondieron el instrumento los estudiantes de psicologia que
tardaron entre 20 y 33 minutos en responder, mucho menos que el grupo de Educa-
cién, pero ademas su actitud también fue distinta, puesto que se percibieron positi-
vos en todo momento. Incluso, algunos estudiantes expresaron que la actividad les
gusto, les parecid acertada y disfrutaron realizar las lecturas y, aunque sus resultados
no fueron de los de mayor puntuacién en la prueba, su concentracion fue constante.

Por su parte, los alumnos de Animacién, Arte Digital y Multimedia, junto con la
carrera de Ciencias de la Comunicacidn, respondieron el instrumento entre 22 y 35
minutos. A pesar de que ambas carreras tuvieron su participacion en fusién e incluso
comparten clase, sus resultados fueron distintos, tal como se observé en el analisis
de datos.

El grupo de Nutricidn “A” tardd en responder entre 26 a 41 minutos. Aligual que el
grupo de Nutricién “B”, mostraron incomodidad por responder, puesto que comenta-
ron que los textos eran largos y que era demasiada lectura.

Los estudiantes de Derecho tuvieron un tiempo promedio de respuesta de entre
22y 52 minutos. De igual manera, se realizd la aplicacion del instrumento a los grupos
de Administracién de Empresas -16 estudiantes- y a la carrera de Mercadotecnia Inte-
gral -9 estudiantes, que tardaron entre 14 a 45 minutos-. También evidenciaron una
actitud positiva y tuvieron una muy buena concentracion. Por su parte, los estudian-
tes de gastronomia “A” tardaron entre 25 a 36 minutos; el grupo de Gastronomia “B,
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en comparacion con los de gastronomia “A” declaré mayor dificultad para responder
elinstrumento, especialmente sobre lo extenso que era la lectura. El grupo de Comer-
cioy Negocios Internacionales tardd entre 21 y 36 minutos en responder; fue un grupo
participativo, tranquilo y llevé a tener buena concentracidén, compartieron de manera
puntual sus observaciones. Los estudiantes de la licenciatura en Ingeniero Arquitecto
tuvieron un rango de tiempo de respuesta de 24 a 29 minutos y ninguno expreso in-
conformidad. Por ltimo, se aplicé el instrumento al grupo de Contaduria Pdblica con
19 estudiantes con un rango en el tiempo de respuesta entre 20 y 40 minutos.

Puede comprenderse que, para el caso de los estudiantes de Comercio y Negocios
Internacionales, Educacién y Desarrollo Humano y Ciencias de la Comunicacién, se
requiere fortalecer los procesos de formacidn en habilidades lectura y que, ademas,
desde las areas de formacion disciplinar, se refuercen, también, el proceso de lectura.

Discusion y conclusiones

La investigacion destaca que el modelo psicolingiistico aplicado en la prueba
de habilidades lectoras permite evaluar en distintos niveles las habilidades de com-
prensidn lectora en estudiantes de primer ingreso a la universidad. Al centrarse en
dimensiones como léxico, proposicién, microestructura, macroestructura, critica y
pragmatica, el estudio resalta la complejidad de la lectura académica y su interre-
lacidén con las competencias cognitivas (Kintsch, 1998; Smith, 2004). Las diferencias
observadas en el rendimiento lector entre las carreras, a propdsito de la aplicacién
de la prueba, sugieren que, a pesar de que la alfabetizacion académica es una compe-
tencia transversal, su desarrollo puede estar condicionado por la orientacion de cada
programa de estudios. Por ejemplo, los estudiantes de areas como mercadotecnia y
administracién obtuvieron mejores resultados en comparacion con los de ciencias de
la comunicacién y nutricion. Esto confirma la influencia de los perfiles académicos
en la formacidn de habilidades lectoras, un hallazgo consistente con estudios previos
(Pérez & Martinez, 2021).

La evidencia entregada en esta aplicacion de HLI estd en concordancia con los
distintos instrumentos disponibles para la evaluacién de la lectura, en cuanto a que
independiente de su enfoque téorico, ha detectado debilidades especificas en niveles
de lectura (Ramirez y Castro, 2022; Lopez y Fernandez, 2023; Vega y Morales, 2023).

Respecto de las habilidades de lectura evaluadas por HLI a partir del Modelo Lec-
tum, las evidencias son consistentes en los niveles mas complejos de la evaluacién, es-
pecificamente el establecimiento de coherencia en el nivel macroestructural, tal como
lo exponen Bargetto y Riffo (2024) y Bargetto y Cérdova-Ledn (2024). En los tres traba-
jos, hubo puntajes descendidos en dicho nivel, precisamente porque exige que el lector
sea capaz de conectar informacion en diferentes monentos del texto. A pesar de que los
instrumentos de evaluacidn eran diferentes, el modelo sobre el cual estaban elaboradas
fue capaz de predecir dicha debilidad en la lectura, por lo que es posible postular que la
Prueba HLI entrega evidencias que permiten ubicar fortalezas y debilidades en el cons-
truccion del modelo de situacion en los noveles lectores universitarios.
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Por otra parte, la Prueba HLI considera las dimensiones critica y pragmatica. Estas
dos dimensiones si bien son extratextuales, si dependen de la correcta interpretacién
del texto para poder responderse. Sin embargo, dada la cantidad de preguntas por
texto, solo cuentan con una pregunta cada dimensidn. Entonces, se puede detectar
una debilidad, dado que en otros trabajos, como el de Hernandez, Pérez y Ramirez
(2021) analizan el nivel de lectura critica y de interpretacién, lo que sin duda es con-
gruente con estos niveles, solamente que el Modelo Lectum objetiviza dicho nivel
critico e interpretativo, pues lo limita a las relaciones entre el texto, el lector y su con-
texto. Entonces, para potenciar la prueba y volverla mas eficiente en el nivel critico
y pragmatico, fundamental en el desarrollo de estudios universitarios, pues no solo
hay que comprender lo leido sino que también se debe aplicar y extrapolar en otros
contextos, se debe aumentar las preguntas en esas dimensiones.

En cuanto a la validez y confiabilidad del instrumento, medido a través del alfa de
Cronbach, se comprueba que, aunque la prueba es consistente, algunas dimensiones
requieren ajustes para evitar sesgos de interpretacion. La revision de items permi-
te mejorar la precision en la evaluacién de la competencia lectora y respalda la im-
portancia de disefiar herramientas especificas para cada contexto académico (Vega,
2018; Rojas & Martinez, 2019).

En relacién con el rendimiento por dimensiones lingiiisticas, se observa que las
competencias pragmaticas y criticas fueron las mas desafiantes para los estudiantes,
con porcentajes de aciertos inferiores al 50%. Estos resultados sugieren que las ha-
bilidades lectoras relacionadas estas dimensiones no estan completamente desarro-
lladas en los estudiantes, algo que otros autores como Méndez et al. (2019) y Vega &
Morales (2023) han identificado como una necesidad formativa en niveles preuniver-
sitarios, pues no solo la comprensién no solo implica la elaboracién de una represen-
tacién mental del contenido, sino que también, extender su empleo a otros contextos
y deducir relaciones retéricas que implican un nivel de conocimiento previo relevante
para la tarea de lectura universitaria.

La correlacién positiva entre las dimensiones de |éxico, proposiciéon y macroes-
tructura indica que el desarrollo de una comprensién lectora completa depende de
una base sélida en vocabulario y en la capacidad de procesar estructuras sintacticas
complejas (Kintsch & van Dijk, 1978; Parodi, 2011). Este hallazgo respalda el enfoque
constructivista en la alfabetizacion académica que hace énfasis en la importancia de
progresar desde niveles basicos a niveles avanzados de comprension.

Las observaciones cualitativas reflejan que factores extralingtiisticos, como la
actitud y la concentracion de los estudiantes durante la prueba, influyen en sus re-
sultados. Los grupos con mayor disposicion hacia la lectura y menores distracciones
alcanzaron puntuaciones mas altas, lo que sugiere la relevancia de crear entornos de
evaluacién 6ptimos y motivadores para favorecer el rendimiento (McNamara & Ma-
gliano, 2009; Sanchez, 2016). Asimismo, la percepcidn de los estudiantes respecto
de la dificultad o de la extension de la lectura revela que la carga cognitiva que pesa
sobre la lectura también debe ser adecuadamente medida para establecer acciones
ponderadas para potenciar las habilidades de comprensién.
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La aplicacion de un modelo psicolingistico en la evaluacion de habilidades lecto-
ras en estudiantes de primer ingreso ha demostrado ser eficaz para analizar la compe-
tencia lectora inicial, mas alla de la decodificacién basica, abarca aspectos pragmati-
cosy criticos esenciales en la comprension lectora universitaria. El testeo y validacion
del instrumento confirma que las habilidades lectoras en niveles avanzados, como la
interpretacion critica y la comprension pragmatica, representan desafios significati-
vos para los estudiantes de primer ingreso. Estos hallazgos refuerzan la necesidad de
implementar programas de alfabetizacién académica que incluyan estrategias espe-
cificas para el desarrollo de competencias de analisis critico y contextualizacion.

Las diferencias observadas entre los programas de estudio sugieren que las com-
petencias lectoras se ven influenciadas por el perfil académico y el enfoque formativo
de cada carrera, lo cual resalta la importancia de adaptar las intervenciones pedagd-
gicas a las particularidades de cada disciplina, asi como la necesidad de pensar en
procesos de formacion en lectura disciplinar. Los resultados también sugieren que
los factores extralingtiisticos, como la actitud y la concentracidn de los estudiantes,
desempefian un papel relevante en el rendimiento lector. Esto enfatiza la importancia
de crear entornos de evaluacién que promuevan la motivacién y la concentracion,
factores esenciales para obtener una evaluacion precisa de las habilidades lectoras.

Finalmente, la prueba HLI se presenta como una herramienta confiable y valida
para la evaluacion diagndstica en contextos universitarios con estudiantes de primer
ingreso. Este tipo de instrumento puede servir como base para disefiar politicas edu-
cativas que apoyen la alfabetizacion académica y contribuyan a reducir las tasas de
desercion mediante el fortalecimiento de las competencias lectoras iniciales en los
estudiantes. Este estudio muestra que, el uso de un modelo psicolinglistico permite
una evaluacién méas completa de las habilidades lectoras, lo cual facilita el disefio de
programas de intervencion temprana ajustados a las necesidades especificas de los
estudiantes. Sin embargo, la variabilidad en los resultados sugiere la importancia de
adaptar las metodologias pedagbgicas a las caracteristicas individuales y contextua-
les de cada grupo académico.
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