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EL TIEMPO CORPOREIZADO
Y LA FLECHA TEMPORAL

EMBODIED TIME
AND THE ARROW OF TIME

Rolando Nunez Pradenas*

Resumen

En este trabajo trataremos el problema de la asimetria temporal o flecha del
tiempo. Para esto, analizaremos parte del trabajo de Huw Price respecto al ori-
gen de la asimetria temporal en la fisica y expondremos como a partir de este
se desprende un fuerte componente antrépico. Tomando en consideracion
esto, mostraremos como el trabajo de George Lakoff y Mark Johnson en el area
de la cognicién corporeizada logra capturar algunos puntos relevantes de la
construccion del concepto de tiempo mencionados por Price. Finalmente, esto
permitira argumentar que no parece licito atribuirle asimetria al tiempo en el
microuniverso, ya que esta es una caracteristica que le atribuimos al tiempo a
partir de nuestra experiencia en el mundo y no tenemos acceso directo a los
eventos del mundo microfisico.
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Abstract

In this paper we discuss the problem of time asymmetry or the arrow of time.
For this, we analyze some part of the work of Huw Price about the origin of time
asymmetry in physics and expose how this shows a strong anthropic compo-
nent. Considering this, we show how the work of George Lakoff and Mark Jo-
hnson in the area of embodied cognition captures some highlights of the cons-
truction of the concept of time mentioned by Price. Finally, this will allow us to
argue against the atribution of time asymmetry in the micro-universe, because
this is a feature that we attribute to the time based on our experience in the
world and we have no direct access to the microphysical world events.
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Uno de los tépicos que unen fisica y filosofia es el problema del
tiempo y de la flecha temporal. En una primera instancia, no podemos
negar la existencia de lo que parece ser un sentido en el cual el tiempo
corre. De hecho, més alla de las ciencias, dentro de nuestras intuiciones
mas basicas esta el irreversible paso del tiempo que parece mostrar una
diferencia entre el pasado y el futuro. La fisica ha detectado esta asime-
tria y es a lo que le llamamos "la flecha del tiempo".

En su libro Time’s Arrow and Archimedes”s Point, el fildsofo austra-
liano Huw Price enfatiza el fenémeno de las flechas temporales, argu-
mentando sobre como éstas son un componente antropico de nuestra
idea de tiempo, la que esta ligada fuertemente al hecho de que nos en-
frentamos constantemente a la asimetria temporal en el mundo macros-
copico. Segun Price, una vez que destacamos esto, podemos disminuir
nuestras exigencias sobre la direccién de la temporalidad. Esto va a ser
particularmente ttil en el estudio del mundo cuéntico para tratar de
mejor manera aquellos fenémenos contraintuitivos a los que nos vemos
enfrentados en mecanica cuantica, pues, a su juicio, la postulacion de
un tiempo simétrico en el mundo microfisico resolveria en gran medida
estos problemas.

En este trabajo intentamos mostrar que el aspecto antropico presen-
te en nuestro concepto de tiempo ha sido apropiadamente explicitado en
el trabajo del lingtiista George Lakofty el filosofo Mark Johnson, quienes
presentan una modelizacion del tiempo a partir de metéaforas conceptua-
les y metonimia en su libro Philosophy in the Flesh. El programa de Lakoff
y Johnson respecto al tiempo en las ciencias se presenta como un buen
candidato no sé6lo para modelar el concepto mismo de tiempo, sino que
ademas logra capturar el aspecto antropico presente en él que es mencio-
nado por Huw Price. Adicionalmente, este programa permitiria explicar
las dificultades que tenemos para poder aceptar conceptos poco intuiti-
vos obtenidos en ciencias como la no-localidad. De este modo podemos
explicar desde la cognicién humana algunos de los resultados poco intui-
tivos de la mecénica cuantica. Basicamente, proponemos reducir la asi-
metria temporal al origen cognitivo del concepto tiempo, evitando tener
que postular un tiempo asimétrico presente en el mundo.

Las Flechas Temporales
Pareciera que el mundo en el que nos encontramos es asimétrico

temporalmente, pues existe una distincion entre pasado y futuro. Exis-
ten varios procesos en los cuales se hace patente esta asimetria, ya que
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estos parecen ocurrir con una orientaciéon temporal particular. Tradicio-
nalmente en fisica se habla de 3 principales flechas temporales. Una de
ellas es la flecha cosmolégica del tiempo. Esta asimetria estd basada en
que el universo esta en expansién desde sus origenes, de modo que dis-
tinguimos entre pasado y futuro por el estado del universo (el universo
antes era mas caliente y més denso, y hacia el futuro el universo se enfria
y se hace cada vez menos denso). Otra de las flechas temporales a las
que se alude en fisica es la flecha temporal de la radiacién. Las ondas se
expanden desde su fuente de origen hacia el exterior y no viceversa. Es
normal ver como al dejar caer una piedra sobre el agua las ondas se van
expandiendo, pero no vemos nunca como un grupo de ondas convergen
para expulsar una piedra del agua. Si bien las ecuaciones de onda per-
miten la existencia de ondas convergentes, las probabilidades de estas
son mucho menores que las de las ondas que se expanden. Finalmente,
tenemos la flecha de la termodinamica. La asimetria en la termodinami-
ca viene especificamente dada por la segunda ley de la termodinamica,
segun la cual la entropia en un sistema aislado tiende a aumentar, lo que
nos permite diferenciar entre pasado y futuro.

De las tres flechas mencionadas, esta tiltima es quizas la méas impor-
tante, ya que podemos reducir en gran medida las otras dos asimetrias
anteriores a la asimetria termodinamica. En el caso de la radiacidon, de
hecho, las ondas convergentes que antes mencionamos reducirian la en-
tropia, lo que iria en contra de la segunda ley de la termodinamica. Cada
una de estas flechas podria ser la base de la asimetria temporal, y dado
que las otras flechas parecen reducirse a la flecha de la termodinamica,
esta ultima parece ser un buen candidato para fundamentar la atribu-
cién de asimetria al tiempo. Sin embargo, esta asimetria temporal, en
principio, no parece estar fundada por ninguna ley fundamental de la fi-
sica. De hecho, la leyes de la fisica parecen ser esencialmente simétricas
en el sentido en que cualquier interaccién que ocurra en una direccién
puede ocurrir en la direccion opuesta. Las leyes de la fisica parecen ser
ciegas a la direccion del tiempo, por lo que satisfacen una T-simetria.

Pero ;qué pasa con la segunda ley de la termodinamica? ;No pode-
mos acaso considerarlo un principio asimétrico tal y como lo habiamos
mencionado anteriormente? El problema, segtn Price, es que el origen
de esta asimetria temporal vendria dada por las "condiciones limite", lo
que implica que las flechas temporales no estan dadas por alguna carac-
teristica especifica del tiempo mismo, sino que se basan en que el uni-
verso se encontro en ciertas condiciones especiales luego del Big Bang.
Dicho de otro modo, la asimetria temporal no esta dada por una carac-
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teristica intrinseca de la naturaleza, sino que esta relacionada con las
condiciones iniciales de nuestro universo. Tal y como vimos, atin cuan-
do la flecha temporal termodinamica puede ser la mejor candidata para
basar la asimetria temporal, esta descansa sobre condiciones de limite,
condiciones que involucran un estado de entropia bajo. De hecho, Price
plantea que si viésemos el tiempo al revés, simplemente tendriamos que
reformular la segunda ley de la termodinamica como el principio de que
la entropia de un sistema aislado nunca aumenta. No es por lo tanto el
tiempo mismo el que seria asimétrico, la asimetria no es una cuestiéon
objetiva, sino que tiene que ver con la orientacién temporal elegida. Una
cosa es que en el tiempo haya fenémenos asimétricos y otra muy distinta
que el tiempo mismo sea asimétrico, y parece que el incremento de la
entropia en el universo corresponde a lo primero.

Sin embargo existe un principio temporal asimétrico que parece
ser aceptado de modo general en la fisica contemporanea, y que esta
incluido en el estudio de los sistemas térmicos. Este principio estd en el
teorema-H desarrollado por Ludwig Boltzmann donde establece una re-
lacién entre la entropia y la teoria cinético-molecular, explicando la ley
de incremento de entropia. Para esto, Boltzmann hace uso de un supues-
to originalmente tiempo-asimétrico: el stoflzahlansatz o “presuncion del
caos molecular”, segtn el cual las velocidades de las particulas que coli-
sionan entre si no estan correlacionadas, y su posicién es independien-
te. Este presupuesto es muy importante pues permite algunos calculos
que de otra manera serian imposibles de realizar. Estamos frente a un
supuesto tiempo-asimétrico porque normalmente esperamos que la ve-
locidad de las particulas quede correlacionada como resultado de una
colisién y no antes, y del mismo modo, consideramos que luego de una
colision, la velocidad de las particulas aparezca correlacionada, inde-
pendiente de si estas particulas se vuelven a encontrar o no en el futuro.

A juicio de Price, el stofSizahlansatz no es més que una instanciacién
de un principio mas general, al que llama “el principio de independen-
cia de las interacciones entrantes” o P’ (Principle of the Independence
of Incoming Interaction). Dicho principio afirma que las propiedades
de los sistemas interactuantes son independientes antes de que estos
interacttien, y no después (figurai). Este principio es de manera clara
temporalmente asimétrico, y de hecho puede ser usado para explicar
otras asimetrias temporales, como la flecha de la termodinamica. Es ne-
cesario destacar que este principio es solo un principio epistémico, ya
que si, por ejemplo, decidimos calcular las velocidades de las particulas,
lo que tenemos es una escena completamente simétrica.
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A pesar de lo anterior, debemos admitir que en el mundo encon-
tramos que el PP recibe un fuerte soporte empirico, ya que al parecer
no encontramos casos en los que los componentes de un sistema estén
correlacionados con los componentes de otro sistema si ambos sistemas
no se han encontrado en el pasado. No intentamos presentar al PI> como
un principio fisico duro, sino como algo que forma parte de nuestras
experiencias diarias, y es el motivo por el cual nos parecen tan raras
las escenas de una pelicula cuando van en el sentido contrario. Vemos
como el vaso se rompe al ser golpeado por el martillo, pero nunca vemos
coémo a partir de sacar un martillo de los restos de vidrio se reconstruye
un vaso. El mismo caso ocurre con las ondas convergentes que mencio-
namos anteriormente, nunca las hemos visto en el mundo y nos parecen
extrafias cuando podemos verlas gracias a retroceder una pelicula.

Esto es relevante pues le da un "reconocimiento antrépico" al con-
cepto de tiempo, en el sentido en que PP es obtenido a partir de nuestra
experiencia en el mundo, y es un principio que nos ayuda a construir
en parte nuestro concepto de tiempo. Pero lo interesante es que ni PI?
ni la asimetria termodindmica estan realmente postulando una caracte-
ristica objetiva del tiempo en si, sino que estan dados por las caracteris-
ticas de: a) el estado inicial del universo y b) lo que encontramos en éI.
Vale la pena destacar que lo que tenemos en ultima instancia no es que
el tiempo sea simétrico o asimétrico, sino que simplemente hay condi-
ciones iniciales y hay experiencia, nada mas. Dado esto ultimo, en una
primera instancia no existe conflicto entre la T-simetria postulada por
la fisica y la asimetria temporal en el mundo que experimentamos, pero
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no porque la negacién de asimetria como una caracteristica objetiva del
tiempo nos lleve a afirmar que la simetria si lo sea.

Tomando esto en cuenta, analizaremos parte de la propuesta de la
cognicidén corporeizada presentada por George Lakoff y Mark Johnson.
Especificamente nos concentraremos en cdmo a partir de la cognicién
corporeizada podemos generar un concepto de tiempo que capte las
consideraciones antrépicas mencionadas por Huw Price. Adicionalmen-
te, intentaremos mostrar que en la base de la construccién del concepto
de tiempo estan las caracteristicas que le atribuimos al tiempo mismo,
lo que sera relevante para algunas discusiones de la fisica que analizare-
mos mas adelante.

Nuestra experiencia del tiempo

Para Lakoff y Johnson, nuestro concepto de tiempo no esta cons-
truido a partir de nuestras concepciones conscientes del tiempo, sino,
en gran medida, a través de mecanismos cognitivos inconscientes. El
concepto de tiempo segin Lakoff y Johnson esta construido a partir de
metonimias y metaforas, al igual que otros conceptos abstractos. Esto es
muy relevante, pues, de acuerdo a estos autores, nuestro entendimiento
del tiempo es relativo a nuestro entendimiento de otros conceptos, como
el movimiento, el espacio y los eventos.

La metonimia ocurre cuando tratamos un concepto con otro nombre
que no es el propio de ese concepto. Esto funciona por contigiiidad entre
dos conceptos, los que se asocian el uno con el otro. Ejemplos de metoni-
mia pueden ser “La Casa Blanca emitié un comunicado al respecto”, en
donde por asociacion se utiliza “La Casa Blanca” en lugar de “El presi-
dente de Estados Unidos y su grupo asesor”. En la metonimia no hay una
intencion directa de conectar ambos conceptos mas alla de la asociaciéon
ya presente, distinguiéndose asi de la metafora que es una conexién uni-
direccional entre entidades de un dominio conceptual y entidades de otro
dominio conceptual. La funcién principal de las metaforas conceptua-
les es permitirnos razonar acerca de dominios relativamente abstractos
usando la estructura inferencial de dominios més concretos, como cuan-
do razonamos acerca del afecto en términos de temperatura (por ejemplo,
"Esta persona es muy fria", "Son gente muy calida"). La estructura de los
esquemas se preserva por medio de un mapeo conceptual metaférico. En
las metaforas, el mapeo conceptual cruzado entre un dominio y otro es
fundamental y el lenguaje metaforico es secundario, pues de hecho se de-
riva del mapeo conceptual. Las palabras para los conceptos del dominio
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de origen se aplican a las del dominio objetivo no por una cuestion esti-
listica o al azar, sino sistematicamente en virtud del mapeo conceptual.

Para Lakoff y Johnson, el concepto de tiempo se construye con las
herramientas cognitivas antes mencionadas, al igual que otros concep-
tos abstractos. El concepto de tiempo parece estar especialmente liga-
do al concepto de evento. La relacién es inevitable: La observacién de
eventos, y por lo tanto de cambio, parece ser nuestro verdadero acceso al
tiempo. En primera instancia parece que no hay acceso al tiempo direc-
tamente, sino a través de los eventos por los que nos referimos al tiempo.
La manera mas comun de notar esto esta en nuestra manera de medir
el tiempo. Cada instrumento para medir el tiempo depende de la repe-
ticion de ciertos eventos, ya sea del paso del sol en el caso de los relojes
solares que nos permiten medir el tiempo con la sombra, o del movi-
miento regular de un péndulo en el caso de los relojes de péndulo, o del
paso del agua de un recipiente a otro en el caso de la clepsidra. Incluso
nuestros métodos de medicion del tiempo mas precisos dependen de la
liberacién repetida y regulada de particulas subatomicas".

No tenemos acceso directo al tiempo por si solo, al tiempo mismo.
No vemos el tiempo pasar, vemos como los eventos ocurren. Observa-
mos y comparamos eventos entre ellos, y nuestra medida de tiempo se
basa en comparar un evento cualquiera con eventos que se repiten re-
gularmente, como el movimiento de las manecillas del reloj. A juicio
de Lakoff'y Johnson, definimos el tiempo por metonimia, reemplazando
"tiempo" por repeticiones sucesivas de un tipo de evento. A partir de la
metonimia tiempo-eventos obtenemos algunas de las propiedades lite-
rales basicas que, en principio, le atribuimos al tiempo. Estas propieda-
des no son otras que las propiedades que le atribuimos a los eventos:

- El tiempo es direccional e irreversible, como los eventos

- El tiempo es continuo, pues tenemos experiencia de eventos continuos

- El tiempo es segmentable, pues los eventos periddicos tienen
principio y final

- El tiempo puede ser medido, pues las iteraciones de eventos pue-
den ser contadas

1 En este punto podemos hacernos la siguiente pregunta: ;Puede haber tiempo
sin cambio? Existen algunos filésofos que estan dispuestos a dar una respuesta afirmati-
va a esta pregunta. Tal vez la respuesta més conocida es la dada por Sidney Shoemaker,
quién en su trabajo "Time Without Change" (1969) argumenta a favor de la posibilidad
de que existan periodos de tiempo vacios o sin cambio. Sin extendernos sobre el tema
aca, para la postura de Lakoff yJohnson podriamos tener tiempo sin cambio, pero no
tendriamos acceso al tiempo, y por lo tanto tampoco un concepto de tiempo.
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Lakoff y Johnson hacen hincapié en que lo literal e inherente acer-
ca del dominio conceptual del tiempo es que esté caracterizado por la
comparacioén de eventos. Nuestra experiencia real del tiempo depende
de nuestra conceptualizacidon corporeizada del tiempo en términos de
eventos. Esto revela que la conceptualizacién no siempre es posterior a
la experiencia, dado que ella misma esta corporeizada.

Metaforizacién del tiempo

Debido a lo complejo de nuestro concepto de tiempo, no puede ser
conceptualizado sélo a través de la metonimia. Otro de los mecanismos
cognitivos que nos permiten conceptualizarlo es, como lo menciona-
mos anteriormente, la metafora conceptual.

La mayor parte de nuestro entendimiento sobre el tiempo, segiin
Lakoff y Johnson, es una versién metafdrica de nuestra concepciéon
del movimiento en el espacio. Esto es importante, pues incluso a nivel
neuronal tenemos un éarea especializada en el cerebro para detectar
movimiento, no asi en el caso del tiempo. Es cierto que existe algo pa-
recido a un "reloj cerebral", ya que varias veces durante cada segundo
un pulso eléctrico recorre el cerebro, pero esto, aparte de ser un mis-
mo tipo de evento que se repite regularmente, no esta ligado a nuestro
acceso epistémico al tiempo (ni siquiera tenemos un real acceso per-
sonal a este "reloj cerebral”, no tenemos experiencia directa de él). No
existe un area en nuestros cerebros que nos permita detectar el tiempo
global. Podriamos incluso afirmar que en la experiencia cotidiana de-
tectamos el tiempo exclusivamente gracias al movimiento, pero esta
detecciéon es mucho mas compleja y podria involucrar algunos cam-
bios de estado personales que no necesariamente estan ligados al mo-
vimiento (eventos que involucran necesidades bioldgicas como dormir
0 comer).

Se puede afirmar entonces que, al menos a nivel neuronal, el movi-
miento es anterior al tiempo. Pero a su vez, y en gran medida como con-
secuencia de esto, el movimiento también es anterior al tiempo a nivel
cognitivo, pues, segiin Lakoff y Johnson, el tiempo es conceptualizado
metaféricamente en términos de movimiento. Lo contrario ocurre en
fisica, donde el movimiento es definido en términos de cambio de posi-
cién a través del tiempo.

Son varias las metaforas que podemos ligar al tiempo. Una de las
metaforas basicas es la de la orientaciéon temporal, y su estructura, que
tiene como dominio de origen el espacio, es la siguiente:
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El lugar del observador —  El presente
El espacio frente al observador ~ —  El futuro
El espacio detrds del observador —  El pasado

Podemos encontrar varias expresiones lingiiisticas asociadas a esta
metafora, como por ejemplo, "esa etapa de mi vida ya se fue", "frente
nuestro nos espera un brillante porvenir’, o "ya veremos mas adelan-
te". La metafora de la orientacion nos da acceso a la asimetria temporal,
pues hace una distincién inmediata entre pasado y futuro. Pero no po-
demos construir el concepto de tiempo sdlo con esta metafora, necesita-
mos también metaforas que tengan al movimiento en su dominio de ori-
gen. Para esto, podemos considerar o bien que el observador esta quieto
mientras el tiempo se mueve, o que es el observador el que se mueve a
través del tiempo. Para el primer caso, Lakoff'y Johnson presentan la me-
tafora del tiempo en movimiento (y su variacién, la metafora del tiempo
como sustancia), y para el segundo caso, la metafora del tiempo como
paisaje.

La metafora del tiempo en movimiento esta ligada a un esquema es-
pacial especifico donde hay un solo observador que esta quieto mirando
en una direccion fija y una secuencia indefinida de objetos que se mueve
desde el frente del observador hasta atras de él. El esquema basico de
esta metafora es el siguiente:

Objetos —  "Tiempos"
El movimiento de objetos pasando al observador —  El paso del tiempo

Ejemplos lingiiisticos de esta metafora los encontramos en expre-
siones como "Llegd el momento'", "Pasé mi turno” o "Ya vendran tiempos
mejores".

La metafora del tiempo en movimiento, en combinacién con la me-
tafora de la orientacion espacial, nos permite obtener un mapeo com-
puesto del que podemos inferir algunas de las que consideramos "verda-
des" sobre el tiempo, surgidas de las verdades espaciales del dominio de
origen. Por ejemplo, si consideramos 3 tiempos (o instantes) diferentes
de los cuales el primero esta en el futuro del segundo y el segundo esta
en el futuro del tercero, aceptaremos que el primero esta en el futuro del
tercero.

Existe una variacién de esta metafora, la que Lakoff y Johnson lla-
man "La metafora del tiempo como sustancia". El esquema basico es el
siguiente:
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Sustancia —  Tiempo
Cantidad de sustancia —  Cantidad de tiempo
El tamario de la cantidad — La magnitud de la duracion

Esta version es en gran medida la misma metéafora, y nos da
acceso al conocimiento sobre el tiempo de manera similar, pero la im-
portancia de esta tltima para nuestra exposicién radica en que hace la
distincién entre dos caracteristicas opuestas e incompatibles que le atri-
buimos al tiempo. En la primera version el tiempo es discreto, mientras
que aqui el tiempo es continuo.

Estas metaforas involucran un observador quieto mientras el tiem-
po es el que se mueve. Pero Lakoff y Johnson proponen una segunda
metafora, la que considera al observador moviéndose a través del tiem-
po. Esta es la “metafora del tiempo como paisaje”, donde cada locacién
en el camino del observador es considerado un tiempo (o instante). El
esquema basico para esta metafora es el siguiente:

Locaciones en el camino —  "Tiempos”

El movimiento del observador —  Elpaso del tiempo

La cantidad de distancia recorrida ~ —  La cantidad de tiempo pasado
por el observador

En este mapeo, donde el tiempo es un camino por el cual el obser-
vador va, el tiempo tiene extension y esta puede ser medida, lo que no
ocurre en el caso de la metafora del tiempo en movimiento. A partir de
la metafora del tiempo como paisaje se derivan expresiones como "me
quedaré poco tiempo", "esta visita se ha extendido mas de la cuenta",
"nos acercamos cada vez mas a fin de ano", o "Hemos dejado atras las
fiestas" y podemos inferir algunas de las "verdades" sobre el tiempo del
mismo modo en que lo hicimos con la metafora anterior.

La plasticidad del concepto Tiempo

Lo que nos interesa destacar del trabajo de Lakoff y Johnson es que
las propiedades que normalmente atribuimos al tiempo, aquellas que
nos parecen sus caracteristicas intuitivas, las obtendriamos de las distin-
tas herramientas cognitivas antes presentadas, con las que construimos
el concepto de tiempo. Por lo tanto, en principio, el concepto de tiempo
y las caracteristicas que le atribuimos estarian ligados, por un lado, a
nuestra experiencia en el mundo, y por otro, a los mecanismos biolégi-
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cos que nos permiten esa experiencia (los que incluyen desde nuestra
condicién de bipedos hasta nuestro desarrollo neuronal).

En este punto vale la pena destacar que existen algunas culturas
que han generado un concepto de tiempo mediante mapeos distintos a
los que hemos descrito hasta aqui, lo que deriva en un concepto de tiem-
po diferente al que estamos acostumbrados. Uno de los ejemplos mas
reconocidos es el de la cultura Aymara (Nunez & Sweetser, 2006) donde,
si bien existe la metafora de orientacién temporal, el observador esta
mirando hacia el pasado y no hacia el futuro. Esto lleva a considerar que
el futuro no esta hacia adelante, sino hacia atras. El pasado estaria hacia
adelante en la medida en que se tiene la experiencia de acceso al pasado
("'vemos" al pasado, esta ahi), mientras que el futuro nos es desconoci-
do. De manera similar, y dado que su concepcién del tiempo esta ligada
fuertemente a procesos ecoldgicos (principalmente a la disponibilidad
de recursos regida por un ambiente duro), en lengua Inuit originalmen-
te no existen conceptos como "promesa” o "contrato”, ya que los Inuit no
piensan en un futuro controlable o predecible. La idea de que estamos
frente al futuro y que podemos ver qué es lo que se viene no existe, de
manera parecida a lo que pasa con los Aymara. De este tipo de ejemplos,
tal vez uno de los casos mas conocidos es el de los Hopi. Se crey6 duran-
te muchos afios que los Hopi no poseian metaforas ligadas al concepto
de tiempo y que, de hecho, no poseian tal concepto. Sin embargo, se ha
comprobado que no es cierto y que el tiempo en Hopi est, incluso, fuer-
temente ligado el uso de conceptos que involucran movimiento.

Los ejemplos vistos nos pueden servir para respaldar lo antes con-
cluido. Vemos que, por una parte, hay una base comun para la concep-
tualizacién el tiempo que viene dada por nuestra condicién de huma-
nos, pero también existe la posibilidad de que se generen variaciones
en las experiencias que nos permitan conceptualizar el tiempo de ma-
neras diversas. Es aqui donde encontramos caracteristicas atribuidas al
tiempo que varian segun las vivencias de los grupos humanos. Pero esta
atribucién no sélo esta limitada a las diferentes vivencias. Si aceptamos
el modelo de Lakoff y Johnson para la conceptualizacién del tiempo,
notaremos que nos permite (y de hecho, lo hacemos) atribuir caracte-
risticas al tiempo que son inconsistentes entre si. Las dos metéforas, la
del tiempo en movimiento y la del tiempo como paisaje, atin cuando
presenten diferencias que puedan parecer menores, son inconsistentes
entre si. Lo mismo ocurre con la metafora del tiempo como movimiento
y su variacion, la del tiempo como sustancia. Cada una de estas metafo-
ras nos permite atribuir al tiempo propiedades que son incompatibles
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con algunas de las otorgadas por las otras metaforas. Lo interesante es
que, efectivamente, podemos pensar el tiempo de todas estas maneras, y
de hecho, algunas de las disputas filosoficas sobre el tiempo han surgido
de las inconsistencias entre tales metaforas.

Por supuesto, nuestra manera de conceptualizar el tiempo no se ago-
ta en las metaforas presentadas aqui. Tal y como lo mencionamos, pue-
den existir mas metéaforas que expliquen otras de las caracteristicas que
atribuimos al tiempo. En efecto, el desarrollo de la ciencia ha ido modifi-
cando laidea de tiempo que hemos tenido durante la historia. En la medi-
da en que la fisica ha avanzando, sumamos capa sobre capa de metéforas.
Es probable que las metaforas que estan en la base sean las presentadas
por Lakoff'y Johnson, pero algunas de las caracteristicas que actualmente
la fisica atribuye al tiempo no pueden ser obtenidas de estas metaforas
basicas, pero si agregando otras o modificandolas. Un ejemplo de esto es
la cronometria, que tratando al tiempo como una escala numérica genera
una serie de caracteristicas del tiempo que provienen de los niimeros. La
misma idea de linea de tiempo est4 conectada directamente con la consi-
deracion del tiempo como objeto matematico’. Tal vez uno de los mejo-
res ejemplos sea la teoria general de la relatividad, donde la metafora el
tiempo como un paisaje es extendida de manera tal que el tiempo se con-
vierte en una dimension de tipo espacial més, en lo que conocemos como
“espacio-tiempo”. Ademaés, dejamos fuera algunas caracteristicas que nos
parecen muy intuitivas del tiempo, como la simultaneidad absoluta’.

Por supuesto, el tiempo no es el Gnico concepto que ha gozado de
esta plasticidad. Si estamos de acuerdo con Lakoff'y Johnson acerca de la
manera en que "construimos” nuestros conceptos, las metaforas concep-
tuales serian el principal instrumento del pensamiento abstracto. Por
supuesto, el caso del tiempo es sdlo un ejemplo de esto. Un caso simi-
lar (que fue mencionado anteriormente) lo constituyen nuestras ideas

2 No desarrollo aqui completamente la metafora del tiempo como objeto mate-
matico, pues de hecho, los mismos objetos matemaéticos son conceptos abstractos que
pueden ser explicados a través de la cognicion corporeizada. Esto es mucho més comple-
jo que simplemente agregar una sola metafora extra. Lo que tenemos es varias “capas de
metéaforas”. Sin embargo, es interesante pensar nuevamente en el ejemplo de los Hopi,
quienes originalmente no tratan los dias como secuencias numéricas. Puede ser relevan-
te que su vision del tiempo sea ciclica y no lineal.

3 Las consideraciones sobre el tiempo que se desprenden de la teoria de la rela-
tividad no serian posibles sin que antes se hubiese considerado la metafora del tiempo
como objetos matematicos més una suma de otras metaforas que afectan tanto al con-
cepto de tiempo como al concepto de niimero. La matematizacion de la fisica involucra
el uso de metaforas.
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sobre los nameros. Histéricamente hemos modificado nuestra idea de
nimero muchas veces, hemos agregado metaforas y hemos construido
unas matematicas muy complejas a partir algunas metaforas basicas.
Los niimeros negativos, el cero como un niimero mas o los nimeros
irracionales se han ido sumando a nuestro concepto de niimero. Y con
el tiempo parece ocurrir algo similar: Vamos agregando algunas caracte-
risticas y vamos dejando otras atras.

La metafisica del tiempo

Estrictamente hablando, lo planteado por Lakoff y Johnson sobre
el tiempo no hace referencia directa a la entidad tiempo. Las caracte-
risticas que le podemos atribuir a una entidad estdn maés relacionadas
con nuestro acceso a esa entidad que con la entidad misma, pero hay un
punto fuerte al respecto aqui: no tenemos acceso directo del tiempo, no
hay experiencia del tiempo independiente de los eventos. Toda nuestra
experiencia del tiempo (la que innegablemente existe) es dependiente
de la observacién y comparacioén de eventos y, por lo tanto, las caracte-
risticas que componen al concepto mismo estaran condicionadas por
esa experiencia. Por supuesto, podemos dar un paso mas y preguntarnos
si es necesario siquiera postular la existencia de la entidad tiempo mas
alla de nuestra conceptualizacion (lo que, de nuevo, estrictamente ha-
blando, tampoco se sigue de lo planteado por Lakoff y Johnson). Si bien
no podemos dar una respuesta aca, postular la existencia de una entidad
tiempo tendria que llevarnos a resolver como es que esta entidad puede
tener las caracteristicas que le atribuimos y que son inconsistentes entre
si. Por otro lado, el problema no se nos presentara si simplemente deja-
mos fuera la idea de que existe tal entidad y nos limitamos al concepto.

Esto altimo es fuente de algunos de los problemas filoséficos sobre
el tiempo. Podemos obtener algunas caracteristicas del tiempo a través de
las metaforas, pero si consideramos las afirmaciones metaféricas como
verdaderas, se llegard a conclusiones que pueden ser paraddjicas. Un
ejemplo proporcionado por Lakoff y Johnson corresponde a una de las
implicaciones que se puede obtener de la metafora del tiempo como sus-
tancia. Dado que en esta metafora tratamos al tiempo como una sustancia
que fluye hacia nosotros desde adelante hacia atras, como un rio al que
vemos pasar, el presente es la parte del rio que esta a nuestro lado y que
vemos que va yéndose. Si consideramos la metafora demasiado literal-
mente, tendremos que aceptar que todo rio proviene de algtn lugar, de
alguna fuente, y que para quienes estan en ese lugar, el rio estd a su lado.
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Por lo tanto, en la metéfora, el futuro existe en el presente, pero en otra
parte. Otro ejemplo puede ser la clasica pregunta de qué habia antes del
Big Bang. El tiempo parte con el Big Bang, pero la gente suele hacer esta
pregunta en gran medida porque, si consideramos la metafora del tiempo
como paisaje, siempre podemos encontrar un lugar que esta mas atras
que nuestro punto de partida. O también podriamos explicar el proble-
ma diciendo que proviene de pensar el tiempo como una linea numérica,
donde antes del cero existen mas ntimeros. Incluso la misma teoria de la
relatividad, al considerar el tiempo como una dimensién mas, implica,
si es considerada literalmente, que pasado, presente y futuro existen al
mismo tiempo. Todas estas conclusiones metafisicas pueden ser evitadas
si aceptamos que estas son afirmaciones metaféricas y no literales.

Esto no implica que todo en el concepto de tiempo sea metaférico.
De hecho, la base metonimica que involucra a los eventos otorga conte-
nido literal. Segin Lakoff y Johnson, caracteristicas como la asimetria
y la direccionalidad provienen de la consideracion del tiempo a partir
de la comparacién entre eventos a los que tenemos acceso. Esto nos
asegura que no podamos elegir arbitrariamente qué caracteristicas le
atribuimos al tiempo, porque las metaforas no son arbitrarias sino que
estan fundadas tanto en nuestra biologia como en nuestra experiencia
corporal. Tampoco la metonimia con los eventos es arbitraria, pues esta
dada por nuestra comparacién de eventos. Por lo tanto, a pesar de la fle-
xibilidad que la cognicion corporeizada puede otorgarle a los conceptos
abstractos, existen limites que impiden considerarlos arbitrarios, subje-
tivos o meramente culturales.

Podemos notar ahora que el concepto de tiempo que se desprende
del trabajo de Lakoff y Johnson logra capturar el “reconocimiento antro-
pico” que presenta la postura de Huw Price. El concepto de tiempo cor-
poreizado es una construccion humana que se caracteriza, en parte, por
la correlacién de eventos y, en parte, a través de las metaforas. Cada una
de estas partes nos va otorgando caracteristicas que consideramos que
corresponden al tiempo, y que se explican a nivel cognitivo e incluso a
nivel bioldgico. Dentro de las caracteristicas que encontramos, la asime-
tria constituiria una parte literal del concepto tiempo, pues vendria dada
por metonimia con los eventos. De manera coincidente, el principio que
nos otorga la asimetria temporal segtin Price es el PI?, que esta precisa-
mente basado en nuestra experiencia de los eventos del mundo. Es por
esto que la simetria del tiempo nos parece tan intuitiva, atin cuando el
PP’ no es un principio estricto en fisica. Esto permitira que los fisicos
puedan aceptar el principio de asimetria temporal y la T-simetria siem-
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pre y cuando nos estemos refiriendo a lo que ocurre en el mundo al cual
tenemos acceso epistémico directo.

Eventos y experiencia en el universo microfisico

Pero ;qué ocurre con nuestro concepto de tiempo cuando lo exten-
demos a campos en los cuales no tenemos experiencia? ;Podemos se-
guir sosteniendo todas las caracteristicas que le hemos atribuido hasta
ahora, ain cuando esas caracteristicas hayan sido obtenidas en parte
por nuestra experiencia en el mundo? Claro que podemos, pero no es
sorprendente que si los eventos funcionan de manera diferente a los de
la experiencia de nuestro mundo, nos veamos limitados por la parte li-
teral de la construccién del concepto. Especificamente nos referimos al
mundo microfisico.

El mundo microfisico de la mecéanica cuéntica se nos ha presentado
como un mundo extrafio. Fenémenos cuanticos como la no-localidad o
la indeterminacion han generado controversias en la comunidad cienti-
fica. De hecho, uno de los primeros problemas de la mecanica cuantica
fue el de las aparentes paradojas que surgian si la teoria era interpreta-
da literalmente, es decir, si se consideraba que bajo el formalismo de la
mecanica cuantica habia un sustento real y que no era, por tanto, una
simple herramienta para la prediccién. Esto ha llevado a multiples inter-
pretaciones para la mecanica cuantica, cada una intentando soslayar las
paradojas involucradas.

Las consideraciones sobre el mundo microfisico que hemos senala-
do podrian tener su origen en el concepto de tiempo que aplicamos sobre
él. No tenemos acceso directo a los eventos de este mundo, nuestras ex-
periencias estan basadas en el mundo macrofisico. No es de extrafiar en-
tonces que, tomando en consideracién como es que se construye, nuestro
concepto de tiempo esté ligado directamente al mundo macrofisico. El
PI? funciona sin problemas aqui, por lo que atribuirle asimetria al tiempo
parece intuitivo, pero el problema comienza cuando lo llevamos al nivel
de la mecénica cuantica. Price hace notar que en fisica el PP se ha per-
meado desde el mundo macrofisico al mundo microfisico, y que a ello se
debe que la mecénica cuantica nos parezca tan desconcertante. A juicio
de Price, la aplicacion de PP al mundo cuéntico es lo que ha hecho que
éste nos parezca tan extrano y que se comporte de manera "no-clasica".
Los fisicos estarian aceptando P, pero a diferencia de lo que ocurre en el
mundo macrofisico, no tenemos motivo alguno para apelar a las condi-
ciones iniciales que nos lleven a hacer sostenible algtin tipo de asimetria
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temporal compatible con T-simetria. Tampoco podemos fundamentar el
uso del PP en nuestra experiencia con el mundo microfisico, pues sim-
plemente no tenemos tal experiencia. De hecho, a juicio de Price, el estu-
dio de los eventos microfisicos en la teoria cuantica estaria aportando un
fuerte soporte empirico a la simetria temporal y no a la asimetria, por lo
que tal vez debamos repensar nuestro concepto de tiempo aplicado ahi.
Nuestro concepto de tiempo para el mundo microfisico no debiese
descansar sobre nuestra experiencia del mundo macrofisico. Dado que
no tenemos un acceso directo a los eventos del mundo microfisico y to-
mando en consideracién lo centrales que son los eventos para la cons-
truccién del concepto tiempo, parece prudente analizar estos eventos
con ayuda de la fisica antes de asumir las caracteristicas que le vamos a
atribuir, pues podriamos terminar “chocando” contra ellos. Y parece que
en el mundo cuantico la asimetria no esta fundada de la manera en que
lo estaria en el mundo macrofisico, por lo que podriamos abandonar la
asimetria temporal si esto nos permite resolver algunos de los problemas
que tenemos con la mecénica cuéntica. Por supuesto, esto abre la puerta
a nuevas preguntas, como la posibilidad de que existan relaciones retro-
causales, es decir, unas donde el efecto se de antes que la causa.
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