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RESUMO

Trata da andlise documental, quantitativa-descritiva, das 60 dissertacdes defendidas no Curso de Mestrado do
Programa de Pés-graduagdo em Enfermagem (PEn) da Universidade Federal de Santa Catarina - UFSC, Brasil,
de 2005 a 2008. Teve por objetivo conhecer algumas caracteristicas do conhecimento produzido no Curso de
Mestrado, no tocante a drea tematica, tipo de estudo, linhas de pesquisa e participantes dos estudos. Os dados
foram coletados mediante a leitura dos resumos do texto completo das dissertagdes, arquivadas no PEN/ UFSC.
Para o registro dos dados foi elaborado um instrumento para classificar as dissertagdes quanto as varidveis em
estudo. Os dados foram analisados por meio de medidas estatisticas (ntimeros absolutos e relativos) e apresen-
tados em forma de tabelas e gréficos. Os resultados evidenciam a consolida¢do de um conhecimento voltado
para o cuidado a satde e para a educagao e a predominancia de estudos qualitativos, distribuidos predominan-
temente em trés linhas de pesquisa: O cuidado e processo de viver, ser saudavel e adoecer, Educacao, satde e
enfermagem e Processo de trabalho em saide e enfermagem. Com relacdo aos participantes evidenciou-se a
predominéncia de enfermeiros e da equipe de enfermagem, seguidos por familiares/ acompanhantes/ clientes e
mulheres e gestantes como sujeitos envolvidos nos estudos.

Palavras chave: Enfermagem, produ¢io de conhecimento, educa¢do superior, avaliagao.
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ABSTRACT

This is a descriptive, quantitative documentary analysis, considering 60 theses defended at the Master Degree
Course from the Graduate Program in Nursing (PEN) of the Federal University of Santa Catarina - UFSC,
Brazil, from 2005 to 2008. Its purpose was to know some knowledge’s characteristics produced at the Master’s
course in relation to the subject area, type of study, research agenda and study participants. Data were
collected by reading the abstracts, full text of theses, available on file at the PEN / UFSC. For data recording a tool
was developed for classifying the study variables. Data were analyzed using statistical measures (absolute and
relative numbers) and presented in tables and graphs. Results show the consolidation of knowledge addressed
to health care and education as well as the predominance of qualitative studies, distributed predominantly in
three lines of research: The care and the process of living, being healthy and sick, education, health
and nursing work process in health and nursing. As for subjects of study the predominance of nurses and
nursing staff, were identified followed by relatives / escorts / clients, and pregnant women, as well.

Key words: Nursing, knowledge production, higher education, evaluation.

RESUMEN

Se trata de un andlisis documental, cuantitativo-descriptivo, de las 60 tesis defendidas en el Curso de Maestria
del Programa de Posgrado en Enfermerfa (PEn) de la Universidad Federal de Santa Catarina - UFSC, Brasil,
de 2005 a 2008. Tuvo por objetivo conocer algunas caracteristicas del conocimiento producido en el curso de
Maestria, en relacion al drea tematica, tipo de estudio, lineas de investigacién y participantes de los estudios.
Los datos fueron recolectados mediante la lectura de los resimenes y texto completo de las tesis disponibles
en archivo en el PEN/ UFSC. Para el registro de los datos fue elaborado un instrumento para clasificar las tesis
en base a las variables de estudio. Los datos fueron analizados por medio de medidas estadisticas (ndmeros
absolutos y relativos) y presentados en forma de tablas y graficos. Los resultados evidencian la consolidacion
del conocimiento dirigido al cuidado en salud y la educacién, asi como el predominio de estudios cualitativos,
distribuidos predominantemente en tres lineas de investigacion: El cuidado y el proceso de vivir, ser saludable
y enfermar; educacion, salud y enfermeria; proceso de trabajo en salud y enfermeria. En cuanto a los sujetos de
estudio, se identificé el predominio de enfermeros y del equipo de enfermeria, seguido por familiares/ acompa-
nantes/ clientes, ademds de mujeres y embarazadas.

Palabras clave: Enfermerfa, produccién de conocimiento, educacion superior, evaluacién.

Fecha recepcion: 01/01/11 Fecha aceptacién: 28/11/11

INTRODUCAO de enfermagem domiciliar e hospitalar, con-
tribuiram para essa construgao (1). Também
constituem contribui¢des importantes os es-

O corpo de conhecimento da Enfermagem critos e descobertas de Florence Nightingale
vem sendo construido sistematicamente a  (1859), que expressam o significado do pro-
partir de esfor¢cos de muitas enfermeiras ao  cesso de cuidado, a conceptualizagao de am-
longo da histdria da profissao. Muitas des- biente, a adverténcia para as enfermeiras nao
cobertas e conquistas de enfermeiras como focarem somente a doenga e a diferenciacao
Catherine McAuley que conjuntamente com do enfoque teérico e do objeto de estudo da
outras enfermeiras irlandesas, no comeco do  Enfermagem do da Medicina, e estabelecem
Século 19, fundaram em Dublin o “Institute  diretrizes para a pratica da Enfermagem (2-
of Our Lady Mercy”, estabelecendo servigos 7).
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No Brasil, o impulso na produgao do cor-
po de conhecimento da Enfermagem se dd a
partir da década de 20 quando cerca de de-
zessete enfermeiras diplomadas pela Escola
de Enfermagem Anna Nery realizaram cur-
sos de pds-graduagao nos Estados Unidos,
com bolsa de estudos da Funda¢ao Rockfel-
ler, sendo que nas décadas de 40 e de 50, o
espectro de brasileiras em cursos de posgra-
duagdo no exterior foi significativo (8). Ao
longo do Século XX, a expansao dos cursos
de graduacao e a implanta¢ao de cursos de
pés-graduagao strictu-sensu — mestrado e
doutorado, contribuem sobremaneira para o
incremento da produgao cientifica da Enfer-
magem brasileira (9).

Ainda hoje, a produ¢ao do conhecimen-
to em enfermagem no Brasil estd fortemente
associado a forma¢ao em nivel de mestrado
e doutorado, e esta consiste numa impor-
tante estratégia de desenvolvimento pessoal
e institucional, com repercussoes diretas na
qualidade do cuidado e do ensino em Enfer-
magem (10).

Nesse sentido, reconhecer as caracteristi-
cas do conhecimento produzido nesse con-
texto pode contribuir para o reconhecimen-
to de avancos e vazios, permitindo um olhar
critico sobre a coeréncia e adequagdo desse
conhecimento para a consolida¢ao do corpo
de conhecimento da Enfermagem. Acredita-
mos, portanto, que se faz necessario o conhe-
cimento da produ¢ao de conhecimento nos
cursos de mestrado e doutorado, de modo
sistematizado, como um importante proces-
so de avalia¢do da contribui¢ao dessa forma-
¢a0, destacando a convergéncia ciéncia-arte e
tecnologia dirigidas a pratica assistencial e de
ensino em saide e Enfermagem, implicadas
em diferentes dreas tecnoldgicas de estudo.

Assim, o objetivo deste estudo foi conhe-
cer algumas caracteristicas do conhecimento
produzido em um Curso de Mestrado em
Enfermagem no Brasil, no periodo de 2005-
2008, no tocante a drea temadtica, tipo de es-
tudo, linhas de pesquisa e participantes do
estudo.
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METODOLOGIA

O presente trabalho identifica-se como uma
pesquisa quantitativa de abordagem descri-
tiva. O estudo consta de andlise documental
das 60 dissertacoes defendidas no Curso de
Mestrado do Programa de Pds-graduagao
em Enfermagem (PEn) da Universidade Fe-
deral de Santa Catarina - UFSC, no periodo
de janeiro de 2005 a janeiro de 2008. O refe-
rido Programa foi criado em 1976, e tem por
objetivo a capacita¢ao de enfermeiros e pro-
fissionais da drea da satde, em nivel avanga-
do, para a produgao de conhecimentos em
saide e para assumir papel de lideran¢a no
campo educacional, assistencial e politico da
area, defendendo o direito universal a satude,
a uma vida digna e a assisténcia de qualida-
de. O foco do Programa ¢é o cuidado no pro-
cesso de viver humano.

Os dados foram coletados mediante a
leitura dos resumos das dissertagoes e, pos-
teriormente, por meio da leitura do texto
completo das dissertacdes, arquivadas no
PEN/ UFSC, quando a informagao nao cons-
tava do resumo. Para o registro dos dados foi
elaborado um instrumento para classificar
as dissertacoes quanto a drea temdtica do es-
tudo (educagao, cuidado a satde, articulagao
ensino, cuidado e pesquisa, comunicagao/
cultura/histéria em satde, avaliacao, tecno-
logias inventivas de produtos e processos de
ensinar/aprender e cuidar, processo de tra-
balho em enfermagem e promogao a saide),
as linhas de pesquisa, classificadas de acordo
com o PEN/UFSC (o cuidado e o processo de
viver, ser saudédvel e adoecer; filosofia e ética
em sauide e enfermagem; processo de traba-
lho em satde; administragdo em enferma-
gem e sadde; arte, criatividade e tecnologia
em saude e enfermagem; histéria em enfer-
magem e saude; o cotidiano e o imaginario
no processo saude-doenca; educacao, saude
e enfermagem), o tipo de estudo (quantita-
tivo, qualitativo ou quanti-qualitativo) e os
sujeitos participantes dos estudos.
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Os dados obtidos foram analisados atra-
vés de medidas estatisticas (ntmeros absolu-
tos e relativos) e apresentados em forma de
tabelas e graficos. Em relagao as questoes éti-
cas foram observados os seguintes aspectos:
autorizagao institucional para a coleta de da-
dos e anonimato dos autores cujos trabalhos
finais integram o presente estudo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise das disserta¢oes defendidas no peri-
odo estudado (60) mostrou que a drea tema-
tica predominantemente foi o cuidado a saii-
de com 26 (43,33%) dissertagoes, seguida da
area tematica de educagdo com 19 (31,67%)
dissertagoes. As demais dreas foram abor-
dadas em poucas dissertagdes e houve areas
que nao foram abordadas, tais como produ-
tos e processos de ensinar-aprender e cuidar
e a area tematica de avaliagao (Grafico 1). A
concentragao de estudos nas dreas de cuida-
do a satide e de educa¢ao demonstram uma
aderéncia dos mesmos ao trabalho cotidia-
no do enfermeiro, que poderiamos chamar
de dreas classicas. Isto demonstra a preocu-

pacao do enfermeiro por um conhecimento
que aprimore sua pratica, no cuidado direto
ao paciente, no cuidado ao cuidador, ou na
administracdo do ambiente, corroborando
a importancia da drea tematica no corpo de
conhecimento disciplinar.

J& a temdtica de educagdo assume im-
portante papel nesse periodo, concentrando
grande parte dos estudos. O reconhecimento
da importincia dos processos educativos em
suas diferentes vertentes (em saude, formal e
educagao permanente) no contexto da pra-
tica de enfermagem, associado aos processos
de mudanga no cendrio educacional brasilei-
ro podem explicar o significativo nimero de
estudos nessa drea.

Chama a atengdo a inexisténcia de estu-
dos de carater avaliativo nesse periodo, ja que
essa temdtica vem tendo destaque na drea da
saude, especialmente quando se discute o
impacto e a resolutividade das agoes em sad-
de e, em especial, as agoes de enfermagem.
Sem duvida esse é um vazio importante que
requer uma revisao de investimentos em es-
tudos, uma vez que tais estudos podem con-
tribuir para a defini¢ao de politicas publicas,
para a re-orientagao das préticas em satide e
para a valorizagao social da profissao.

Grifico 1. Dissertacdes de Mestrado em Enfermagem, segundo areas de

estudo. PEN/UFSC, 2004-2008.

Cuidado a Satde

Educac¢io

Processo de Trabalho em Enfermagem
Articulagio entre Ensino, Cuidado e Pesquisa
Comunicagdo, Cultura, Historia em Satde

Promocdo a Satude

Produtos e Processos de Ensinar-aprender e
Cuidar

Avaliagdo

43,33%

31,67%

46



PRODUGCAO DE CONHECIMENTO EM UM CURSO... / M. LENISE DO P., P. KUERTEN R., V. ScHUBERT B., K. REBNITZ, R. WATERKEMPER, D. CoELHO G.

Os resultados encontrados quanto ao tipo
de estudo, demonstram que as dissertacoes
elaboradas neste periodo sdio em sua qua-
se totalidade pesquisas do tipo qualitativa
(93,3%), seguida por estudos do tipo quali-
quantitativo (3,3%) e quantitativo (3,3%). A
predominéncia de estudos qualitativos cor-
robora uma tendéncia na produgao do co-
nhecimento em enfermagem no Brasil, con-
solidando uma perspectiva ja identificada
em outro estudo (11).

A natureza dos estudos qualitativos, que
valorizam a subjetividade e buscam compre-
ensao dos fendmenos tem sido uma das ra-
z0es pelas quais a Enfermagem tem investido
na producao do seu corpo de conhecimento
a partir do paradigma naturalistico. Mais ali-
nhado com a prépria natureza das praticas
de enfermagem, as abordagens qualitativas
valorizam a subjetividade e a afetividade
presente nas relacoes de cuidado. Talvez, por
isso, sejam capazes de contribuir com uma
compreensao mais proxima a natureza da
disciplina. A predominéncia de estudos qua-
litativos também nos indica um novo pro-
cesso de construcao do conhecimento de
enfermagem neste Curso de Mestrado, no

Brasil, evidenciando a busca por um conhe-
cimento Unico para a Disciplina. Isto porque,
tais estudos exigem a utilizacao de métodos
e abordagens tedricas de outras disciplinas,
na busca de uma fundamentac¢ao sélida, e a
partir disto levam a diferentes dimensoes na
esfera da constru¢dao do conhecimento e da
consolidacao e proposi¢ao de novas metodo-
logias.

Todavia, essa nao se constitui em uma
tendéncia nos estudos de Enfermagem no
mundo. Estudo realizado no Chile demons-
trou uma maior porcentagem de estudos
quantitativos produzidos em um Curso de
Mestrado (12) e o mesmo resultado foi obti-
do para outros paises da Europa, Asia e Amé-
rica do Norte (13). Em apenas alguns paises,
como Noruega, Suécia, Austrdlia, Irlanda e
Reino Unido, os estudos quantitativos nao
foram predominantes (13).

Os resultados evidenciaram, ainda, que as
Dissertagoes de Mestrado apresentam uma
distribui¢ao nao uniforme entre as oito li-
nhas de pesquisa (LP) do Programa, contri-
buindo de modo desigual para a sustentac¢ao
das mesmas (Grafico 2). Na LP “O cuidado e
processo de viver, ser sauddvel e adoecer” fo-

Grafico 2. Dissertagdes de Mestrado em Enfermagem, segundo linhas de

pesquisa. PEN/UFSC, 2004-2008.
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ram realizadas 24 (40,0%) dissertagdes. Esta
linha é considerada central no PEN/UFSC, ja
que aborda o processo de cuidado aos dife-
rentes individuos, incorporando as singula-
ridades do processo de viver humano nos di-
ferentes etapas da vida. Significativo ndimero
de dissertagdes 16 (26,7%) esta vinculado a
LP “Educacio, satide e enfermagem”, reunin-
do estudos sobre concepgoes politicas, filo-
soficas, tedricas, pedagégicas e tecnologias
educacionais, sua aplicagdo e conseqiiéncias
na saude e na enfermagem, bem como a di-
mensao educativa do trabalho em saude e
enfermagem e a educagao popular e satde. A
terceira LP com maior nimero de disserta-
¢oes foi a de “Processo de trabalho em saude”
com 6 (10,0% das dissertagdes), cujos estu-
dos tratam das inter-relagoes entre trabalho,
saide e cidadania nos cendrios histéricos
sociais, bem como as dimensoes estruturais,
instrumentais, relacionais e subjetivos no
processo de trabalho, em especial, na saide
e enfermagem. Estudos relativos ao processo
de trabalho em enfermagem aparecem mais
fortemente a partir do final dos anos 80 e
inicio dos 90 do século passado, quando as
discussoes politico-estruturais do sistema de
satide tomam for¢a no Brasil.

A produgao cientifica organizada a par-
tir de linhas de pesquisa consiste em uma
importante estratégia de fortalecimento e
visibilidade de uma disciplina, sendo fun-
damental a clara definicao das mesmas nos
cursos de mestrado e doutorado, ja que es-
tes constituem o l6cus mais significativo de
producao do conhecimento da Enfermagem
(11). A partir dos resultados encontrados
neste estudo podemos verificar que as trés
linhas de pesquisa com o maior nimero de
dissertagdes produzidas podem ser consi-
deradas como consolidadas, representando
uma importante contribui¢ao para o corpo
de conhecimento da Enfermagem.

A populacao participante das dissertagoes
estudadas apresenta um amplo escopo, o que
demonstra a diversidade de sujeitos em di-
ferentes situagdes e condi¢cdes do processo
de viver, para os quais se dirige ou pode se
dirigir o cuidado de enfermagem. Os sujei-
tos que foram participantes nas dissertacoes
estudadas foram os proprios enfermeiros
e a equipe de enfermagem em 10 (16,7%),
seguido de familiares/acompanhantes/clien-
tes (adultos, sem distingao de género) em 9
(15,0%) e mulheres e gestantes em 8 (13,3%)
(Grafico 3). Resultado semelhante foi encon-

Grafico 3. Dissertagoes de Mestrado em Enfermagem, de acordo com os
sujeitos participantes. PEN/UFSC, 2004-2008.
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trado em outros estudos, o que demonstra
uma tendéncia mundial (12, 13), inclusive o
significativo nimero de estudos realizados
com o coletivo de enfermagem. O predomi-
nio de enfermeiros e da equipe de enferma-
gem como sujeitos nos estudos analisados,
ao contrario de refletir uma fragilidade ou
imaturidade da produgdo cientifica da En-
fermagem, reflete a preocupagdo com a pro-
pria profissio e com a compreensao de sua
pratica, além de apontar para uma preocu-
pacao com a consolida¢ao da disciplina no
contexto da assisténcia em satde.

A predominancia de estudos realizados
com familiares/acompanhantes/clientes e
mulheres/gestantes aponta para uma pre-
ocupac¢ao com o cuidado de Enfermagem
prestado a esse grupo, o que contribui para
a compreensao das intercorréncias no pro-
cesso de viver humano, bem como para uma
maior qualificacao do cuidado prestado a
clientela (14-17).

CONSIDERACOES FINAIS

A andlise da producao cientifica a partir das
dissertacdes elaboradas em um Curso de
Mestrado em Enfermagem evidencia a con-
solidagao de um conhecimento voltado para
o cuidado a satide e a educagao, por meio de
estudos qualitativos, que estao distribuidos
predominantemente em trés linhas de pes-
quisa. A linha “O cuidado e processo de viver,
ser saudavel e adoecer” tem destaque, sendo
que possui interface direta com a area tema-
tica estudada, e com a predominancia dos
sujeitos envolvidos nos estudos, ou seja, en-
fermeiros e a equipe de enfermagem, segui-
dos dos familiares/acompanhantes/clientes e
mulheres e gestantes.

Esse trabalho também permite identifi-
car as fragilidades e os vazios na produgao
do conhecimento. No tocante a temas, a ine-
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xisténcia de estudos de avaliagao em saude
aparece como uma importante fragilidade,
ja que os mesmos podem contribuir com o
estabelecimento de prioridades para a edu-
cagao e a aten¢ao em saude e enfermagem.
Com relagao as linhas de pesquisa, identifi-
cou-se uma menor produg¢do nas linhas de
historia, de filosofia e ética e de administra-
¢a0 em sadde e enfermagem. Acreditamos
que estudos nessas linhas possam trazer
importantes contribui¢des, para o conheci-
mento da profissdo, de seus fundamentos te-
6rico-filoséficos e para a melhoria da gestao
do cuidado de enfermagem (15-17). Temas
esses relevantes para a construcao e forta-
lecimento da disciplina. Relativamente aos
participantes, o menor nimero de estudos
envolvendo cuidadores e idosos também se
apresenta como uma fragilidade, tendo em
vista o perfil epidemioldgico da populagao
brasileira, que aponta para o aumento da ex-
pectativa média de vida.

O estudo nos revela um panorama da
produgcao cientifica em um curso de mestra-
do de enfermagem, destacando suas fortale-
zas, como seu alinhamento as novas abor-
dagens em saude e o cuidado em sauide, os
quais podem contribuir para pensar novos
modelos assistenciais e organizacionais da
enfermagem e da satde. Também evidencia
as fragilidades, como o desequilibrio de sua
produgao em relagao as linhas de pesquisa e
0s grupos para os quais se dirigem. Assim,
o presente estudo aponta para a necessida-
de de re-alinhamento da producdo cientifica
nesses diferentes aspectos, de modo a contri-
buir para a consolidagao do conhecimento
cientifico de enfermagem no atendimento
aos requerimentos de cuidado em satide da
popula¢ao. Tambem, evidencia a importan-
cia de outros estudos que identifiquem as
fortalezas e debilidades da produgao cienti-
fica em enfermagem, de modo a contribuir
com o estabelecimento de prioridades em
pesquisa no contexto disciplinar.
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