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(1)Del espíritu

es

una causa,es

su
con

mas
su

un er re

f
materiaa a

pero no

se como sean
envoces sirven

masser

estaorigen
lencon se

cuerpo;
términos querazón

correlativos

negativos que

ras
humano

un 
de 
de

el

sugerencias que
poder mágico

En las

los

so
de

£ una N

remotos.
el d e otras

tuviera
Eres.

términos positivos y 
del lenguaje

presenten
Estas
humano en <que se 

Rastreando 
de re

parejas 
orman una de las texturas 

preferentemente, espíi 
hay ninguna

tiempos 
creencia junto 
llega también

para expresar una 
lia creído desde los 
el origen de

11Q1O

espíritu y cuerpo, 
dualidad

en las prensas de la(I) Capítulo de un libro que so está imprimien 
Universidad de Chile, sobro la filosofía ber^soniana.

se contraponen, 
alma

creído

: apasionante. ¿Qué 
Estancia,

una mera palabra acaso, o
Estancia de las actividades 
labras con más sentidos y

. Es más rica en

ISTE tema del esj 
el espíritu? ¿Es una su 

función, 
resultado 

la vida? E 

variados usos

sin
de las pa

del lenguaje
sinónimo alma y parece que

Ere la emotividad de los hom

s una

https://doi.org/10.29393/At120-104EMES10104



l)el espíritu 287

e en
son a

no una

mas

e
o

tesis
maneraes

nora es
oni ser

con
persona, es

apora

ensuve

mismosire

esta ensesu

maso

mis-seo menos
oomo sitio e lase

sinono
cuerpo permanecía como muerto, vivirsu a

ocurrid

lian

cazando,

la

. Es

que 
de la

urna na se 
se depurará y 

antropólogos

Ese

tard

la

de la

i magen 
fenómeno

de

la los 
desde entonces

la

relaciona

encuentra en el 
dormir.

que 
alma.
la hipó-

es creencias
lidad de

A la
dua

las

fe nómeno

nación 
gada a ell 
el doble.

do

plura 
huéspe

os

de
cion de
mentalidad

puede
la 1

un 
la

a 
buenas o malas, que 
fantasía del bombre. P

que, mientras su 
doble salió

dos 
amado 
"zá la

se ve que, 
substancias.

parte mas sutil de 
humana se la lia 11

alcanzara
V etnólogos 

derivaría 
de 

somb

puede 
la luz 
película e es propia, repro- 

'á bañando en el

La 
eJ salv 

uz y un obstáculo 
y desdoblamiento 

lazos

es una ema- 
cosa viva li- 

danos

otra
de la

Cuan 
linfa de 
nos de la 

ha d

ese
un lago

flexión
se tía desprendido una
ducción sutil de
aqua. Es su doble.

hombre suena mientras duerme y se ve 
enamorando o corriendo otras aventuras en luj 

distantes. Despierta 
donde se había

tiene otra explicación

hombre
pensar tampoco en 

Supone que de
1

ducida

que esta creencia se 
hechos inexplicabl

1, entidades 
des de 1 

ero si se examinan con detención 
claramente,
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su

muerte a
os muertos

ecion

mas tenue

cion se
tancia vaga,usa,

s eun

y

a
gases, es

c

se
casi
mismo

cano,
expresiones

con
pue

a
una

manerase o»,«e

gas. 
de d

tam
del

tante, 
idea
dicho

respecto

forja

de su signifi 
metafísica espiri- 

de la 
bs-

que aque
1. Sin < 
munj

gen 
termino 
signa el

esigna 
Se

se 
de

de

al

fantasía. La 
bien 
v el

la 
ha

e 
la

gas 
dice

A I e n e a

principio activo 
de distinguir, no o 

ella contiene 
embargo

sueno 
cuidado 
posibl

se
era el 
silvestre;

palabra

os,

es
G e e s t, 

de

es p 
sol;

G e i s t

que es 
arando

i esta no- 
una subs- 

des-

aparece sin 
los vivos

Al

conciencia y 
alma

de

realmente las aventuras 
vuelta del dobl 
que se asimile 
culto de 1

del

sido materialista, 
diáfana que la del cuerpo.

i r i t u s .
el ácido

geno, el
liolan

aquí tam 
t'durable

de la conserva-
vuelta del doble

as se

a ser
lorliíd rico 

el espj 
ble. La

e 
s una especie de 
un intercambio 

los 
ba 
de 

e1 Lid ro
dé ori-

concepto.
alma son, en gran parte 

. Dentro de la 
designa al

sinónimas
amb
del cuerpo.

de espíritu: l.~ en 
substancia individua

: dice «el alma del

con que se

ausente.
El concepto del doble ha 

una materialidad
Dentro del esplritualismo corriente su 

del espíritu y a éste se le 
leve, dif 

dejai 
el anima 

ha 
esignaciones. A 

que empezaban 
El ácido 

carbónico, 
espíritu inflama 

des y en este idioma 
igual al alemán

un
el 
la

parece y
rastro como un vaho. E 

de los muertos. E 
ocurrido también

s del siglo XVII, 
conocidos, se les llama
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P latón em-
een

con

nna

a se
insta. es
acto que conen una

ca ser o
centro ele mi es

s t r i c t oni s e n s u
emocionesy

envamos ao

esque mas
no

con-seesae rn
e ritesa mas

as
ea«a

ono

es-e s
retíncasiaria

eza».a un

ra espíritu se 
intelectuales.

(O

ferirse

vale

mas
entena 

científi

y que 
palab

siento con 
del 

result

ese 
con el 

. Escon 
de 1 
misos

propio
las de los sentimientos 

toda el alma» 

tu». Al

por 
mente o espíritu. í'Ji

sas. Sin

os estoicos 
En que la

lo siento con 
todo el 

d

e vi 
de

ser
el

que 
las

reves,

sagrar 
de la

Ima.

Largo,
1 lenguaje y 

¡a al esp 
be decir:

lo

buscarles
algo

emos
sólo

la

tido estricto, 
Tratándose de

no 
la

p r i t

e
al

distinción semejante.
de los actos íntimos

piensa 
deseos,

e
e f i n e s s e, 
despropósito

ero 
volunta 

idencia

en e
inteln

Así ca 
bien: « 

hablar
sonaría i
se puede
de sutileza,

« alma

os sentimientos 
y apetitos: 1 
alma».

dos

siente verdad
claro es la

y frecuente de 1
1 Timeo. 2.° 

preferencia a 
G-asset hace

, dice, al < 
cual 

ejemplo

se
, de los 

llamar

decir
plea
aplicaría

Ortega

«L1 amo espíritu
de que cad

El

que 
alma

términos
contenido

distintas
de esa diferencia

ref

cuerpo 
la región 
de los itr

lo más probable 
ontológico, tal vez 
ubicaciones tan preci- 

halla
las cosas

autor o protago- 
d»..«El

suficiente
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* *

(1) preocupase una

ea
con a

conciencia. ice

manera como
si

a

en re no viene a
a v a t a runa emanación, un so

que es conciencia
suprema es memoria». a primera

no es,

cipar no tiene

en ver-
no uan
ya enque percio

es cierto que se componeespesor

es
está lejos

creemos sorpren-
--------ibimos

dife-

con- 
« ¿Co
la fa-

Bergson

genética; pero ya 
como tal

función

lo

casi
dora

de nosotros.

de duracion

de

conciencia consiste en retener
lo que aun no es. El »

e otra 
de

vital.

en anti- 
volu-

espiritu que 
derivación,

Esto, 
liemos 

su cuali- 
de la

men que 
do del 
dad 
derlo 
realidad

puntúa 
ntu, y en sus lucu 
ultimo término 
la el

que aun no 
el límite 

porvenir. Pued

mas
al

e en rigor 
jamas percibido. C

cu
d
el
la fuerza crea 

el liomb

ca, ventajosamente, para
«(^uién diz;

ciencia», son sus palabras
mo definir d

Itad, la fuerza
evolver v dar

no
rencia entre alma 
plea de preferencia este

en cuanto a una caracterización 
dicho que el 

dad

sus obras

ser mas que una 
del impul

puramente teórico que separa 
ser concebido;

do

y particular-

i sino
de lo que contiene, 

En estas líneas 
el impulso vital, 

obra

lizar 

braciones eni
al que identifi- 

a claridad del sentido, con I 

espíritu, dice ante todo
. En otra parte expresa: 

el 

de

(1) Nuestro autor trata del espíritu en todas 
mente en Materia y Memoria.

mas
que recibe?» 

entificado con 

por excelencia. El

sacar 
mas de lo 

queda id
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111 me

in mínente.
re este e

se asi es un
entreunes,

un por
venir» . examinamos
corta «

a j

en a
tima
sen te. ergson, es

nuestracomo ena
comas, pero en ninguna parterada

a
conciencia con

nos
a

as;

po unsea que se
cere
te. en se

cae si se arranca
se si ca

se

aque
seaque e¡u aun7

memoria, y 
del

pasa
1

un 

del

sílaba, en
1

en 
dien-

vi d a

se 
clavo

cíe

Je

es-
el

a ííl-

re laciones

este
nos inclinamos: 

Je 
Je

ero 
cerebral

qUJo

el

sera,
Si

nuestro por
pasado estamos apoyados;

inclinar-

a 
n ad

vid
a mas. P

lo
leer

venir 
sob

el
la

ente
lo

propio 
lazo

porvenir 
lo

a e 
de la

conciencia
sido y lo

y el

cuerpo, que
Iiav mucha

val

todo

es 
cad

-a 
ha

la

nuestro
Sobre

sostener que 
d ría

ser consciente.
lo

el

la

bro
TJn traje 

tra co Igad o;

mueve;
demasiado puntiagu 

a detalle del clavo co
1 clavo

pasado

unión
echado entre

frase cualquiera, por
Estamos estudiando

do

conciencia,
cortada por puntos».

----- ¿C^ué decir de las
cerebro?

dos

encuen-
1 clavo 

beza del 
sigue de aquí 

detalle del

distancia 
de lo

piritus>,
pasado y se registra

toda la frase es

«T^Tuestra vida interior 
r una Arase

que 
oscila si e

la

una
por ejemplo:

al pron

muestra, expresa Bergson, que
se halla ligada a la vida del 

aridad entre ell

o es pre-

que pasa en 
es solidario

mas
el

va ca
al llegar 

recuerdo.
entera, dice B 

el alh a de

conciencia 
solid

de a
mental,

la conciencia correspon 
del clavo

1 clavo;
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manera que
ro

que
o

conciencia
una cierta concien-r e

amenos juegos

no prue

traje yexiste ecere
seen

a
amasa su

a
ano

del cni a
materia

lí-ica e que
entre cuerpo y

ría
cío en
ser

SOI.

cía». (!)
Bergson

seria 
del

misma
1

conciencia y
1 clavo

que 
verá 1

surdo d 
funciones

ninguna 
de la

de la

conciencia m 
bro. Todo lo

5° 
sirve de b 

del alma, dice

cosa. Así 
emente colgada de un

o el traje del clavo 
baila

estos 
nada, 
relaci on

menester 
las

un
la

la

el

el

conserva
punto de servir al uso 

lia encontrad

comparar 
la

mientras 
conciencia separad 

desprendida de la 

ase. «La distinción 

L. Brunsc

a existencia
V la

trazar un 
del alma,

orgánica que 
tradicional del 
implica el ab 

las

o jamas una 
que pueda liacer al 

le sirve de

mite 
límite

conciencia sea una 
bservación, la

que ten 
y el alma una 
alma». (2)

(1) Lencrgic ¿spirituclle. Pá^. 59

(2) Dc la connaiBsance de soi. Pág, 187.

nos
1 a c i o n

complace en 
ban 
la

el clavo y el traje sean 
halla mcontestahl 

aifica de 
el detall 

función

se
cerebro

menos 
la conciencia se 
cereb 
el

ríos; pero
-----¿Cómo

bro con
está colga

i inanidad de e
*
aquél tod 

al

es . 
cerebro

experiencia, y por consiguiente, 
afirmar, es la existencia de 

entre el

ro, pero esto no sii 
cerebro dibuje todo 
la 
la

se 
ellos

que existe entre i 
do? Si se completa 

lia. Descolgad 

integridad y se 
que está destinado,

e
del cere

a 
que estar necesariamente en el e 
vez proyectada en el espacio deja de
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ni

son
core Y son os mismos

mas no a
en

e se

3a no es sino una
especie o

espírituesenciaa en ser o

es
ciones mi i

p uro,
rara sensaciones

en

participano7

sensación
o sepor
es-o

e
quietante ues

se-

te. asearle
carece

aten-ce re
a es

a
1

7

I 1 través dei
a vida.

de

presente, 
bica

espíritu 
lefónica

dice

el

recuerd

cere 
central.

Berg-

mngu-

es inextenso y 
bro

el

e su tesis, 
cendrar

consiste
descar

de cosa

no interesa a 
engend

ro 
ond

1 desarrollo d 

de en

presen te,

en e 
son que el cerebro no pue 
contener recuerdos. Estas funciones 
píritu. El cerebro v los

conveniencias 
icen, el

Continuando

el

no
lugar 

cereb

d

de

Las sensaciones 
determinadas dle

al
la

men- 
recuerdo 

de

Bergson, 

Es impr

convierte en 
tado de tal

puro es cosa de la duración 
substancia. Se actualiza 
der a las necesidad

preciso
recuerdo para pasar

vivida. El

imágenes y 
ciones. El papel del 
ser centros de acción, la 

la actividad del < 
de oficina te 

del <

l manera
acción el

abandona su

del

consiste 
son las 

superficie

er
pero esta curiosidad solo resulta, 

nuestra manera de pensar especial 

ente buscarle domicilio. El

nervios
pueden dar

cuerpo, del

periferia por

. El cerebro

dua- 
. También 
pasad

recuerdo 
na parte de mi 
material i zand

contrario, 
. Sin duda 

el momento en que 
al estado 

recuerdo 

de lasmientras se mantiene como 1 
lidades de la sensación de 

cuando por las

ose, pero 
eso, dejara de ser 

actualmente

c con cierta parte 
saber dónde se 

sólo

i magenes 
del es-

so
Pregunta in
recuerdo pu

de la 
recuerd

con fund
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e

a a
la

e en un

o en

ni
posi

una manera reali

en su

osolo

pri -o

a

según

y

pora
oe i rre uno como una

£1

sugiere nuestro 
la espiritual, c

una interpretacion mo- 
así. Para nuestro filosofo

ro concentra
1

esfera

atención
sinfoníacomo 

los

bien

os 
conci be

forma

dentro ele las con
de atención a 1

ero
1 lado 

e con ella.
aceptables

11

zarse
No

al 
arald

de

nista 
el

ca,

no es
de la materia como una ener

que no qui 
do la llama 

de

de

una sección 
do

puntos convenientes para 
no se personifi 

una substancia espi 
filósofo Ja posibilídad 

de reali-

mero
la existencia

espíritu 
la

o e
JBergson aceptar 

mundo. P 
espíritu subsiste a

inconfun Jibl

bstancia,

argo,

orquesta que 
fluir los rave 

cereb

Ha
la

que 
corporales

vida. El 

de una orquesta, 
del director de

el sólo

es un misterio.
ibiendo el

misma cosa
1 uno al otro,

superficie de una

bsolutamente ineam

moví mientos 
compás. Como 
dispersa

del

mar ni materia ni espíritu 
identidad» V dice que los 
los f

convexo y otro concavo.

conci. 
pudiera 
del

suya «monismo 
sola substancia

. El
fenómenos de conciencia y 

correspondientes forman dos 
mirada por distintos lados 

línea curva 
tienen un la- 

biable

enomenos 
aspectos de una 

ductible e 
de la

lace con 
solo punto, el 

del recuerd» 
vida. El espíritu que 
pues, individualmente 
tual. Sin emb 
de

respecto las hipótesis 
Hoffding. El

«de

bergsonianas. 
espíritu rebalsa 

rebalsa

gia
Encuentro más 
Bertrand Russe 

denomina a la 

de una

1 dcl‘ cerebro 

Es órgano 
del cerebro, 
la batuta

marcan el
; de la luz

las fuerzas
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otro, que una misma contex-apor

mi e
riera jamas

un e mi
e

una o

nueva, me en
cosasmismo,mi

a

g°
tiene

os
comose

tesoro
si rve

nocosas

naun

una cosa. si

ele

ra.
suimprecisión

un
propiamente o

esencon muevemúsicaa

tratado d

1

bien

e 
forma

Con

¡fi
lo dicho, 

signilicad 
vida

ominio
buenas,

el

el

espíritu 
de

de

ea
de

el

que 
los

apetitos, 
demás.

mis
los

liemos

pesar 
sostiene a amb

ricos
Este 

lir 
los

una 
lo

os.
está d 

tenido

por 
de 
el

sentimiento
>, reflexiono: esta 

de

una época,
E:

labra 
valores 
tuales.

nosotros 
de

nos ofrece
> de que 

lia bien y 
entienden 
ido

espíritu ocupa 
musicales v los

avanzado 
lo

uno
tura los

Toda
de

ificado, la pa- 
término intermedio entre los 

lógicos o concep
tos sensibl

ele una raza,

para que
multitud de

misino un término de contení 
sus aplicaciones mas frecuentes < 
carácter esencial de 
le una raza, del

del espíritu
n virtud de la

somos 
discurran 

. Es 
impreciso. U 

consiste en denotar 
se habla del 
teblo, del espíritu

o 
sobre

termino espíritu.
del

acerca del alto 
en la 

que es susceptible el 
desde luego

herederos y 
sobre

pensar. No h e 

existencia de un espíritu puro, externo a 
conciencia. Cuando h 
nido que materializarlo en alguna 
espíritu la debo exclusivamente a mi vida interior.

de llevar una vida 
blezco

la belleza, practico 

hago

espíritu de un 
de una ob 

de

hombres

acuerdo con esta ma
la intuición de la 

la vida d
imaginármelo he te- 

. jMli noción del

sofreno
i prendo

al

en- 
cuand 

juicios, me ocurre una id
el d



296 A te nea

inea
os quea

propiosu
esaso en

ser.

pongo por
perpetua estamosy

ecose ra
mejoren

vamos
nuestros an os

ayao y

materia ocuerpo,
vez sesusino resu

convierte en causa e
sino

que enen
o

cosas
es, se

e

ergson,

nosotros para insertarse cercen ensu

míen tras
, función

apreciación 
refe- 

de de

se 
de

nuestro ser
Estancia primitiva,

se extrae
los

de otra manera 
estados

Son

en
fuerza

fuera
el

os 
ifun 
el

fajoles; pero 

da lugar,

que
lo

es
de nuestra

n un
Lelos

un
la

la va-
Lace

idez de encontrar 
más íntimo de su

como se quiera.
Itado que a 

ficiente de

seguros
algún

términos que
decantando

vida

como un Huido, una 
decirlo así, soplara 

oportunidad

precioso vaso en 
insaciados de

emociones
y amplitud de 1 

1 la in 
plací 

notas imprecisas lo 
Algo semejante 

liLertad f 

Lall an

ella, 
guedad

cad a cua
la

que
algo superior.

existirá
de

a de la su

en 
cada

principio, 
causa. íío

1 a flor

concreta se mcorpc 
valores. Entiend 

conceptos cuya substancia 
de las cosas v de los LecLos y en

calor

existe
Lumana como una función 
supone la actividad orgánic 
llámesela

ocurre con términos como espíritu y 
* caso. Son musicales, imprecisos, 

irrealización 
vez que se les nomb 

de nuestra naturaleza.

o espiri-

no es

creaciones,
en forma

ma aLstracta en

nrse a intereses pro 
manera inseparaLl

P ero

nuestras 
creadora 

obras y en for- 
por valores aquellos 

de la 
cuales, por 

infum 
de los sentimientos.

existiera el espíritu en la for- 
flúido, una fuerza de 

de

supongamos que 
ma que dice B 
indeterminación que, por

sentir y ex
expresad
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ro
mamse

suponer que carac-

os,

una

se por
que en e

a

cion a

nes
a ras

sentimientoscu ei vo

corres-
su

esa
practica es:mas

ras

uscar su

do lo

mas 
valores

amor;
pondientes

ose.
a verdad,

de

emociones
de 1

de

enriquecimiento 
líos

a vid
mo 
la 

ell

normas
buscamosy 

lo 
los

'—y p°r 
para continuar perfI

de oE

igion 
da

el 
de

e emo-
□rde-

es-
de~

los

nuestra que 
del espí- 

la

esa inquietud 
• de las 

excelencias

arte 
ilumina 
lo que .

to
1, de la 

de la

en estos mismos or 
y superánd 
usca de 1

onda¿, a

as y en 
□rielad.

¿Satisfaría tal concepción < 
do lia Llamos

de
el

creaciones constiti 
Ere es el artífice 

de

a e 
que mejoren 1 
y lieroicos; la 
estas oE 
píritu. El hom 
Ee buscar las ejecutorias

cuan
cuando ensalzamos sus 

espiritual? ¿Cómo 
del espíritu humano, 

relacionad
lo E 
difusa 

no! El es
Iieclio el Li

ciencia, del 
inteligencia

incorporación 
alivien el dol 
. d e las

ntu, 
elevación

en instituciones 
or; los actos noEI 

destas virtud 
realidad del 

ellas

mora 
ra toda 

y saetídida d

o cierto, provengan 
umamzada?

halla
omEre en el campo 

de la religi*
da, disciplina 

kacer 
eccionándose

Eellas, la E 
de E 
de los

integrado 
de la 
la oE

terístico
las emociones
lo Eello, de

como ser 
as con ellos, las 
de 1 

de sli
tieno

tan
¡Ah, 

ha




