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dromos del carnaval. Cuando ya estd madura la fiesta, el
ambiente se sacude con el aire de los Papaques: el himno de
asueto que resonara incesante en los tres o cuatro dias y no-
ches que la ciudad dedica por entero a la alegria.

Pegada a la costa hay una isla: el Crestén, donde mora el
vigia, por el lado del puerto nuevo. Alrededor se azotan pe-
rennemente las olas; sobre su punta luce de noche la falsa es-
trella de un faro potente.

Por dentro la ciudad se divierte cada noche y trabaja cada
dia. Hombres y mujeres jovenes van en grupos cantando o
lanzando vivas. De mueras nada sabe la ciudad de alma lim-
pia que no quiere la muerte, sino la vida. Sila ciudad tiene tris-
tezas las disimula ese {ranco saludo que a diario se cambian
el rico v el pobre y el facil tuteo que nos vuelve a hermanar
en Dios. Por los barrios mas pokres hay rastro de diversién,
v en el mercado, por las noches, comida popular y tertuha ge-
neral. Las calles suavemente megulares se distinguen mas que
por el nombre por la propia fisonomia y siente el viajero que
cada puerta ofrenda una sorpresa. Ni las casas ni las gentes
estan hechds por patréon. La Iglesia principal tiene en el fren-
te un hermoso manto de piedra y se alza como un concierto
de alegres colores en irrupcion. Asi estalla también mailtiple
el color en las plantas de los jardines publicos. Mazatlan es
espanol y castizo: Mazatlan, orgullo de México, danos el con-
tagio de tu orgullo y de tu libertad. Que todo Meéxico fuese co-
mo un Mazatlan grande, pensé una vez. Y lo vuelvo a pensar.
—JOSE VASCONCELOS.
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otros mismos. Esta rebusca de laemocién es el incen-

tivo de todas las acciones del alma moderna, enfer-

ma de escepticismo que ya no ciee ni siente esa
felicidad tranquila predicada en otros tiempos. jVivir para
emocionarse van gritando los sentidos! Pero como la repe-
ticion del placer anula la sensacién, la imaginaciéon va ago-
tandose a fuerza de ser hoy la mayor productora de energias.
El ser humano no sabe qué es lo que desea, y extiende se-

j g% C‘OY la vida no se comprende sino mas alla de nos-
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diento los labios hacia la lejana e inalcanzable fuente de la
felicidad que la locura reviste bajo las mas absurdas for-
mas.

En una interesante conferencia que diera Gregorio Mara-
non, el ilustre médico espariol, le oi expresar el profundo des-
consuelo que significa para los que se dedican a enriquecer
la ciencia como factor de mejoramiento humano comprobar
que, a pesar de haber concluido con muchos de los motivos
que contribuian en mayor medida a la mortalidad, no se ha
conseguido prolongar la vida ni concluir con sus miserias
fisicas, v, que en suma, la humanidad sigue su marcha do-
blada bajo el peso del dolor material, a pesar de todos sus
esfuerzos para libertarse de él.

Y esto, porque a medida gue concluyen las enfermedades
mfecc1osas se aumentan las cerebrales: las afecciones ner-
viosas desde sus primeros estadios hasta las formas sistema-
tizadas de la locura. Contd a modo de anécdota que reco-
rriendo un gran hospital de Alemania, uno de los médicos
le hacia ver el vacio de las salas destinadas treinta afos atras
a las enfermedades microbianas, mientras le decia senten-
ciosamente: «Estas y todas las enfermerias se habilitaran
para manicomios.»

Marafnén cree que el ejercicio mental puro es practicamente
inofensivo para el cerebro humano, que nadie enferma de
pensar demasiado, de investigar, de leer o de crear, por po-
tente y continuado que sea el esfuerzo, siempre que se des-
arrolle en una atmoésfera de paz emocional.

El cerebro del nifo y el del joven es todavia sensible al
trabajo mental puro, del que se defiende por el mecanismo
automatico de la distraccién, pero el del adulto, bien entre-
nado, es capaz de una labor de estudio o de produccién de
increible intensidad e inverosimilmente prolongada. Es en
cambio la emocién, la ansiedad en la lucha por la vida, la
angustia de los deseos no satisfechos, la que estira nuestros
pobres nervios hasta quebrarlos. Como dice Maraiidn, esta-
mos en pecado cronologu:o hemos perdido el paso que 1ba
ritmicamente con el tiempo y nos sentimos flotar enel vacio.
Se vive desesperadamente porque se sobrecargd el programa
Vv porgue se conoce la inutilidad del esfuerzo.... Se palpa
la accién postiza de atiborrar las horas de agltacmne@ peque-
nitas. Nunca como ahora fueron los hombres mas infelices
en su falta de fe en causa grande alguna. Se llega a la fatiga,
al agotamiento cerebral. Se 31ente el ansia del reposo, se ob-
tiene, y el enfermo no sabe qué hacer de él, pues ya no son
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horas vacias las que necesita sino un ritmo de aquietamiento
interior. Aun mas, el correr del tiempo inactivo va hacién-
dose doloroso: la agitaciobn es hoy una droga nociva pero
necesaria.

- En las grandes ciudades la emocion esta atn al margen de
los acontecimientos mismos: hay quienes no han acelerado
el paso de la propia vida y que sienten, no obstante, la an-
siosa predisposiciéon. Ambiente que dejan los actos de los otros
y que lleva al balance personal. Entra en accién el tamiz
espiritual, la oposicidon a los hechos rutinarios y, ante el pobre
resultado, sienten la viclenta necesidad de recuperar la vida.
[Empiezan a mirar a cada ser que pasa como ese pobre nifio
del Pajaro Azul, que, separado antes de nacer de la elegida,
buscaba ansioso en la frente de cada una el signo que le haria
reconocer su felicidad aqui en la tierra. Pero va los seres se
han complicado y los gestos se pierden entre las multitudes.
Quedan en la atmoésfera, como ternura al viento, angustia
o desesperacion: incentivo que perciben los nervios agudi-
zados de los supra-sensibles. Caminan espoleados por estas
rachas grises que el aire trae. Los mil ruidos y visiones de
la calle son sO6lo un eco en el sub-consciente del obsesionado.
Y asi desfilan los muy olvidados tras su pedacito de felici-
dad abstracta o humana.

Hay atn en las grandes ciudades la sugestion de los sitios
v del pasado que inquieta el espiritu buscando la asimilacion,
v el espejismo de vibracion con las distintas razas v los dis-
tintos hombres, extrayendo de cada cual su interés parti-
cular. El mundo s6lo es hermoso como posibilidad de reali-
zar, v la vida en el grado en que las acciones abren el camino
de una real irrealidad.

Paris en su vida flotante es s6lo un muestrario loco de la
aspiracion sin horizontes siderales. Los seres de todos los pue-
blos traen aqui su verbo partlcular su herencia racial dife-
renciada, sus locuras o sus manias, dandole al diario vivir
un sello de vuelta al mundo dentro de sus kilémetros cua-
drados. Panorama de infinitos ventanales, suele también
ofrecer cambios en sus distintas perspectivas. Y asi, a ve-
ces, surge en el camino el solitario hombre de acero que mi-
rando despectivamente el kaleidoscopio humano dice con
gesto indiferente: «jParis no existe!», pues en él no esta la
clave que le permita su realizacién particular. Pero justa-
mente Paris existe porque la realizacién intima no esta en
ninguna parte. Cualquier punto del mundo en que se detenga
el barco o el ferrocarril es igualmente hostil 0 extrano a la
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médula de nuestra psiquis, que tal vez castigada por algin
dios cruel o vengativo fué condenada a ser la eterna soli-
taria, a quedarse en ese balbuceo de aproximacién que le
ofrecen las palabras, las artes o el amor. Y en esta conciencia
tragica de soledad se tienden entonces los telones y las bam-
balinas, y a todos los sones de la orquesta rueda la vida de
la gran ciudad.—M ARTA VERGARA."

(Hacia donde va la poesia?

\ESPUES de la guerra del 14 que desol6 Europa vy
cuya repercusion econdémica llegd hasta los pueblos
de Sudamérica, convirtiéndolos automaticamente en

colonias del mas poderoso pueblo que jamas re-

gistr6 la historia de la humanidad, el pensamiento, la socio-
logia, el arte, no podian conservarse estacionarios, sino con-
texturarse de acuerdo con las urgentes necesidades contem-
poraneas. LLa mente del hombre, estatica hasta entonces,
se motoriza hacia radios de mas campo de accidén, donde sola-
mente se agita un problema basico. La confusién, producto
de la misma guerra, ensombrecié un ciclo corto de la historia.
Dentro del caotismo existente, no podia vislumbrarse un
pensamiento analitico, creador y constructivo, sino un pen-
samiento y un arte cuyas células traianla negacion de su ser.
La noche inmensa de la guerra no permiti6 que los hom-
bres pudieran ver mas alla del abismo. Los caminos de la
vida estaban nitroglicerinados. El panorama europeo estaba
encendido de locura, barajandose las ideas, tanto politicas
como estéticas, dentro del mas profundo y absoluto indivi-
dualismo. EIl principio individualista en su aspecto clinico.
Solo después del ano 17 en que alumbrd una estrella la aurora
de la huntanidad, vemos la transformacién material y espi-
ritual por medio de las corrientes que determinan la evolu-
cibn econdmica y social de la humanidad. Desde entonces
los problemas no son de caracter privado, sino pablico. El in-
dividuo es un atomo de la gran maquinaria, célula de un cuerpo
organizado gue cumple su funcién. El mismo <«individualismo
genial>—de que nos habla Cocteau—cumple su misién den-
tro de la sociedad, jamas fuera. Su aislamiento es su propia
muerte, Por ejemplo, Francia fué un centro de experimenta-



