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Ricardo E. Latcham

La Psicoanidlisis de Freud y el Totemismo

3% LTIMAMENTE aparecio una edicién espaiiola de la obra
8 Toftem y Tabi—Inlerpretacion por la psicoandlisis de la
vida social de los pueblos primitivos: del profesor vienés Sigmo
Freud.

Conociamos este libro desde que se publicé la edicion fran-
cesa en 1924, y mas de una vez pensamos ensayar una crilica
de las teorias alli expuestas, deteniéndonos la conviccion de que,

para hacerlo, seria necesario escribir un exlenso volumen de la
longitud del analizado.

En este articulo nos limitamos a hacer observaciones sobre
una fase del libro: la que se reliere al totemismo, inslitucion
muy poco conocida por lectores chilenos.

Durante muchos afios nos dedicamos al estudio del lotemismo
en los anliguos pueblos andinos, tanto en la época de la llega-
da de los conquistadores, como en el interesante periodo pre-
hispanico. Para comprender bien el alcance de la inslitucion y
el rapido desarrollo de las feurias de los especialistas sobre su
origen y las formas que presenta enlre las dilerentes razas, he-
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mos fenido que mantenernos al dia con las obras publicadas al

respeclo,
De paso diremos que, duranle los ullimos doce o quince

anos. dichas teorias se han modificado de una manera radical.

Esto se debe a que, por mucho liempo, se creyo que el lofe-
mismo [ué una inslilucion solo propia de los pueblos primitivos
0. como se decia enltonces, de los mas salvajes.

Por consiguiente, lodos los estudios de esa época se basa-
ron sobre las formas lolémicas vigenles enlfre las fIribus mas
alrasadas culluralmente. Después se comprendié que no sola--
mente los pueblos més primitivos o salvajes eran lofémicos, sino
que muchos de los que lograron un grado de civilizacion mas
elevado pudieron lener la misma instilucion, aunque las [ormas
fuesen mas desarrolladas. Con cada descubrimienlo se presen-
taban nuevas leorias o se modilicaban las antiguas, sin que has-
ta el dia se pongan de acuerdo las diferenles escuelas respecto
de su verdadero origen y significado.

Sin embargo, muchos de los anliguos conceplos estimados
esenciales, en la aclualidad, no se pueden manlener, porque se
ha visto la imposibilidad de su aplicacion con respecto a varios
de los descubrimientos realizados, de los cuales surgié la recon-
sideracion de las bases auntes preconizadas por los especialistas.

Ahora, al leer el libro de Freud, arribamos a dos conclusio-
nes desalentadoras: o que fué escrito varios anos anles de ser
publicado, o bien que su aufor no se mantuvo al corriente del
desarrollo de los esludios sobre la institucion comentada.

Su [rabajo esta lleno de citas tomadas de los especialistas de
fines del siglo pasado y de los comienzos del presente; pero
no anolamos ninguna obra posterior al afo 1912.

Como hemos. dicho, desde aquella [echa los conceplos sobre
el tofemismo se han modificado fundamentalmente.

Resulfa entonces que muchos de sus argumentos y deduccio-
nes, por loégicas que aparezcan, se invalidan por cuanlto la base
en que se funda es errénea e inaceplable.

Veamos de que manera comprende Freud el télem y el fote-
mismo. El mismo se encarga de la exposicion de principios. Se
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pregunta: {Qué cosa es el tétem? conleslando del siguiente mo-
do *: <De una manera general es un animal comestible. ino-
fensivo o peligroso y temido, mas raramente una planla o una
[uerza natural (lluvia, agua), que se halla en relacion parlicular
con el conjunto del grupo. El (6tem es en primer lugar el anfe-
pasado del grupo; en segundo lugar su espirilu prolector y su
bienhechor que envia los oraculos y, a pesar de ser peligroso
para los demés, conoce y respela a sus hijos. Los que son del
mismo [6lem enlonces se somelen a la obligacion sagrada, cuya
violacion trae consigo un casligo aulomatico, de no matar (o
deslruir) su tolem, de absltenerse de comer su carne o de da.
Aarle de otro modo. El caracter lotémico es inherente no a (al
animal u objelo parlicular (planta o fuerza nalural) sino a todos
los individuos perlenccientes a la especie del (6tem. De liempo
en liempo, se celebran fiestas, en el curso de las cuales los aso-
ciados del grupo totémico reproducen o imitan por medio de
danzas ceremoniales, los movimienlos vy parlicularidades de su
totem.

El tolem se transmile hereditariamente, ora por la linea pa-
lerna. ora por la malerna. Es probable que el sistema de trans-
mision materna haya sido en flodas partes el mas primilivo y
solo mas larde fué reemplazado por el paterno. La subordina-
cion al totem [orma la base de todas las obligaciones sociales
—clla sobrepuja por un lado la subordinacién a la tribu y por
el ofro al vinculo de la consanguinidad.

El t6tem no esta sujelo al suelo ni a ninguna localidad de-
terminada; los miembros de un mismo tétem pueden vivir sepa-
rados unos de olros en paz con los individuos que lienen (6-
lemes diferentes...

Por casi todas parles donde este sistema se encuentra en

* La mayor parte de las proposiciones que establece Freud como base de sy
concepfo del fofemismo son fomadas del libro «Tofemism and Exogamy-
de Frazer, cuya publicacién data de 1910. Cifa a este eindlogo mas que a nin-
gun ofro aulor. En una parfe de su libro, Freud explica asi esta parcialidad: «No
olvidaremos nunca lo que debemos a Frazer, ¢l autor de «Tofemism and Exogamys .

aun euando nuesfras invesligaciones psicoanaliticas nos habrian llevado a los
mismos resultados, descarlando los suyoss. Pag. 113,



hitps:/fdoi.ong/10.29393/A110-393RLPF 10393

384 Afenea

vigor, rige la ley, por la cual los miembros de un solo y mismo
totem no deben lener relaciones sexuales entre si; y, por con-
siguiente, no deben casarse fampoco unos con ofrass.

Mas adelante, acepla para si las siguienles explicaciones del
totemismo enunciadas por Frazer: <Las relaciones enire el hom-
bre y el totem son reciprocas: el tolem proleje al hombre y
ésle maniliesta su respeto hacia el tétem de diferentes maneras:
por ejemplo: en no matarlo cuando ¢s un animal y en no arran-
carla cuando es una planta.

<El totem se distingue del [etiche en que jamés es un objeto
unico, sino siempre el representanfe de una especie animal o
vegelal, mas raramente de una clase de objetos inanimados, y
mas raramenfe atn de objelos [abricados arlificialmente. El (6-
tem [ribal o del clan es venerado por un grupo de hombres y
mujeres que llevan su nombre, que se consideran descendientes
de un anlepasado comin y que son esfrechamenle vinculados
unos con ofros por deberes muluos y por la creencia de su
lotem comun.

«Los miembros de una fribu toman sus nombres de aquel del
totem y, en general, creen también que descienden de él. Como
resultado de esla creencia no cazan al animal téfem, no lo matan
ni lo comen y se abslienén de lodo olro uso de él. La inler-
diccion de malarlo y comerlo no es la tinica; a veces es también
prohibido locarlo, verlo o mirarlo; el [6tem no debe llamarse
por su nombre verdadero. La [ransgresion de estas prohibicio-
nes profectoras del l6tem es castigada automéalicamenle por graves
enfermedades y por la muerle.

«Algunos individuos de la especie del tétem son frecuenlemente
criados por el clan y manlenidos en cautividad. Un animal (6-
tem cuando se halla muerlo, es llorado y enterrado como miem-
bro del clan.

«Cuando se ven obligados a malar un animal (6tem, se hace
observando un ritual lleno de disculpas y ceremonias de expia-
cion.

«La (ribu espera de su tétem proteccién y favores. Cuando
es un animal peligroso (carnivoro o serpiente venenosa) se le

»
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supone incapaz de dafiar a sus hermanos hombres, y en caso
contrario la viclima se expulsa de la Iribu. El témen socorre
a los hombres en las enlermedades y dispensa al clan anuncios
v adverlencias. La aparicion de un animal tétem en la proxi-
midad de una casa es a menudo considerada como anuncio de
la muerte,—el (6tem viene a buscar a su pariente.

<Los miembros del clan tolémico se consideran hermanos y
hermanas, estando obligados a socorrerse y protegerse mutua-
mentle.

Los que pertenecian a un clan folémico creiun a menudo que
eran emparentados con el animal tétem por los vinculos de un
origen comin y los miembros humanos consideraban que des-
cendian del (6tems .

Estos son los principales postulados de Freud y de su teoria
de la psicoanalisis con respecto al fotemismo. Quince afios
atras estas teorias, con ligeras variaciones, eran las general-
mente aceptadas y mas o menos en idénticos términos se hallan
expuestas en las obras de Frazer. Lang, Haddon. Reinach,
Durkheim, Wundt, Gennep, elc.

Empero, desde entonces la inslitucion ha sido estudiada
mucho mas a [ondo. dandose a luz un gran acopio de nue-
vos dalos que han hecho variar de opinion a la mayoria de los
aufores mencionados. '

Al estudiar el totemismo entre las tribus norteamericanas, el
Mayor Powell llamaba la afencion en 1904 a <que la ins-
fitucion tal como se hallaba entre éstas no se conformaba con
muchos de los principios avanzados y creidos definilivamente
consagrados por los aufores ecuropeos.. Mas tarde Boas,
Hill-Tout y ofros ctnélogos americanos reileraron esta afirma-
cién, declarando que, segin el totemismo de las fribus ameri-
canas, el t6tem era primitivamente el espiritu tulelar adquirido
por un anlepasado, por medio de un suefio, y que ésle lras-
milia a su posteridad.

Un poco después, cuando los misioneros [ranceses comenze-
ron a esfudiar el folemismo en las Iribus semi-civilizadas del
Alrica Central, llegaron a conclusiones bastante parecidas.
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~ Estas ideas han quedado admirablemenfe sintelizadas por
Mgr. Le Roy, Arzobispo de Carie, en su libro La Religion des
Primitifs, publicado a comienzos de 1911 y, desde enlonces,
nuevas invesligaciones han comprobado la exaclitud de muchas
de sus apreciaciones.

Segin esle autor, el tolem no era el anlepasado de quien
descendian en comun los hombres y los animales de la [amilia
olémica, sino un ser,—animal o de ofra indole,—con quien e]
antepasado del grupo humano concerlé un pacto de alianza
solemne, para el muluo beneficio y proteccion, el que se hacia
extensivo a todos los descendienles de ambos.

Luego, las invesligaciones del P. Trilles sobre el fotemismo
de los Fan,* vinieron a comprobar esta apreciacion del (6tem.

Se hallé que, enfre los de ese’ pueblo y sus vecinos, no se
conlundian el anfepasado o [undador del clan con el (6tem, ya
que ambos sc designaban con nombres distintos, feniendo cada
uno su culto particular y nolandose que los atributos del uno
dilerian de los del ofro.

Desde aquella época, las antiguas ideas, basadas en las doc-
frinas evolucionistas han (enido que ceder el campo a los nue-
vos mélodos de la escuela psicolégico-histérica, los cuales, en
vez de [undarse en conclusiones a priori, estudian la psicologia
infima de cada pueblo en las variadas condiciones en que se
encuentra; eslablece la anligiiedad parlicular de los diversos
grupos, para definir cual era. en cada efapa de la vida primi-
tiva, el verdadero espirilu de las praclicas, costumbres y creen-
cias o sea. en ofros lérminos, lo que realmente pertenecia a la
esencia de la humanidad.

A dicha escuela se plegaron muchos efnélogos. enlre los cua-
les podemos mencionar a Hestermann, Strattmann, Foy, Schmidt,
Graebner en Alemania; Boas, Hill-Tout, Goldenweisser en Amé-
rica; Thomas. Joyce. Rivers, Hadden en Inglaterra: Gemelli
en ltalia, aparle de olros que seria largo enumerar.

* Le Tofemisme chez les Fan. par le R. P. H. Trilles. Biblioteca Anthropos,
Munsfer, 1912,
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Poco a poco, debido a los nuevos mélodos, se reconstruyo
la ciencia efnolégica sobre una base méas sélida y mejor docu-
mentada.

En esta reconslruccion, el totemismo ha recibido fambién se-
rias modificaciones. En primer lugar se ha visto que sus mani-
festaciones no son por todas parles idénticas, que algunas, con-
sideradas en un tiempo como esenciales, no son ‘méas que acci-
dentales o lormas degencradas de conceptos anleriores.

Por oftra parte, algunas de las costumbres que se creian ex-
clusivas del régimen lolémico, se hallan distribuidas entre diver-
sos pueblos que, segun las altimas investigaciones. nunca han
conocido el tolemismo.

El desarrollo de la institucion no ha sido igual en todas
parles.

Variaba con el grado de cultura del pueblo que lo practicaba,
a la vez que con la psicologia de las diferentes (ribus en el
mismo estado de cullura. Elementos persistentes en unas partes,
[altaban en ofras.

La libre voluntad del hombre y la diferencia de circunslancias
son [actores que influyen en la variacion del desarrollo.

Por ejemplo, hallamos en nuestras investigaciones que no regia
en cuanto a los méas importanies pueblos andinos. como los
Incas, los Quitus, los Collas, los Araucanos y ofros, la anligua
teoria de que el totem fuese casi siempre algin animal. Entre
estos, los l6temes més comunes y repartidos eran los cuerpos
celestes, las fuerzas de la naturaleza y las particularidades geo-
graficas. También figuraban animales y objelos inanimados, pero
en menor namero y en la costa eran peces, anfibios y animales
marinos.

En una estadistica que hicimos hace algunos aios sobre los
{6temes araucanos, pudimos establecer que. los méas comunes
eran, por orden de frecuencia: huenu, ciclo, anld, sol, pillan, es-
piritu ancestral, cura, piedra, lemu, bosque, lican, guijarro, If""'
quén, mar o lago, milla, oro, faru, ave de rapifia, famcu, 58}"'“-
Jeufu, rio, co. agua, huala, pato. cheuque. avestruz. na’huel. hgrc.
pangue, planta silvesire, /lanca, cuentecila, mangue, céndor. vilu,
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culebra, mévida, cerro. voro, hueso, namun, pie, pani, puma,
efc.®

Después, al estudiar los nombres més comunes de los (ote-
mes de las Iribus quechuas y aimaras de las sierras del Pera
y Bolivia, encontramos un orden casi idéntico. En fodo el largo
de la cordillera, el ciclo. el sol y el trueno, el aguila, condor,
halcén y serpiente son los méas imporlantes y conocidos. siendo
de advertir que. en todas partes, las aves de rapifia de [uerle
vuelo representaban simbolos del sol, adoptados como t6temes por
aquellos clanes derivados de olros méas anliguos que tenian por
tofem esle astro, al igual que la serpienle, simbolo del frueno,
era represenfado en Chile por Pillan.**

Luego, comparando los [6lemes usuales en los pueblos de
diferentes grados de cultura, se ha podido establecer que la
calegoria de ésltos varia segin la ocupacién principal de cada
grupo.

Asi, enfre los pueblos cazadores, calegoria a que pertene-
cian casi fodos los que al principio se estudiaban, el totem era
generalmente derivado del reino animal; enftre los pescadores de
la costa, de los peces y de ofros habitantes del mar; pero enfre
las comunidades cuyos principales medios de subsistencia eran
los produclos de la agricullura, se nofa que el tolem era las
mas de las veces, algin cuerpo asfral, algin [enémeno o fuerza
de la naturaleza, una planta de cultivo, u olra cosa semejante.
Por ser eslos pueblos mas sedentarios, era frecuente tam-
bién que el tolem [uese alguna particularidad geogrélica de los
contornos. Siendo el télem de esla naturaleza, necesitaba un
simbolo y se elegia generalmente algan ser viviente que pudiera
reemplazar al verdadero (6tem en los rifos y ceremonias, en los
_sacrificios y en la comunion. No [altaban por completo enfre
estos ullimos pueblos, los [6lemes animales, sino que eran mu-
cho menos numerosos que enfre los pueblos cazadores o pesca-

dores.

* Organizacion Social y Creencias Religiosas de los Anfiguos Araucanos por

Ricardo E. Lafcham, Santiago, 1924.
** Los Incas, su origen y sus ayllus. (En prensa).
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Al mismo liempo, se descubrié ‘que no en todas partes exislia
la prohibicion de matar el animal totem. A veces, al conlrario,
se elegia por télem aque! animal o planta de que la comunidad
mas dependia para su alimentacion. En estos casos se preocu-
paban en hacer mulliplicar por mcdios magicos el animal o
plania, para que no escascara esla [uente de aprovisionamiento.
Totemes de esta naturaleza eran las llamas, y el maiz. entre nu-
merosos pueblos sud-americanos.

La exogamia, o casamienfo [uera del grupo consanguineo
tampoco puede considerarse, como lo han creido muchos, esen-
cial al tolemismo, hecho en que funda Freud una gran parfe de
sus argumenfos y deducciones. La exogamia era una inslitucién
que existia independientemente del totemismo. Hallamos fribus
exogdmicas que no son lolémicas y, vice-versa, pueblos ftolémi-
cos que no son exogamicos. Es cierlo que en la mayoria de
los casos la exogamia coexiste con el ftolemismo, pero no como
factor causante sino mas bien adventicio, sin que verdadera-
menfte tengan ninguna conexion fundamental.

La mayor parte de las Iribus andinas, eran exdgamas respec-
fo a sus clanes o grupos totémicos, pero ofras no lo eran, y
los cronistas nos hablan con frecuesncia de gentes que se casa-
ban con sus hermanas, es decir, con sus consangduineas, lo que
resulfa completamente conlirario a las leyes de la exogamia.

Estas y olfras modificaciones de las ideas generales respecto
al totemismo, las ignoraba Freud, o bien no las quiso lomar en
cuenla, hallando quizé. mas apropiado para sus leorias de psi-
coanalisis, los anliguos conceptos de la escuela evolucionista
de Tylor, Lubbock, y ofros de aquellos liempos.

Al comienzo de su libro, anuncia cuél es su principal obijelo.
Cree que, al buscar enfre los pueblos mas atrasados, que él
llama salvajes y semi-salvajes, debemos enconlrar <una fase an-
ferior, bien conservada de nuesiro propio desarrollo infantils

Admitimos que esta prueba se haya hecho: al establecer en-
fonces una comparacion entre la <psicologia de los pueblos pri-
mitivos», lal como resulta de las investigaciones psicoanaliticas.
debemos hallar enfre una y ofra, numerosos caracteres comuncs
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y poder ain ver en una nueva luz, hechos en ambas ya cono-
cidoss .

Su principal empeiio esta en hacernos ver en lo que él llama
Ja fobia del incesfo» que existe enfre los salvajes, un caracter
esencialmente infantil que recuerda, de una manera asombrosa,
lo que sabemos de la vida psiquica de los neurolicoss.

Diremos de paso que sus argumentos a favor de las ideas
incestuosas de los nifios distan mucho de ser convincentes y,
al parecer, se fundan en unos pocos casos aislados. que no son
ni pueden ser normales; y la fobia de que habla es también
anormal, aun entre los ncurdticos.

Para probar sus teorias, recurre al fofemismo y al fabu, es-
pecialmente en cuanfo estos se relileren a las prohibiciones
sexuales enfre consanguineos. Desgraciadamente ha fomado como
base para su argumentacion conceptos sobre estas instituciones
que ya son anticuadas y que, hoy por hoy, tienen pocos soste-
nedores. Hemos sefalado algunos de los errores en que cae,
respecto al tolemismo y no son menas, y quizd mas graves, las
que comete en cuanto al fabi; pero el espacio no nos permite
seialarlos y los dejamos para ofra ocasion.

La parte mas asombrosa del libro es aquella en que trala de
probar que el [6tem, en su origen, debe haber sido el padre
de un grupo de hermanos, y que éste habia acaparado a todas
las mujeres de la horda con exclusion absoluta de sus hijos.
Estos por celos, y compenelrados de la injusticia de semejante
estado de cosas, mataron al padre, comieron el cadéver y sec
apoderaron de las mujeres, quienes eran sus propias madres.
Supone que hayan comido el cuerpo de su padre, iniciando asi
la primera fiesta de la humanidad. La repeticion ceremonial y
conmemorafiva de este acto nolable y criminal seria la inaugu-
racion del sacrificio del tétem y la comunién en su .cuerpo de
todos los que llevan su nombre. <La refaccion fotémica, que
es quizas la primera fiesta de la humanidad... ha servido de
partida de tanlas cosas: organizaciones sociales, restricciones

morales, religioness.
Después de haber dado muerte al padre y de haberse qui-
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fado sus muijeres, vino el arrepentimiento. El padre muerlo hizo
sentir mas su poder que cuando vivo y llegé a converlirse en
(otem. El sentimiento de culpalidad por parte de los hijos en-
gendré los dos fabus fundamentales del tolemismo; a saber: |4
prohibicion de malar el t6tem y la de casarse con una mujer
del mismo grupo lotémico.

Esta hipotesis fanlastica, fundada sobre premisas [alsas, es
por razones que hemos indicado, insostenible. El tétem ya no
se puedc considerar, a lo menos en la mayoria de los pueblos
fotémicos, como el anfepasado del cual lodos han descendido-
La horda, en la forma que la pinta Freud. no se ha encontrado
en ninguna parte de la tierra, y era una de aquellas suposicio-
nes a priori que la elnologia moderna rechaza. El temor al in-
cesto, cuando por esto se entiende, como lo entiende Freud. las
relaciones sexuales enfre miembros del mismo grupo totémico,
no es universal entre los pueblos primitivos, y hay muchos
donde se praclica la endogamia o casamiento entre los del mis-
mo grupo, Hoy se considera la exogamia como institucién
independienfe del fotemismo y no esencial a este altimo, ya que
no todos los pueblos totémicos son exogamicos y existe la
exogamia en comunidades que no son lolémicas.

Las demas deducciones psicoanalilicas de Freud, que se re-
lacionan con el lotemismo, son igualmenle desgraciadas y pueden
derribarse con tanta [acilidad como la de la derivacion del totem
de un padre que acaparaba todas las mujeres de la horda

l.a verdadera utilidad del libro no estda en las conclusiones
del autor, ni en las teorias de psicoanalisis de que hace alarde,
las cuales en nuesfra opinién son esframbéticas y sin funda-
mento serio,—sino en la recopilacién de las opiniones de los
primeros investigadores de la institucion del fotemismo. aun
cuando las [corias que avanzan estan en gran parte supediladas
por conocimienlos méas modernos.

La impresiéon que nos deja es precaria y la podemos expresar
en breves palabras: unos pocos hechos observados en casos
anormales, comparados con supuestas leorias, ya anticuadas, de
instituciones primitivas, y cuyo alcance el autor no parece haber
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completamente comprendido, para llegar a conclusiones, o mas
bien deducciones exiravagantes, que no resisten la menor critica
cienlifica,

Diremos con franqueza que, dada la [ama con que esta
obra venia precedida, esperabamos enconlrar algo mas
frascendental, mas bien documenfado, mejor des-
arrollado, y. sobre todo. mejor fundado.



