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Se ha dicho que 1os pueblos civilizados que descuidan la 

cultura del cuerpo. arrastran consigo una pesada carga. la de­

generación física de la raza. 

Pero. señoras y señores. hoy como una reacción. como una 

vuelta. a la naturaleza. se levanta un movimiento en pro del 

perfeccionamiento corporal. movimiento iniciado y man tenido 

por educadores ·Y médicos. 

Se persigue el mejoramiento funcional y morfológico. va­

liéndose de los ar,en tes naturales físicos. principalmente: del 

agua. del aire. de la luz .solar. de 12 montaña. de la alimenta­

ción. de la actividad muscular. etc .. de ahí la gran importancia 

qu� tienen los ejercicios corporales. . '
Sabemos que la educación física logra la armonía y el equi-

librio de todas las funcioneis orgánicas y que mediante el ejer­

cicio de las funciones neuro-muscu]ares, de p:cferencia. se de­

sea que el organismo humano produzca el máximo de rendi­

miento físico. intele·ctual y moral con un mínimo de energía. 

La práctica de los deporteD hace que todos los tejidos irri­

gados y oxigenados ricamente. trabajen en mejores condicion�s. 

las funciones fisiológicas 5e hagan más perfectas y que se pro­

duzca como una exaltación de la vitalidad. traducida por· una 

sensación espccíal de a1egl'Ía de vivir y de bienestar orgánico, 

que el hombre sedentario no conoce. 

Se ha llegado. entonces. � sentir la_ necesidad imperiosa del 

ejercicio. c�mo el comer y el dormir: se ha creado el hábito de 

la actividad muscular. El gimnasta se ha acostllmbrado a do-
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minar bien su cuerpo y su voluntad. desarrollando su in teligen­

cia, su memoria." su sensibilidad. se sien te sano y ha adquirido 

mayor conhanza en sí mismo. 

La Universidad de Concepción no podía substraerse a este 

movimiento y ha querido cerrar con un broche de oro la 'cele­

bración de su 25 aniversario. haciendo entrega de este palacio 

del deporte a sus c�tudiantes. para que armonizando el estu­

dio con 'ºª ejercicios físicos. abandonen sus· aulas sanos de cuer­

po y de espíritu. con la. vitalidad necesaria para afrontar con 

decisión y confianza el desempeño de su profesión y así -pue­

dan alcanzarse tácilrnente la corona de laurel y olivo que. an­

taño. se dab� a los mejores y más aptos. 

El auge del deporte universitario en el país ha ·sido nota­

b)e en estos últimos años. a pesar de no contar aún sus insti­

tuciones con todos los m·edios necesarios. 

Las estadísticas universitarias nos demuestran que en ]os 

últimos tiempos, la labor deportiva ha favorecido en forma no­

table a la juventud. demostrándose up. mejor estado físico. mo­
r�l y cultural. 

El Honorable Directorio de nuestra Universidad con un cri­

terio que le honra._ ha dado un paso eh.cien te en este sentido, 

ya que no ha omitido sacriíicio pa;a la realización de ·esta obra. 

¡Muchachos universitarios! tenemos que demostrar que es­

ta casa que se pone a nues tra disposición no nos queda gran­

de. que se sabrá apr�vechar con fervor y devoción para mostrar 

que los corazones bien p uestos saben corresponder a gen t-ileza 

con gentileza y que lo que aquí se haga redundará en -prove·­
cho de la juventud para el prestigio de nuestra Universidad Y 
de la patria. 

Para realzar la inauguráción de esta obra han llegado has­

ta nosotros el señor Ministro de Educación, profesor don ;Ben­

jamín Claro Velasco. actual presidente de la ConfC?deración Uni­

versitaria de Chile: el- señor Rector de la Uni�ersidad de Chile. 

profesor don Juvenal Hernández, el señor vice-i;ector de la Uni- • 
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versidad Católica. monseñor Francisco Vives • y profesor don 

Maximiliano· Salas Marchan t. en representación de la Fun'dación 

Santa María. fuera d_e' otros distinguidos visitantes. todos ellos 

entusiastas trabajadores por el deporte universitario .. 

Vayan· hasta ellos nuestros agradecimientos por su presen­

cia que nos enorgullece y nos da ánimo para continuar en nues­

tra labor. 

Nuestros agradecimientos ta'lllbién a n'-'estro rector que en 

todo momento ha puesto todo su empeño para llevar a cabo 

la realización de los anhelos estudiantiles. 

Manifestemos. universitarios. nuestros parabienes a todos 

estas ilustres persot}alidades. saludándolos deportivamente: 

Un Chimbomba por el señor Ministro de Educació_n. 

Un Chi por el señor Rector de la Universidad de Chile. 

Un San ta María por la Universid�d Santa María. 

Y un Checalecadón por nuestro Rector. 




