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Juan Perellé Puig.

Evolucion cientifica y social de la
farmacia

Conferencia dictada por el profelor
Juan Perellé Puig en el Salén de Honor
de la Universidad de Concepcidn el 16 de
Octubre de 1942, con motivo de cele-
brarse la Semana del Farmacéutico-Qui-

muco.

Scan mis primeras palabraa para felicitar al
‘ Centro de Estudiantes de Farmacia y en partxcular

A a la directiva de su Seminario, por la feliz inicia-

tiva de celebrar eate acto como uno de los ntimeros de sus fes-
tividades. y mediante el cual, han querido exteriorizar el noble
y muy plausible afin de superacién y carifio, hacia la profe-
816n que anhelan conquistar como el mis preciado galardén de
su vida. Ademads, quiero agradecer muy sinceramente su gentil
invitacién para ocupar esta tribuna, acreditada por tantos hom-
bres ilustres que desde ella han csparcido a torrentes las luces
del saber y la erudicién, no sin el intimo y propio convenci-
miento de que en esta ocasién, quien la ocupa accediendo a tal
irrevocable compromiso, no pueda brindar sino frases de abso-
Iuta sencillez, mas, encendidas con la fe y el imperativo de ma

espintu, de expresar ante el selecto auditorio aqui presente y
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cuya atencién ag‘rade:co‘ la verdad oculta tras el velo de la
modestia, respecto a la historia vy elevada misién que le ha ca-
bido desempeﬁar a la farmacia en la sociedad.

Quien como el que habla, durante largos afios, ha venido
habituidndose al lenguaje de los simbolos. {6rmulas y ecuacio-
nes quimicas en el laboratorio y en la citedra, es excusable
que al desarrollar un tema fuera de aquellas frias como claras
expresiones, sus frases no emerjan de los floridos jardines de la
retérica: lo que me adelanto en prevenir, solicitando antici‘pa-
damente vuestra benevolencia. Mis prctensiones quedarén p]e-
namente satisfechas si con mis palabras logro poner €n relieve
ante vuestro elevado juicio, la transcendental obra que ha rea-
lizado desde las mas remotas edades la farmacia, y la que vie-
ne realizando cada vez mias dispendiosamente en el campo so-
cial, cientifico y econdédmico.

El reducido espacio de tiempo que es dable disponer para
no abusar de la benevolencia qQue he solicitado. me ob]iga a no
detenerme en la inmensidad de kechos, acontecimientos y nom-
bres que forman la historia de la farmacia, de tal manera que
ha sido preciso escarmenar y sintetizar, aquellos hechos mis

brillantes y expresivos al fin propuesto.

RESENA HISTORICA DE LA FARMACIA.

La historia, segiin Cervantes., «es émula del tiempo. depés-
sito de acciones, testigo de lo pasado, ejemplo y aviso de lo
presente y guia del porvenir». La historia de la farmacia, como
la de todas las ciencias‘ estid unida a la de la ci\-‘ilizacién v de
los progresos del espiritu humano, y mas especialmente a la de
la filosofia, de la quimica, de la medicina, de la fisica y cien-
cias naturales.

El mejor medio de gular la memoria al través de una lar-
ga sucesién de afios. consiste en dividirlos en épocas. colocando

al principio de cada una de ellas, un kecho importante o un
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nombre de los que mis hayan brillado, y a quienes pueden
referirse acontecimientos cientificos y su influencia. Asi, dividi-
remos la historia sucinta de la farmacia hasta nuestros dias en
se1s épocas, que a su vez representan cuatro etapas de evolu-
cién, a saber: 1) Mistica o religicea: 2) Filoséfica: 3) Expen-
mental: y 4) Cientifica.

PRIMERA EPOCA: FABULOSA, MISTICA O RELIGIOSA, O HEROICA.

Los documentos mas antfguos que se tienen datan cle
3.500 afios a. J. C. Segtin Herb6todo los primeros com positores
de remedios fueron los chinos, indios. asirios y caldeos: luego
los egipcios que ejercian a la vez las funciones de cirujano. Se-
ria imposible fijar una fecha del comienzo de esta época que
termina en el afio 460 a. J C.. con la aparicidn de Hipécratcs.
El arte del farmacéutico se confunde. lo mismo que en la épo-
ca siguiente, tanto con el del cirujano, como con el del perfu-
mista y del embalsamador entre los cgipcios: pues. para unos y
otros oficios era preciso la eleccién de las materias primas del
medio natural.

El mismo individuo que instruido por su propia experien-
cia visitaba la llag’a de su amigo doliente. prcparaba también
la cataplasma o el unguento que debia aliviarla. En cuanto a
las enfermedades internas eran entonces muy poco frecuentes y
se trataban mediante ceremonias misticas «a objeto de ahuycn-
tar a los dioses del mal».

Se atribuye a los egipcios vastos conocimientos de quimica
por su arte de embalsamar y sus extracciones de metales, acei-
tes. balsamos y resinas. Muchos milagros de Moisés han sido
explicados por la aplicacién de sus conocimientos adquiridos en
Egipto. Salomén se ]isonjeaba de conocer todas las plantas. los
animales vy sus instintos. v la fuerza de las vientos. Hizo dic-
tar Salomén una ley. que se halla contenida en los siete ver-

siculos primeros del libro del Eclesidstico Cap. 38, escrito 200
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afios a. de J. C. «para que los hombres honrasen a los dedica-
dos al arte de curar por ser una creacién de Dios>.

Entre los griegos Chirén, hijo de Saturno y Filira, que ha-
bitaba en las montafias de Thesalia, es uno de los héroes de la
farmacia aplicindouc cspccia]mcntc al estudio de las p]antas.
Entre sus discipulos el mas nombrado es Esculapio. hijo de
Apolo y Coronis, cuyos escritos y fé6rmulas reunié Heréfilo 570
aBos a. de J. C. Deade esta &poca se adopté como simbolo en
todos los tcmplos dedicados al arte de curar, la serpien’e en
_representacién de la inteligencia. prudencia y astucia.

En Espafia sobresalieron: Lucio Aneo Séneca. Lucio Aneo
Novato y Elio Adriano pPOr sus numerosos estudios de p]antaa

cuyos escritos cita Plinio.
SEGUNDA EPOCA: FILOSOFICA

Comienza en el siglo de Pericles para la historia general y
se sefiala con la aparicién de Hipbcrates y Aristoteles para las
ciencias naturales: terminando con Galeno.

Hipécratcs ﬁgura como el creador de la medicina, porque
reasumid cuanto se conocia en el arte de curar y establecié su
doctrina admitiendo cuatro factores que intervendrian en el
equilibrio de la salud: flema, sangre. bilis y atrabilis: asi como
Empédocles 400 afios an. de J. C. emitié su teoriade los cua-
tro elementos que constituirian, segiin él, la materia y la ener-
gia: tierra, aire, agua y fuego. Veinte afios antes por concep-
ciones puramente flos6ficas Demoébcrito emitia su teoria até-
mica.

Un hecho notable es necesano hacer rcaaltar; Yy es. que €n
esta época surgen numerosas escuelas filos6ficas que van subs-
tituyendo el misticismo reinante por la observaciéon de los fe-
némenos del Universo, buscando las causas y las leyes genera-
les que los rigen. Dcspués de haber inventado dioses se va bus-

cando la Verdad de escuecla en escuela. La escuela empirica
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contaba a la sazén con numerosos sabios farmacéutas. como:
Serapién de Alejandria, Heraclito, Mitridates el mas célebre de
los soberanos en el arte de la farmacia. y muchos otros.

De la escuela metédica Asclépiadcs como higfcnista, The-
mison como prcparador de remedios, y Cornelio Celso que es-
cribiera un libro de fé6rmulas.

De los sucesores de Hipécratcs citaremos a Aristétc]cs,
que comenzara su grandfosa obra dedicado al oficio de rizéto-
mo o herbolario (384-322 a. J. C.). Es considerado como el
fundador de la zoologia y anatomia comparada. Teofrasto con-
siderado como el verdadero fundador de la botanica y ﬁsiologia
vegetal: confeccioné un catilogo en que se describen maéis de
500 plantas.

Segiin Celso, en el afio 300 a. J. C.. el arte de curar esta-
ba dividido en tres oficios: Dietética, que cmp]caba el régimen
en las curaciones; Farmacéutica, que aplicaba los medicamen-
tos: y Quirfxrgica. que sec servia de la opcracién. Entre la clase
farmacéutica ae distinguia segin el mismo Celso, los seplasarii o
vendedores de drogas: los farmaceutribae o mezcladores de dro-
gas; farmacopola o vendedores de medicamentos: rizé6tomos o
herbolarios: y farmaceutas que aplicaban los medicamentos.
Muchos autores no aceptan esta clasificacién, puesto que entre
los romanos no se hizo efectiva. El nombre de «botica» corres-
pondc a las tiendas en donde se vendian drogas vegcta]es. lla-
madas entonces ¢apothccac» de donde nacen las voees: <apol'xc-
ker», en aleman: «apothcary» en inglés: «boutique», en francés:
<botcga>i> en i1taliano: y «botica» en cspaﬁol. Tres nombres cie-
rran este perfodo de secis siglos: Dioscérides. Anazarbeno y Pl;i-
nio el naturalista para llcgar al nacimiento del gran Galeno el
afio 131 al 201 de nuestra era, quien recapitulé las opiniones y
doctrinas de todos los hombres célebres de la época y sobre
sus despojos elevé un sistema ingenioso y fructifero. Talento
elcVado, gcnio incontcstablc. el niimero de escritos deiac]os reve-

lan un admijrable orden y légica. Desde Paracelso y hasta nues-
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tros dias una parte de la materia farmacéutica recibe el nom-

bre de farmacia Galénica.
TERCERA EPOCA.

Abarca un periodo de diez siglos durante los cuales, a pe-
sar de no contar con hechos revolucionarios pera las ciencias
en general, la alquimia asoma en los incipientes laboratorios de
farmacia, especialmente entre los drabes en Espafia, y la bota-
nica recibe un gran impulso. Estos diez siglos son la primera
ctapa del designado Periodo Experimental de la farmacia. Mu-
chas operaciones de anéilisis inmediato como la destilacién, cris-
talizacién, disolucién, extraccién. son perfeccionadas. Aparecen
libros que sirven por muchos afios de guia e instrucciéon a los
dedicados a la farmacia e incluso aparece una farmacopea ofi-
cial, como el Antidotario de Nicolis (1352) declarada como tal
por Juan el Bueno: Yy que s1n cmbargo. no tuvo la aCCptacién
que merecieron otros tratados de farmacia, como loé de Mesué
(830) llamado el ﬁevang'elista de los farmac’éuticos»: Albucasis
(980) con su <Liver Servitoris> en que se describe la destila-
c16n del agua, vino y vinagre: el de Avicena «E] Canon» de me-
dicamentos simples yel primero que pensd en dorar las pildoras;
Avenzoar en Sevilla (1140); y Averroés en Cérdoba (1180) quie-
nes demostraron el error de la polifarmacia en boga: y Ibn-el-
Baytar (1248) que escribié un libro conteniendo la descripcién
de 1400 drogas.

Como un hecho interesante de la época es la separacién
de la farmacia de la medicina por los irabes en Espafia, ade-
lantédndose con esto a los dem s pueb]os. Tam]aién aparecieron
reg]amentos y tarifas. Varias escuelas se traneforman en Uni-

versidades en el sx'g]o XII, siendo la Salermo la primera en

1676.
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CUARTA EPOCA: SEGUNDA ETAPA EXPERIMENTAL.

Comprende del siglo XII al XV en que se acentta el pe-
riodo cxperimcntal, con los trabajos de Rogelio Bacon que de-
fine «ciencia no es sino experiencia y recfiriéndose a la medica-
ci6n «medicamentarum varietas, 1ignorantiae filia est>. La qui-
mica recibe los aportes y descubrimientos de Arnoldo de Vi-
llanova, de Raimundo Lulio (128%). Francisco de Villalobos,
Julién Gutiérrez. Basilio Valentin, que obtuviera el antimonio,
dcido clorhidrico y el cobre por precipitacién directa mediante
el fierro metalico. El descubrimiento de América abri6 un cam-

po ilimitado a las ciencias naturales y en especial a la botanica.

QUINTA EPOCA,

Comprendida entre los siglos XVI al XVIII, inclusive, y
comienza con Paracelso. La farmacia se halla ya intimamente
]igada a la quimica en su marcha ascendente hacia el progre-
so. Las guerras de religién: el derecho del libre examen.
y la libertad de conciencia abren un campo ilimitado a la ra-
z6n y a la experiencia. Los fil6sofos dejan de jurar por Arnsto-
teles., la autoridad tradicional! pierde su reinado. Luis Vives.
Gbémez pereira, Bacon y Thesalio, 1nician y contribuyen a esta
verdadera revolucién. Palissy. declara que el libro de la Natu-
leza debe ser el preferido. Topérnico sostiene que giramos con
todos los planetas alrededor del sol. Vives seg’uido de DBacon
ensayan construir todo el edificio de los cornocimientos humanos
por el método Experimental. Paracelso. apoyiandose en Villano-
"va y Lulio truena en el 4spero lenguaje de un reformador con-
tra hipocratistas y ga]enfstas. Surgen colegios y academias que
dictan cé6digos farmacéuticos y establecen las limitaciones con-
siguientes en el desempefio profesional. Por otra parte. la cien-
cia dispone en esta época de la maquina neumitica, el baréme-

tro, el termémetro y el MICrosco p1o aunque rudimentario; asi
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como importantes conocimientos de fisica que recibe de Siden.
ham. Descartes. Boyle. Galileo. Torricelli, Pascal y Newton
(quc fuera practicante de farmacia en Ing]atcrra). Los botani-
cos como Houeel, Garcia de Orta, Acosta. Alpin, Monardés,
etc., estudian los vegetales de América y Europa. Surgen An-
tidotarios o farmacopeas oficiales y muchos otros libros no me-
nos importantes como la Farmacopea Real Galénica y Quimica
de Moisés Charas en 1676. Entre las oficiales son publicadas:
en 1601 la Farmacopea Valenciana: en 1624 el Antidotatium
Romano: en 1627 la Farmacopea Augustana y la Coloniense:
en 1636 la de Amsterdam: y en 1638 el Codex Parisiensis.

La reforma de Paracelso. fundador de la farmacia quimica,
es seguida por sus discipulos en la doctrina: «el arte de prepa-
rar medicamentos y todas las ciencias médicas, nada son sino
los conocimientos quimicos, inicos que pueden resolver sus
problemas>». {Magnifica profecia que hoy vemos cumplida am-
pliamentc! Luego agregaba Paracelso: “que era necesario e€x-
traer de los vegetales y minerales las partes de ellos mas ac‘ti-
vas, con auxilio de la quimica para desterrar esas mezclas in-
formes de drogas en uso». Un reguero de nombres de farma-
céuticos y quimicos i1lustres podriamos citar como precursores
de esta ciencia; pero, nos hemos de conformar con algunos de
los mis connotados y tomados al azar, y que, legaran multitud
de trabajos y de ideas brillantes. Asi, entre los botanicos a
Kunkel y Bourdelin que analizaran mas de 200 plantas: Alfon-
80 Limén por su anilisis de aguas; y en quimica general Carbo-
nell, Nebrnja, Laguna, Mateo, Hoffman (médico) y Stahl que
se vale de una abstraccién el «flogisto» para explicar los he-
chos que determina: pero, que mas tarde Lavoisier y otros des-
truyen.

En el afglo XVIII nos encontramos con notables descubrn-
mientos, concicnzudos estudios y 5abias rcglamcntaciones de la
profesién que camina cada vez mis adentrada en la quimica.

En el campo de la boténica ec distinguen Casimiro Gémez Or-
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tega € Hipélito Ruiz Lépcz y el gran naturalista sueco Carlos
Linneo a quien debemos la nomenclatura genérica y especifica
de los vcgcta]cs.

En el de la quimice y la farmacia: Beaumé. el gran Car-
los Scheelo. el genio investigador de la é&poca: Parmentier so-
bresale como bromaté]og’o: Coetticher descubre un proccdi-
miento para la fabricacién de la porcelana: Lavoisier surge
como fundador de la quimica neumaitica, siendo discipulo del
farmacéutico igua]mcntc ilustre, Rouelle. Vauquc]in verifica
numerosos trabajos de anilisis de agua y explosivos: y ademais,
sc le deben estudios de importancia industrial como de los
alumbres y el tedido, y descubrimientos de nuevoa elementos.
Verbet sobresale en la fabricacién de barnices y anilisis de ali-
mentos. Lémery descubre el antimonio. Margraff el aztcar de
remolacha, el magnesio y el aluminio: Klaproth descubre el
zirconfa. cesio y titanio. Proust formula la lcy cle las propor-
ciones definidas en las combinaciones: Lépez Rubio (farmacéu-

tico) instala en Granada la primcra fabrica de aztcar de remo-

lacha.
SEXTA EPOCA O PER{ODO CIENTIFICO DE LA FARMACIA.

Constituye. el siglo XIX y XX hasta nuestros dias. el pe-
riodo de oro de la quimica y la farmacia. Seria improbo tra-
bajo detallar o citar a todas las glorias farmacéuticas que con-
tribuycran con sus trabaios y descubrimientos a cimentar la
ciencia, que l'xoy por hoy, lcjos de permanecer estatica, aiguc
hacia el mis grandioso progreso. El periodo cientifico se inicia
con los investigadores como Lavoisier, Lémery, Parmentier, etc.
del siglo pasado: pero en el siglo XIX nace la quimica orgi-
nica y se desarrolla cual gigante, pletérico de pujanza como un
sol deslumbrante cuyas proyecciones abarcan la vida misma de
la humanidad. M4s de cien nombres de farmacéuticos ilustres,

conjuntamente con profesores y quimicos, forman en la falangc
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de visionarios de la ciencia. para llevarla a un estado que hoy
es sencillamente fantdstico.

No es mi1 intencién cansaros con la mencidn siquiera de la
décima parte de ellos: pero. no resisto en citar al azar como lo
hemos hecho en el curso de esta breve exPosicién. algunos en-
tre los mas conocidos, ya sea entre los farmacéuticos, que se-
rin los mas, o aquellos que sin recibir el titulo profesiona].‘ cn-
contraron su formacién cientifica y desarrollaron sus trabajos
bajo la direccién de ellos o con miras hacia el campo farma-
céutico.

Permitidme que recuerde a pcl]etier. Caventou, Brandes.‘
Geiger Runges. Robiquet. Soubeiran que se distinguieron en el
aislamiento y caracterizacién de alcaloides y glucésidos: Subei-
ran, ademds, en la preparacién del cloroformo.

Dumas, Liebig. Gay-Lussac. Dobereiner. Thenard. Hoff-
man, Boullay que con Bercelius y Gerhardt son autores de
teorias y leves precursoras de la quimica general y especial-
mente Orgénica: sus fundamentos y observaciones se basaron
en el gran ctmulo de datos obtenidos de los analisis que se
efectuaran. _

Fehling. Mohr, Millon. Petenfoffer. Ivon, Bourquelot, Fre~
senmius, Rose. Sonneschein. Serullas, Varrentrapp. Robiquet,
Biichner, Draggerndorff, Dorvault, Tanrei, etc., son g’lorias far-
macéuticas cuyos campos de investigacién ha sido la quimica,
la biologia., la higiene. la toxicologia. la industria de coloran-
tes y medicamentos, el laboratorio clinico. la boténica. la mine~
ralogia. hidrologia. etc.

El gran Pasteur es iniciado en la quimica por Desfoses,
farmacéutico de DBesangon. El inmortal padre de la Quimica
Orgénica sintética M. Berthelot, que legé a la humanidad la
sin igual fecundidad de su genio, era farmacéutico. Bouchardat
célebre higienista, farmacéutico e investigador, define la higie-

ne y termina preconizando que: «Sin big’ienc no hay terapéu-

tica».
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A fines de este sig‘lo vemos en el cam po de la industria
quimico-farmacéutica surgir las grandes usinas del presente, es-
pecia]mcnt@ en Alemaniaq Suiza, Francia, Inglatertra Y Estad@s
Unidos.

La gran usina Merck encuentra su cuna humilde en una
farmacia de Darmtardt fundada en 1668 que todavia se con-
serva bajo su prestigioso nombre. La fabrica Schering nace de
la llamada «Farmacia Verde» de Berlin y que fuera adquinda
por Schering‘ en 1881,

Alrededor del quimico Adolfo Bayer se agrupan quimicos.
farma:céuticos‘ y médicos v crean la mias grande de las usinas
industriales y cientificas de colorantes y medicamentos. Y en
fin, citemos las no menos grandiosas de Rhone en Francia. de
productos Ciba de Basilea (Suiza): la de Borrouge vy Welcome
en Inglaterra:la de Parke Davis en Estados Unidos.

En cuanto a la industria propiamente farmacéutica. es de-
cir, aquella que se preocupa de proponer e industrializar {6r-
mulas de asociaciones medicamentosas especiﬁcas. no tenemos
necesidad de recurrir al exterior del pais para admirar sus cre-
cientes progrescs, al través de los cortos afios de existencia. asi,
como el ingente aporte que lega a la economia nacional: pues,.
scn conocidas de todos para que en esta simple ojeada a nues-
tra profesidén, le dedique un comentario especial.

En las postrimerias del pasado siglo vy hasta nuestros dias.
una serie ininterrumpida de descubrimientos han venido mar-
cando rumbos cada vez mas promisores a la medicina. Para
dar algunas luces que con su brillo iluminaran los vericuetos
de la ciencia farmacéutica, mencionaremos a Knorr (1883). con
el descubrimiento de la antipirina; Bauman con el sulfonal
(1888): Ritsert con la sintesis de la anestesina en 1890, aifo
que encuentran nacimiento también, la fenacetina, trional, bro-
moformo, hipnal, etc. Butlerow obtiene la u:rotropina. Luego ha-
cen aparicién: el piramidén y la famosa aspirina que se i1mpo-

ne al consumo exag‘eradameznte, .-
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En nuestro siglo XX la sintesis orgidnica ha dejado de te-
ner limites, como lo predijcra el gran Berthelot: los compues-
tos conocidos alcanzan a la cercana y fantéstica cifra de 500,000.

La farmacodinamia y la quimioterapia han recibido los
éxitos insospechables de una medicacién cada vez mas cientifica
y sencilla, dentro de un miximo de accién. Einhorn con su
novocaina desplaza la cocaina del uso anestésico en virtud de
su menor toxicidad. Fischer con sus notabilisimos trabajos de
sintesis nos da el veronal que es seguido de muchos otros me-
dicamentos similares como en exipin, prominal, etc. Fornecau,
otro de los colosos actuales de la quimica org‘énica. en 1904
lanza su estovaina Y numerosos compuestos que son introdu-
cidos en la quimiotcrapia. En 1906 es sintetizada la primcra
hormona, la adrenalina v en 1927 lo es igualmcntc por Harring-
ton y Barg’er la tiroxina. Erlich clcspués de 606 pruebas de di-
ferentes medicamentos ensayados en los institutos de investi-
gacidn de todo el mundo, lanza el Salvarsin para aminorar los
estragos de una plaga social. Y para finalizar estas citas que
siempre son cansadoras. mencionaremos de pasada las actuales
sintesis maravillosas de hormonas y vitaminas, y en época re-
ciente de los preciosos agentes quimioteripicos especificos de
los cocos que llevan el grupo orgénico de la Sulfanilamida:
prontosil, rubiazol. albucid, ulirén, Sulfathiazol, sulfapiridina,
sulfadiazina, sulfagranidina. ctc.

No podemos dejar de mencionar también como glorias far-
macéuticas del presente a Moureu, llamado el «Mariscal de la
Quimica», por su libro «La Chemie et la Guerre» y su actua-
cié6n destacada en la defensa de Francia en la pasada guerra; a
C. Certrand de fama mundial por sus trabaj‘os sobre las oxida-
sas, gases de combate y su magistral tratado de quimica bio-
légica: Bebal y Fourneau, farmacéuticos célebres por sus sin-
tesis organicas: a Velain, Lacroix, Bauvier, Gautier. Deniges en
diferentes cam pos de la investigacidn. Entre los cspaﬂ'oles: Ga-

rracido, en quimica biolégica y Sanidad: Casares, en quimica;
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Deulofeu en quimica biolégica y sus trabajos sobre virus anti-
rribico: Chicote, ejemplo elocuente de la capacidad del farma-
céutico para intervenir en cuestiones de Sanidad: Alvares Ude,
en toxicologia: Fernidndez, como higienista;: Madinaveitia, cola-~
borador dc Founeau,‘ en sfnteéis orgénica, Francisco'Giral. pf‘-
fierua. Moles, Andreu. etc.

En todos los paises del orbe la ciencia y arte farmacéutico
ha brillado con singular esplendor en los diferentes campos de
su actividad: en el nuestro en particular la farmacia ha tenido
glorias ocultas trasel manto de la modestia y el silencio como An-
gel Vasquez que escribiera una verdadera Farmacopea, Carlos
Gigliotto que descubriera el zinc en el organismo, y numerosos
otros trabajos de investigacién; Luis Lara, Carlos Green y otros
que legaran un magnifico ejemplo para las generaciones de pro-
fesionales del presente. En los dias que corren, y a pesar del
sendero lleno de obsticulos que la farmacia ha tenido que cs-
quivar. una simple mirada a nuestro alrededor nos la presenta
radiante de accién y cada vez mis promisora de grandes desti-
nos. Sus hombres,—cuyos nombres he de silenciar momenta-
neamente para no herir susceptibilidades—que laboran por el
porvenir de la farmacia chilena y de la ciencia, estin labrando,
en las actuales circunstancias en que se desenvuelven. un nue-

vo campo al progreso del pais.

Sefiores: la historia de la farmac:a, rcp]eta de hechos gran-
diosos. lleva nada menos que en si. el mayor cimulo de cono-
cimientos de las ciencias naturales. Una interminable lista de
sabios vy pensadores de todas las épocas. forman en el cuadro
de honor de la profesién. Sus proyecciones cientificas abarcan
los mas grandes descubrimientos que han gsido los pilares en
que se hallan construidos los maravillosos monumentos a la ci-

vilizacién y al progreso. DUMAS nos dejé el siguiente juicio:
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<Las operaciones de la farmacia constituyen la mejor de las
escuelas para un espiritu penetrante y reflexivo. Ellas ee produ-
cen zobre productos que provienen de mincrales, animales y
veg‘etu‘lcs‘. Zllas ensefian a observar los resultados de su accién
reciproca. teniendo en cuenta los efectos del aire, calor‘ y disol-
ventes sobre cada una de ellas; es decir. a poner en condicio-
nes aprovechables para la defensa de la vida del hombre: las
materias y las fuerzas con que cuenta. No dcjemos degenerar
esta profesién, pues ella ha opuesto durante varios siglos la lec-
c16n de las cosas al espfritu de! sistema, dfsipando los suefios
de la alquimia, presidiendo €l nacimiento de la quimica moder-
na y dandole e! empuje al estudio de las plantas. Los mas hu-
mildes de sus laboratorios. han sido testigos de meditaciones
solitarias y fccunclas sobre las 1eyes de la naturaleza». Y agre-
ga aun: ¢31 este prestigio se ' perdiese, lo seria con detrimento
de la ciencia y del pais®.

Y veamos, sefiores aun, una opinién ajena a nuestra profc-
s16n nada menos que del ilustre ex Rector de la Universidadl
de Chile. don Daniel Martner, y que expresara en uno de sus
brillantes discursos pronunciado a propdsito de la celebracién
del Segundo Congreso Nacional de Farmacia, verificado en la
ciudad de Valparaiso en 1928, por acuerdo del primero celebra-
do y organizado en nuestra ciudad en 1926: «La Escuela de
Farmacia yQuimica debe producir en el futuro hombres de in-
vestigacidén que le den a las ciencias quimicas ese impulso crea-
clor que domina en otros pafses y que tantos beneﬂcios ha re-
portado.a la humanidad».

Las revistas cientificas de todo el mundo vy la bib]iog’rafia
‘existente, son testfg’os elocuentes de la potencia]fdad de nues-
tros profesionalcs en el cam po de la investigacién. Las Farma-
copeas se hallan transformadas en verdaderos tratados de qui-
mica. Los p]anes de estudios que rigen en la casi1 totalidad de
las Universidades., ponen de manifiesto que la ciencia que es

hoy del dominio del gquimico-farmacéutico, constituye uma po-
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derosa pa]anca para el porvenir de los pueb]os. Las ]cgis]ac;o-
nes vigCntcs haciendo honor y justicia a tan vasta como rele-
vante €jecutoria, ha venido estableciendo los verdaderos domi-

nios inherentes a su capacidad intelectual.
ALGUNOS CAMPOS DE ACCION DEL FARMACEUTICO-QUIMICO.

No s6lo en el campo de la quimica pura vemos decollar
al farmacéutico actual: ni1 es sélo el recetario de una farmacia
quien requiere de su sabia atencién y de su abnegado sacrificio;
sino que reafirmando sus tradiciones del pasado y sus conoci-
mientos profundos del presente, la sanidad civil y militar, la
medicina, la defensa de las naciones, la industria, la adminis-
tracién de justicfa como perito y toxicélogo. lo reclaman como
elemento indispensab]e y eﬁcaz.

Para nadie es un misterio. las organizaciones farmacéuti-
cas militares y navales que se hallan establecidas, con mayor
O menor profusién de profesiona]es, en los distintos pailses, no _
digo en tiempo de guerra, sino en la paz. y que aparte de los
scrvicios de farmacia, les estdn confiados todos aquellos traba-
jos generales de qufmica: analisis de alimentos, de agua y su
esterilizacién, analisis clinicos. anilisis de explosivos, todo lo re-
lacionado con la guerra quimica: deteccién y defensa contra los
agresivos quimicos. etc., y ademaéas lo relacionado con la serote-
rapia y bacteriologia. Todo este personal se halla asimilado a
los grados del cjército hasta g’eneral. En la pasada guerra es-
tos servicios desem pefiaron el papel sencillamense glorioso. tan
sbélo. si consideramos los servicios prestados a la defensa contra
los elementos de la guerra qufmica. Los Altos Mandos aliados
confirieron a dichos profesionales la misién de estudiar y poner
en préctica tal defensa: asi por ejemp]o. a Moureu y cheau,
en Francia; Harrison en Inglatcrra: pagniello. Cape“i y Pollano

en Italia: Devinen Bulgaria.

4
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En general, en los pafses de Europa a nuestro profesional
se le ha asig‘nado un rol de mayor importancia que la del mé-
dico ¥ dentista, ya que su i1mportancia técnica es, sin lugar a
duda., de mayor alcance dentro del rodaje propio de tales Cuer-
pos militares. en el trip]c aspecto: Farmacia Sanidad e Higic-
ne y Defensa.

En la Sanidad civil los vastos servicios de represién de
fraudes en alimentos v bebidas. las condiciones de conservacién
de los mismos. y en fin. todo aquello que se refiere a la compo-
sicién quimica de las materias o productos que forman la base

de la dietética, son ejercidos por nuestros profesionalcs.

LABOR DEL FARMACEUTICO EN LA OFICINAS DE FARMACIAS O LA-
BORATORIOS QUiMICO-FARMACI::UTICOS.'

La farmacia como todas las deméis profesiones liberales ha
tenido que luchar contra el intruso o «charlatan» que haciendo
de ella un simple comercio. ha contribuido no poco, al cstag-
namiento y a veces al desprestigio del profesional. Desde las
épocas en que se comenzara a legislar y codificar el ejercicio
de esta profesién, se ha hecho mencién especial de eu delicada
mis16n, y las condiciones que se establecieron, demuestran pal-
pablemente el celo con que se pretendié colocar a la farmacia
en manos de individuos de intachables costumbres y moral.
Uno de estos cédigos decretados en 1569 por el Director del Co-
]cgio de farmacéuticos de Alcalai, que como una curiosidad trans-
cribo aqui, estipula lo siguiente:

1. Saber latin.

2 Scr temeroso de Dios Yy muy rccatado de conciencia.

3. Tener edad bastante para ser prudente: cuatro afios de
estudios y seis de prictica con personas doctas.

4. Ser rico o al menos con bienes suficientes para prove-

erse bien de medicinas.
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5. Fidelidad. rectitud., perfeccién y no despachar medica-
mentos capaces de causar la muerte, ni aun a ruego de las
personas.

6. Que debe asistir personalmente a su botica.

7. No ser vicioso, ni dado a juegos, ni glotén, ni crapulo-
so: pues todas son cosas que no-pequefios dafios podrian traer
para ellos y su conciencia por causa de los descuidos o defectos
que podrian en su arte suceder.

8. Ser casado para evitar vanidades y muchos géneros de
dis traimien tos.

9. Poseer entero y perfecto sentido en el gusto y experien-
cia del sabor particular de cada medicamento. Etc.

En realidad. cibele a nuestro profesional una labor que no
siempre es apreciada en su magnitud y proyecciones sociales, y
de la mayor responsabilidad. El farmacista, es como figura hu-
mana lo que apunta una revista uruguaya el «ph». con extrac-
tada elocuencia, y que me permito insertar. Dice asi:

«Entre a]ambiques, retortas, y balanzas de precisfén, vive
su vida. Es un esclavo de la exactitud. El dosaje perfecto es
su responsabilidad. Ha hecho de su profesién un culto. Conoce
el secreto de todas las drogas. Y sus peligros. Y sus bondades.
Es diestro en las micromedidas. Tantos centigramos es la vida.
Un descuido... y es la muerte. Frente a la receta—jeroglifico
indescifrable para el vulgo—se aparta del mundo. Se concen-
tra. Trabaja en un mundo infinitesimal. Y, a su modo es un
artista. Moldea pi]doras. Cierra sellos. Dobla pape]‘es. Todo con-
tado. .. Dividido. Partido. Su origen esti en la alquimia. Su
presente es la ciencia. Delante de los platilles agudiza su aten-
cién. Sigue los movimientos de la aguja en la balanza, como
al indice grave que marca la existencia. Su apostura es seria.
Digna. Aunquc en algfvn momento tiene que descender a la
austeridad de su apostolado ante la alg‘arabia imprudcnte de
un chiquillo que irrumpe vocinglero en el templo que es la far-

macia, al grito de:
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—Diez de pasti”as de goma boticario. . . »

zpodfia hacerse un méas elocuente como perfecto retrato?

Por si ello no bastara. para poner €n relieve la cuantia de
su responsabilidad. avaluemos en su amplio espiritu la siguien-
te inscripcién de farmacia china (citada por el Dr. Ividn en su
historia de la farmacia): «El farmacéutico que compra las dro-
gas necesita tener dos ojos: el médico que las emplea, sélo uno:
y el enfermo que las toma, debe ser cfeg’o».

No podemos dejar de reconocer que un cambio mis o me-
nos profundo ha experimentado en los Gltimos ticmpos la ofici-
na de farmacia. debido al desarrollo de la indu_stria quimico-
farmacéutica: pues ésta, la surte de medicamentos qufmicamen-
te puros y de especialidades. relegando del recetario gran parte
de las operaciones que otrora signiﬁcaran para el farmacéutico
su mayor preocupacidén cientifica-priactica. Pero éste ha reac-
cionado. ante tal prob]ema. haciendo de su recetario un pe-
queno laboratorio industrializado o buscando entre sus conoci-
mientos nuevos horizontes de aplicacién. Ademiés, el llamado
«especifico» reclamizado. que €l médico escoge y receta a sus
enfermos con exagerada preferencia a una formulacién miés ade-
cuada—en la generalidad de los casos—ha creado un problema
econdmico grave y que serd preciso abordar con cierta firme-
za. No es la ocasién esta, para que me refiera a las ventajas o
desventajas que para la terapéutica tengan esas « panaceas?® lla-
madas pom posamente «especiﬂcos»; se puede afirmar rotunda-
mente que en un gran porcentaje son productos que no justi-
fican su existencia, pero que, dada una réclame sistemadtica y
costosamente sostenida, ]ogran subsistir gracias a los altos pre-
cios que el puablico paga por tan mmatil pomposidad.

La especia]idad farmacéutica reducida a sus justos térmi-
nos da, por otra parte, una clara nocién del papel que desem-
pefia el farmacéutico en la terapéutica. El médico diagnostica
la enfermedad frente al paciente, teniendo a su disposicién los

diferentes y abundantes medios de diagnéstico que le {franquean
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los especialistas: analisis de sangre. orina, cefaloraquideo, se-
creciones, carc:h'o'gra.mam radiograffas, etc,, con sus corrcspondien-v
tes interpretaciones. Determinada asi la enfermedad, el médico
receta él o los especificos., concediéndole al farmacéutico toda
la responsabilidad respecto a.las asociaciones medicamentosas
que se limita a prescibir respetando casi siempre las dosis que
cada frasco o frascos indican.

Esto que en otros tiempos habria parccfdo extrafio, en la
actualidad es lo natural, lo propio. ;Puede acaso, exigirse
del médico que conozca las propiedades f{isicas y quimicas
de esa inmensa legién de substancias orgénicas que hoy se
manejan en terapéutica? Es acaso posible que el médico, en
un momento dado elija el exipiente necesario o su férmula, si
no le es posible conocer las innumerables incompatibilidades a
que puede dar lugar una asociacién de medicamentos? Debe-
mos reconocer que la tendencia actual, es como lo preconizé
Carracido, que ¢el médico deberd en sus prescripciones ajustar
los principios medicamentosos que le aconseje su criterio tera-
péutico frente al enfermo, dejando al farmacéutico la tarea de
darle la forma farmacéutica que sea posible o mas convenien-
te». La especialidad da al médico la asociacién y la dosis: es
la profecia de Carracido que se cumple.

LLa medicina no sélo recibe del farmacéutico quimico. esa
colaboracién que acabamos de sefialar someramente: tal vez sea
ella la de menos trascendencia, comparada con la renovacién
constante que recibe del arsenal quimioterdpico. como produc-
tos de sintesis realizadas por farmacéuticos y quimicos de los
institutos de investigacién y laboratorios industria]eé de todo
el mundo., y que. a través de esta charla hemos tocado super-
ficialmente; empero. dejando en claro cuan grandiosa ha sido
esta misién en bien de la humanidad.

La medicina ha recibido ademias, de los quimicos-farma-
céuticos, la base de la dietética bajo un minucioso conjunto de

conocimientos quimicos sobre los alimentos. El farmacéutico
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ha realizado para la medicina, los cimientos mismos de sus me-
dios de diag’néstico con reacciones v métodos que son el resul-
tado de sus investigaciones quimicas.

Sin embargo. toda esta magna colaboraciéon de la farmacia
a la medicina, ha sido retribuida en forma des_vcntajosa para
la profesién farmacéutica, que ha tenido que soportar: primero,
una injusta relegacién en sus afanes de superacién: y luego,
ha debido sostener un verdadero pug‘ilato por rcconqufstar par-
te del patr{monio que sus conocimientos y prc:paracic')n cienti-
fico-técnica le conceden. Esta lucha ha sido dolorosa y triste y
de ella la farmacia ha tenido forzosamente que llevar la peor
parte. viendo cerzenada su accibén en aque]los cam pos profc-
sionales que sig’niﬁcan un buen filén de 1Ingresos .. . En nuestro
pais. como en muchos otros., la Facultad de Medicina ha teni-
do la tuicién de las demis profesiones médicas y entre ellas
la farmacia, y en su seno desgraciadamente, reiné6 hasta hace
algunos afios, el fenémeno llamado por Ortega y Gasset, el
(particularismo» y que define asi: «Cada clase. cada grupo, cree
que se basta a si mismo. Las soluciones que se idean son solucio-
nes de clases. no de convivencia: sino que tienden a mejorar
al capital o al obrero. No se busca a las muchedumbres. sino
que cada grupo se encierra en un circulo y predica para sus
secuaces, convenidos de antemano:; sin comprender que toda
1dea para ser fecunda, necesita tostarse con el sol de las vere-
das y caldearse con la solidaridad de los hombres, y sin adver-
tir que el camino de la paz y del progreso no e€s nunca el de
las eliminaciones despectivas. sino el de los amp]iOS y genero-
sos'apelativos de colaboracién».

73 particularismo en un tiempo cerrado de la clase mé-
dica con respecto a la clase farmacéutica tiende cada vez mais
a desapareeer. y es asi como ambas profesiones hoy por hoy

vienen ejerciendo sus privilegios para con la humanidad dolien-

te en intima Yy mutua colaboramén.
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Sefiores: si en el transcurso de esta modesta como fatigosa.
charla he logrado mi propésito de hacer bri]lar las mﬁ]tip]cs
facetas de un diamante oculto tras el valor de sus prdpfos qui-
lates. ello no dudo, habra de redundar para cada uno de los
que llevamos con honor el titulo de quimico-farmacéutico. en
el estimulo hacia nuestra divisa de ser cada dia mis y mas
util a la sociedad.

La breve proyeccién de la historia evolutiva de la farma-
cia sefiala su misién como el ejercicio de un sacerdocio; brillan-
te yv grandiosa labor vertida en el raudo carro de la ciencia®
transportada hasta los limites de la fantasia; pero. labor silen-

ciosa, &1in poscs fotogénicas. como ec presenta la Vcrdad. la

Belleza y la Sabiduria,





