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Resumen

Este texto emerge de un proceso investigativo que indaga las repercusio-
nes del inicio escolar prematuro en los nifios menores de 6 afios, debido a
que se ha vuelto comun en las instituciones de primera infancia otorgar un
papel protagdnico a los procesos académicos, dejando en un segundo plano
el desarrollo de competencias propias de esta primera etapa de la vida. El
articulo se plantea desde un enfoque cualitativo con un disefio de Inves-
tigacidn-Accién Educativa, que permitié la realizacién de un diagnoéstico,
involucrando diversos actores educativos, y aportd para la construccién
de estrategias que permitieran pensar en un curriculo apropiado para el
contexto. La investigacion se realizé en un jardin infantil de la ciudad de
Medellin, especificamente con nifios de grado Transicidon.

Como resultados, se encontr6 que las percepciones de los padres acerca
de los procesos de escolarizacién en la primera infancia se enfocan en
el logro de competencias cognitivas altas, asociadas a un nivel de grado
primero. Frente a un ejercicio de dos grupos focales expuestos a diferentes
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metodologias, se establecié que los nifios pueden llegar a la lectura conven-
cional a partir de estrategias lidicas pedagdgicas afines a su desarrollo
cronoldgico, lo que desvirtia la pretension de encasillar a los estudiantes
de preescolar en un proceso prematuro. También se encontrd que prevalece
el curriculo oculto, desde los intereses o presiones que influyen el quehacer
docente, més alld de lineamientos institucionales. Finalmente, se plantea
una propuesta de intervencidn con estrategias pedagdgicas orientadas a la
vivencia de procesos de escolarizacion exitosos.

Palabras clave:
Pertinencia de la educacién, primera infancia, educacién de la primera
infancia, enseflanza, docente de preescolar, proceso de aprendizaje.

Abstract

This text emerges from a research process that investigates the effects of
early school enrolment among children under 6 years of age, due to the fact
that it has become common to provide a leading role to academic processes
in early childhood institutions, putting in the background the development
of ordinary competencies of these early stage of life. The paper is based
on a qualitative approach with an action research design, which allowed
the realization of a diagnostic involving various educational actors, and
contributed to the construction of strategies that would favor thinking about
an appropriate curriculum for the context. The research was carried out
in a kindergarten in the city of Medellin, specifically with children from
pre-school level.

Results show that parents’ perceptions about schooling processes in
early childhood are focused on the achievement of high cognitive competen-
cies, associated to a first grade in primary level. In an exercise of two focus
groups exposed to different methodologies, it was established that children
can reach conventional reading through playful pedagogical strategies
related to their chronological development, which distorts the pretension of
assorting preschool students in a premature process. It was also found that
hidden curriculum prevails from the interests or pressure that influence
teaching beyond institutional guidelines. Finally, an intervention proposal
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with pedagogical strategies oriented towards the experience of successful
schooling processes is suggested.

Keywords:
Relevance of education, early childhood, early childhood education, teaching,
preschool teacher, learning process.

1. Introduccién

La pertinencia del proceso escolar adelantado, en nifios menores de
6 afios, fue una inquietud que surgié a partir de afios de servicio en
la docencia con primera infancia, tras observar cémo las maestras
de preescolar exponian a los infantes a procesos de escolarizacién
extemporaneos, dejando de lado el desarrollo y fortalecimiento
de competencias que les permitirian avanzar en el proceso escolar,
personal y social de su vida futura. Esta inquietud lleg6 a su punto
maximo tras observar las practicas de algunas docentes de transicion
en un colegio de la ciudad de Medellin, donde se presenta el interés
desmedido por tener a los nifios en periodos largos de actividades
netamente académicas, con el argumento de calmar la ansiedad de las
familias y prepararlos para el inicio de la educacién basica primaria.
Asi, se plantea como problematica la practica comun de las insti-
tuciones de educacién inicial de otorgar una importancia exagerada
a aspectos académicos como la lectoescritura, la grafia y el calculo
matematico. Practicas en las que se pasa del reconocimiento ludico
de las letras, sus sonidos fonoldgicos, el juego con numeros y canti-
dades y los conteos cortos, a exigir a los nifios menores de seis afios
transcripciones precisas, sumatorias y conteos tediosos, que van en
detrimento de los aspectos que poseen verdadera relevancia para
esta edad, como lo son el reconocimiento de su imagen y su identi-
dad, el autocuidado, el desarrollo de habilidades motoras y comu-
nicativas, el desarrollo y perfeccionamiento del lenguaje oral, el
cuidado del medio ambiente, la formacién en valores, la vital socia-
lizacién con sus pares y la relacién con su entorno; esto se refuerza
con una investigaciéon que ahonda en la falta de herramientas por
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parte de los maestros de primera infancia para trabajar algo tan
importante como las emociones, afirmando que se trata de algo que
“esta en las bases curriculares y no se tiene clara nocién de cémo
abordarla en la préactica” (Cubillos, 2018, p.101) y en ese sentido,
pudiera pensarse que, a falta de conocimientos en estos aspectos, la
formacion se centra en asuntos académicos.

En el mismo sentido, tal y como plantean Lema et al. (2019), en
el contexto latinoamericano ha existido un interés por el papel de la
educacién preescolar como preparacion para la formacion en otros
ciclos; no obstante, una reflexién pertinente recae en la necesidad
de considerar el significado que tiene la consideracion de esa edad,
en lo que es formarse para la vida, por eso, se establece como una
interrogante necesaria:

¢A qué edad deberian aprender a leer y escribir los nifios?
Quizas lo mas importante no es marcar una edad concreta,
sino saber si el nifio esta preparado para el aprendizaje de la
lectoescritura y fomentar el desarrollo y el estimulo de esas
capacidades que le llevaran a poder adquirir esa habilidad.
(Lema et al. 2019, p.245).

No obstante, el ingreso de los nifios a las instituciones educati-
vas, donde continuaran su proceso de formacion en Educacion Basi-
ca Primaria, lejos de ser el soflado “transito exitoso”, se ha converti-
do en el eje que regula los procesos educativos dentro de los grados
Transicién, pues es comun que los nifios que hacen sus niveles de
preescolar en instituciones que no cuentan con primaria continuien
luego su escolaridad en instituciones de caracter privado, viéndo-
se asi sometidos a complejos y rigurosos examenes de admision.
Esto ha llevado a las docentes a repensar sus practicas pedagogicas
adaptandolas a dichas exigencias e intentando evitar de esta mane-
ra frustraciones en los padres de familia y en los nifios. Esto puede
considerarse un asunto para reflexionar y atender, puesto que, aun
desde el ambito pediatrico se considera la etapa del preescolar como
un asunto clave para el desarrollo humano y su terminacién estd
enmarcada en “poseer capacidad de rendimiento psicolégico, comu-
nicarse con sus pares, formar parte de un grupo, cumplir tareas
asignadas, ademas de las elegidas por si mismo y poseer habitos
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higiénicos” (Alifio et al. 2007, p.9), pero en ningun lado se enmarca
la necesidad de altos niveles académicos desde la escritura.

No obstante, en la realidad se incorporan dentro de la dindmi-
ca del preescolar el manejo de varios cuadernos, rutinas largas de
trabajo y tiempo académico por sobre el tiempo lidico, con el tinico
fin de colmar las expectativas que las familias traen con respecto
a los avances académicos de sus hijos. Estas précticas se realizan
para aprobar las pruebas de admision en las instituciones que tradi-
cionalmente han gozado de reconocimiento dentro del contexto, e
ignorando, tanto maestras como familia, los verdaderos indicado-
res de logro para la educaciéon preescolar, que en ninguna de sus
apartes habla de tales niveles de exigencia. Frente a esta problema-
tica se busco responder a la pregunta:

¢Qué repercusiones tiene el inicio prematuro de la escolariza-
cién en nifios del grado Transicién? Para lo cual se planteé como
objetivo general el analizar las repercusiones del inicio prematuro
de la escolarizaciéon en nifios de grado Transicion, y se abordaron
como objetivos especificos los siguientes:

« Reconocer las percepciones que los padres y maestros tienen
acerca de los procesos de escolarizacion en la primera infancia.

+ Describir las caracteristicas de los procesos de desarrollo en dos
grupos de nifios del grado Transicién, expuestos a diferentes
metodologias educativas.

+ Identificar las practicas de los docentes que generan mayor
interés e implicacion por parte de los nifios en el marco de las
propuestas pedagogicas implementadas.

+ Disefiar propuestas de intervencion acordes con los ritmos de
desarrollo e intereses de los niflos, orientadas a la vivencia de
procesos de escolarizacion exitosos.

Siendo el tema central de esta investigacion el tipo de implica-
ciones que puede tener para el desarrollo integral de los infantes un
acercamiento prematuro a las dindmicas escolares, resultd de vital
importancia revisar propuestas pedagodgicas clasicas que siguen
siendo vigentes en la actualidad, como Malaguzzi (2011), Piaget
(1973), Vygotsky (2003), Gardner (2011) entre otros autores que han
abordado temas como los ambientes de aprendizaje, pedagogias
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amables, el vinculo por encima de los contenidos, la importancia
de los procesos, entre otros. A partir de esto, un punto de partida
estd en la concepcion de Piaget (1973) sobre su teoria del desarrollo,
donde nos explica que en este periodo de la “primera infancia” el
nifo vive las etapas sensorial y preoperacional. Es decir que, el rol
que juega el educador dentro de dicha etapa debe circunscribirse al
acercamiento del nifio con el mundo, a través de estimulos senso-
riales y elementos que le permitan construir, agrupar y seleccionar
segun sus propios intereses. Dicha concepcién se relaciona con la
contextualizacion que plantea Vygotsky (2003) en su teoria sociocul-
tural de las zonas proximas, al hacer su énfasis en la forma cémo
el infante, en estas primeras etapas, se desarrolla adecuadamente a
partir de su relacién con el entorno. Siendo prioridad para el educa-
dor y el entorno familiar garantizar un ambiente adecuado al nifio,
que le permita un desarrollo oportuno.

En este acercamiento, Vygotsky (2003) considera que garantizar
un ambiente sensorial estimulante sin ninguna pretensioén acade-
micista, resulta lo mas favorable e importante para el nifio en sus
primeras etapas. Factor que se pudo corroborar parcialmente en la
presente investigacion, donde se observé que al nifio al que se le
acercan elementos de construccién y creacion con material concre-
to, y de manera rutinaria en el aula, resulta ser mas adaptativo y
creativo al momento de solucionar problemas cotidianos que los
nifios que tuvieron desde el inicio de sus procesos de aprendizaje
una marcada guia académica. De este modo, se hace claro que el
aprendizaje para la primera infancia debera estar siempre contex-
tualizado, vinculado al asombro y al extrafiamiento; acontecimien-
tos que solo se dan cuando el nifio descubre que es protagonista de
su propio aprendizaje. Es asi como Malaguzzi (2011) también recu-
pera la tesis de Piaget y su vision sobre como llegan los infantes al
conocimiento. Tanto Piaget (1973) como Malaguzzi (2011) convergen
en pro del papel que tiene el nifio dentro de su proceso educativo y la
importancia de la experimentacion dentro de dicho proceso.

Es aqui cuando entra en consideracion lo curricular, puesto que
se trata de comprender que esto tiene influencia sobre el contexto
y que existen unos intereses permeandolo, pero finalmente “las
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préacticas educativas cobran significado cuando estas son analiza-
das, interpretadas y resignificadas a través de la criticidad de la
realidad que el docente vive en el dia a dia” (Casillas-Gutiérrez,
2019, p.6). Es por esto que, en esta investigacion, se hace notoria
la adopcién de las préacticas educativas exigidas en el medio por
parte de muchos docentes. A esto se refieren también Zapata-Os-
pina y Restrepo-Meza (2012) cuando hablan de un curriculo en
donde la consideracion de los intereses y necesidades de los nifios
se ponen en perspectiva con los intereses desde lo cultural, fami-
liar y auin politico, razén por la que afirman que, en este proceso
estan “colocandose permanentemente en discusion la relevancia
de los aprendizajes que es preciso promover y desarrollar desde la
infancia” (p.218). Asi, desde la perspectiva de la presente investi-
gacion se ponen de relieve las necesidades de los nifios por enci-
ma del interés relacionado con contenidos, y se valora aquello que
plantea Tadeu Da Silva (2001) cuando, haciendo un analisis de las
diferentes teorias curriculares, define que en esencia un curriculo
es experiencia.

En consecuencia, para la consideracidn de las implicaciones de
la educacion inicial, y en general la correlacion que se elaboré entre
la educacién conductual y la falta de adaptabilidad y creatividad de
los estudiantes, se tomé como principal guia a Malaguzzi (2011) y
su experiencia pedagogica “Reggio Emilia”; en cuanto que ésta se
fundamenta en la idea del poder que tienen los nifios para hacer
realidad sus suefios y deseos, asi como la concepcién que, partien-
do de sus posibilidades, los infantes logran desarrollarse y hacer
crecer los conocimientos previos con los que llegan a las institucio-
nes educativas. Malaguzzi (2011) plantea que la estimulacion en el
arte y la creatividad tienen un gran impacto en el desarrollo inte-
lectual y social de los nifios. De esta manera, los centros infantiles,
lejos de ser espacios lugubres que delimiten el lugar del maestro
y de los pequefios o de sus familias, deben ser universos de vida
y belleza, lugares funcionales donde tanto los maestros como los
infantes y sus familias experimenten momentos de convivencia
verdaderamente significativos, placenteros y amigables.

La educacién inicial, como nocién de espacio, esta relacionada
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con la manera como el hombre se integra con el mundo, a través de
ambientes que permitan la exploracion sin limites ni prohibiciones.
Deigual forma, la comunicacién dentro de la experiencia de “Reggio
Emilia” permite la participacién a través de evidencias exhibidas en
espacios fisicos, las cuales son producidas en su totalidad por los
infantes y en las cuales comunican su estado emocional, su nivel de
conocimiento en algiin tema especifico, sus intereses y expectativas
frente a los propios procesos académicos, lo cual prueba que el nifio
es quien dirige, orienta y proyecta su proceso académico en compa-
fifa de la familia y el maestro, pero en definitiva es el protagonista en
todos los procesos que se inician. Asimismo, en los aportes de Maria
Montessori y su teoria del “aprendizaje temprano”, se encuentra al
nifio con un papel fundamental dentro del proceso, donde es quien
tiene la experiencia directa y deja al maestro en un rol de obser-
vador con la responsabilidad de posibilitar dichas experiencias, al
tiempo que debe adaptar un ambiente propicio para el aprendizaje
del nifio. Obsérvese, como aqui vuelve a aparecer el ambiente como
herramienta fundamental para llegar al conocimiento, y con ello
los materiales propios para que este se dé, indicando ademds que,
para que las habilidades resulten, el factor biolégico, las experien-
cias de vida, la cultura y la historia son determinantes.

Se concluye entonces, planteando la perspectiva de Fernandez
(2019), la reivindicacion de escuchar a los nifios como el mayor acto
pedagdgico, ademas de valorar el aprendizaje que cada encuentro
con un grupo de infantes deja para el quehacer de un maestro. Para
esta investigaciéon uno de los elementos mds relevantes es “querer
conocer del que aprende”, en este sentido, esta premisa coincide con
la teoria de “las inteligencias multiples” de Gardner (2011), donde se
propone mirar al nifio desde su esencia y desde sus posibilidades
para obtener su maximo potencial.

2. Metodologia

La investigacion se realiz6 desde un enfoque netamente cualitativo,
reconociéndose como “la investigacion que produce datos descrip-
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tivos: las propias palabras de las personas, habladas o escritas, y
la conducta observable” (Quecedo y Castafio, 2002, p.7), puesto que
el interés se centra en un analisis para describir lo que sucede con
esos procesos formativos en la primera infancia. Al mismo tiempo,
se optd por un disefio de Investigacion-Accién educativa, en tanto
que permite la reflexién del maestro sobre su practica y reconoce su
misién como educador, en la cual “mas que juez de todo, el maestro
se convierte en un indagador y hace de sus estudiantes verdaderos
coparticipes en la busqueda de un saber pedagdgico que haga mas
efectiva su préctica y armonice sus relaciones con ellos” (Restre-
po, 2004, p.54). En este caso particular, se busco llegar al recono-
cimiento de los intereses y necesidades de los nifios y conté con la
participacién de las maestras con quienes se tuvo la oportunidad
de reflexionar sobre lo observado, recoger sus experiencias y cons-
truir con ellas alternativas para trabajar con los estudiantes desde
los intereses de esta investigacion.

Para dicho propdsito se tuvo como contexto un colegio que oferta
unicamente los niveles de preescolar en la ciudad de Medellin, y
como sujetos de la investigacién se tom6 un grupo de 28 estudiantes
que integran el grado transicion. La consideracion de abordar este
grado en particular se realiz6 en la medida que se considera el grado
previo alinicio de la educacién basica primariay por eso es el grado
en el cual recae la responsabilidad de preparacion de los estudian-
tes para que puedan afrontar el siguiente ciclo formativo. Acorde al
disefio metodoldgico planteado, se involucrd para el desarrollo de
la investigacion a las maestras que intervienen en ese grado como
una forma de comprender la problematica de manera conjunta y
como parte de una construccion colectiva construir alternativas de
solucion frente a lo que se espera sea la educacion preescolar.
Como técnicas e instrumentos se manejaron las siguientes:

+ Laobservacién que se hizo de manera directa sobre dos grupos
de intervencién del preescolar, lo cual en una primera etapa
fue clave para el segundo objetivo especifico que se centrd en la
descripcién de las caracteristicas de los procesos de desarrollo
de los nifios, y a su vez, el tercer objetivo que buscé la identifi-
cacion de las practicas docentes. El resultado de la observacion
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fue clave para el objetivo especifico cuatro, en la medida que
aport6 insumos para el disefio de una propuesta de interven-
cién acorde a los ritmos de desarrollo e intereses de los nifios.

« Se aplicaron entrevistas, en forma de cuestionarios con
preguntas abiertas y cerradas al grupo de padres y docentes,
buscando el primer objetivo especifico que pretendia identifi-
car las percepciones que estos actores educativos tenian de los
procesos de escolarizacion.

+ Se llev6 a cabo el analisis documental en la medida que se
revisé exhaustivamente el proyecto educativo institucional del
colegio, lo cual permitié hacer un aporte al objetivo especifi-
co dos y tres, puesto que se ponia en el escenario el curriculo
propuesto por el colegio y lo que ocurria en las aulas desde las
précticas pedagdgicas de las docentes.

La validacion de instrumentos se logré gracias a la revision de
pares expertos que se desempefian como profesores de Licenciatura
en Educacién Infantil. Como categorias de analisis que se trazaron
desde los instrumentos propuestos, el soporte tedrico y el analisis
de resultados se plantearon: primera infancia, desarrollo integral,
proceso escolar, practicas pedagodgicas y curriculo en el preescolar.

Finalmente, en lo metodolédgico es preciso senalar los procedi-
mientos, los cuales fueron acordes con las fases de un disefio de
Investigacién-Acciéon Educativa. Para esta investigacién compren-
di6 el desarrollo de cuatro fases claves: primero se partié de una
fase de observacion que sirvié de diagndstico para determinar el
qué hacer de las docentes y, al mismo tiempo, identificar la mane-
ra en que los nifios reaccionaban frente a los dos tipos de modelos
pedagogicos; la segunda fase se enmarco en las acciones pedagdgi-
cas aplicadas con dos grupos focales y la recoleccion de las reflexio-
nes de docentes y estudiantes frente al modelo desarrollado; la
tercera fase consisti6 en un ejercicio de analisis e interpretacion de
los hallazgos mds significativos, finalmente, la cuarta fase involu-
cr6 la implementacion de estrategias con docentes para evaluar sus
metodologiasy, llevar a cabo una oportunidad de reflexién con toda
la comunidad educativa.
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3. Resultados

Los hallazgos del proceso de investigacion se presentan en funcién
del alcance de los objetivos especificos propuestos, por lo cual se
resaltan cuatro aspectos centrales que permiten un andlisis de la
pertinencia del inicio escolar prematuro en la primera infancia,
desde un acercamiento curricular:

Percepciones y expectativas que tienen las familias y los docentes del
preescolar en relacion con la escolarizacion de los nifios:

Entre los padres de familia del grado transicién se encontré que
existe el interés porque sus hijos desarrollen competencias cogni-
tivas, especialmente de orden académico, como puede observarse
en una de las entrevistas donde un familiar manifiesta: “Para mi lo
mas importante es que mi hijo lea muy bien, porque eso es lo que le
va a permitir llegar a ser un buen bachiller”. Las familias aspiran a
que los nifios transiten a los colegios privados que son reconocidos
tradicionalmente, y que se ubican cercanos a su lugar de residencia;
dichas instituciones incluyen en sus pruebas de admisién la escri-
tura de grafias precisas, dictados, sumas, restas, lectura convencio-
nal, entre otras habilidades académicas de la esfera del desarrollo
cognitivo y que se alejan de lo contemplado por las leyes de educa-
cién preescolar y los decretos que las reglamentan en Colombia.
Por otro lado, las familias cuyos nifios continuaran su proceso esco-
lar en instituciones de caracter publico demuestran orgullo por el
avance académico de sus hijos, relacionandolo abiertamente con la
inteligencia de estos o con la calidad de la ensefianza en la institu-
cion y, en muchos casos, con las cualidades y capacidades pedago-
gicas de la docente.

Un ejemplo mas se presentd al finalizar una actividad de sensibi-
lizacién con los padres en el momento de reflexiéon grupal. A pesar
de que estos reconocieron la importancia de habilidades como la
autonomia y el manejo de emociones en el aprendizaje de sus hijos,
siguen dejando estas habilidades en un segundo plano, pues prevale-
ce la creencia de que una buena educacién empieza por lo académico,
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como consta en la guia de observacién, donde se describe: A pesar
de que el ejercicio fue significativo para la mayoria de los padres, al
preguntarles a estos sobre el valor de las competencias académicas,
persisten en su mayoria por sefialar lalectura como el elemento mas
importante de la educacion en el preescolar. Se obtuvo un resultado
similar en una actividad desarrollada con los maestros, donde se
observé una buena participacion, pero al momento de indagar a las
docentes sobre la viabilidad de desarrollar este tipo de trabajo con
los nifios del preescolar, varias maestras manifestaron que dichas
actividades son amenas e interesantes, pero conllevan mucho tiem-
po, por lo que se descuidaria, segtn las docentes, el tiempo que se
tiene para trabajar en lo “mds importante”.

De lo anterior se puede inferir que, a pesar de que dentro del
colectivo de maestras se reconozca y disfrute el aprendizaje “auto-
nomo”, tiene preponderancia en los tiempos de estudio la instruc-
cién académica, ratificando la problemdtica planteada en la investi-
gacion, porque se refleja que para padres y maestros de preescolar
tiene preponderancia el desarrollo cognitivo, por sobre cualquier
otro proceso formativo y todo se encamina a cumplir las expectati-
vas de hacer un transito hacia la primaria que se considera exitoso
si hay logros significativos en elementos como la lecto-escritura.

Caracteristicas de los procesos de desarrollo en dos grupos de nifios del
grado Transicion expuestos a diferentes metodologias educativas.

Las diferentes intervenciones llevadas a cabo a partir de las herra-
mientas adaptadas a los nifios de la muestra A (dictados, transcrip-
ciones, fichas predisefiadas, entre otras actividades) y la muestra
B (fichas de trabajo, carruseles recreativos, lectura de cuentos con
diferentes técnicas, entre otras actividades), evidenciaron en térmi-
nos generales que ambos grupos lograron aceptar y adaptarse a las
diferentes estrategias y propuestas presentadas. De alguna forma,
los nifios respondieron a la presién impuesta, tanto por las fami-
lias, como por el medio, al trasformar sus intereses y expectativas
frente a su vida en el preescolar, es decir, los nifios, dada su gran
capacidad adaptativa, terminaron respondiendo en medida de lo
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exigido a los dos modelos pedagégicos presentados por el investi-
gador. De lo anterior se puede deducir que, a partir de las caracte-
risticas observadas dentro de los procesos de desarrollo del grupo
de nifios expuestos al inicio temprano de la escolarizacién, en su
mayoria estos estudiantes mostraron adaptacion a la metodologia
pedagégica centrada en el academicismo, haciendo uso constante
de los recursos didacticos que se les ofrecieron y logrando mante-
ner el ritmo de trabajo mientras eran acompafiados por la docente.
Sin embargo, al dejar de sentirse supervisados, su interés se desvio
en acciones propias de la socializacién y la ludica, como conver-
sar y jugar con sus pares, demostrando que dicha adaptabilidad es
proporcional a la presencia y supervision del adulto. Lo anterior se
evidencia en los registros de clase de las docentes intervenidas.

Los momentos en los que el grupo se desenvolvia libremente
evidenciaron poco control de sus impulsos, tornandose agresivos
entre ellos y practicando juegos bruscos, durante los cuales algu-
nos resultaron lesionados fisica o emocionalmente, lo que denota
también la falta de autonomia y dominio del tiempo libre. Dicho
instrumento de observacion y registro se realiz6 con un grupo de
nifos con edades entre los 5 y 6 afios, durante aproximadamente
ocho meses académicos, que equivalen a 30 semanas del calenda-
rio escolar. En contraposicidn, se observa en una segunda muestra
con nifnos del mismo nivel y en las mismas edades, con los que se
aplicaron estrategias pedagodgicas flexibles, que estos mostraron
una mayor adaptaciéon a la metodologia pedagdgica, generando
propuestas de trabajo, demostrando ser propositivos y analiticos,
con un mayor control de sus impulsos y de su corporalidad, mane-
jando sus emociones y presentando expectativas y motivaciéon por
el trabajo. Un aspecto sobresaliente en esta poblacién observada
son la autonomia y autocontrol, que se evidenciaron durante todo
el proceso, lo cual se manifesté en la manera como emplearon su
tiempo libre, utilizando el material que tenian a disposicién para
tales fines y en los desplazamientos dentro y fuera de la institucion
sin necesidad de filas, pero teniendo presente las normas minimas
de traslado y evitando con ello accidentes.
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En este punto cobra relevancia el elemento de discusion central en
esta investigacion sobre la pertinencia del inicio escolar prematu-
ro en la primera infancia y deja en evidencia la necesidad de una
propuesta curricular que parta de los intereses y necesidades de
los estudiantes y no se ajuste inicamente a criterios de contenido
determinados por otros actores educativos o exigencias del medio,
puesto que finalmente, cuando se apuesta desde el preescolar por
trabajar las emociones, la autonomia y todo lo relacionado con el
desarrollo integral de los nifios, podremos pensar a futuro en una
mejor sociedad, en la medida que nada se logra con tener personas
y profesionales que dominen con maestria desafios cognitivos, pero
que sean incapaces de relacionarse de manera adecuada consigo
mismos, con los que le rodean y con todo su entorno; en esta inves-
tigacion se encontré que hay un mayor disfrute en el aprendizaje
de los infantes cuando se da lugar a sus intereses y ritmos propios
del aprendizaje.

Prdcticas de los docentes que generan mayor interés e implicacion
por parte de los nifios en el marco de las propuestas pedagogicas
implementadas.

Los diferentes instrumentos aplicados al equipo docente encuen-
tran como hallazgos relevantes para la investigacion que las maes-
tras del grado transicién se esfuerzan por tratar de articular las
expectativas de las familias con las exigencias académicas de las
instituciones de primaria y el modelo pedagdgico del preescolar,
realizando ajustes, aparentemente razonables, a las estrategias de
enseflanza y haciendo uso de su pericia para incluir en su quehacer
pedagdgico contenidos que les permitan a los nifios el desarrollo de
habilidades que, en su inmediata y futura vida escolar, minimice el
impacto que el cambio producira en ellos.

La implementacion de la metodologia y las técnicas permitieron
identificar la manera en que los padres y las maestras interfieren
de forma determinante dentro del estudio, ademas, se relacioné el
papel de arbitraje en el que recaen las instituciones educativas de
basica primaria con respecto al tema del proyecto en el preescolar.
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Del mismo modo, la revision de los diarios de campo dejé en claro
las ambivalencias en la ejecucion del curriculo, asi como la aplica-
cion de diferentes técnicas lddicas que permitieron establecer el
agrado natural que tienen los nifios por las letras y los nimeros.

Un hallazgo significativo que se encuentra en las planificaciones
de los docentes esta vinculado al “curriculo oculto” que se traba-
ja con el nivel de transicién, pues en la lectura de las actividades
propuestas se evidencia correspondencia con el modelo construc-
tivista que se plantea en el Proyecto Educativo Institucional - PEI,
pero en la practica se observa que también se incluyen actividades
académicas que no estan estipuladas en los planes de estudio de
dicho nivel. Esto quedé evidenciado en las diferentes planificacio-
nes recopiladas y analizadas, ademds, en las entrevistas a docentes
se observod la preocupacién de muchas maestras por el estigma y
sefializacién de las que son objeto, como se puede encontrar en una
de las entrevistas cuando la docente manifiesta “Todas sabemos que
el PEI hay que ajustarlo a la realidad del mundo escolar, y la verdad
es que si los nifios de uno no aprenden a leer y a escribir correcta-
mente la que queda como una mala profesora y que no hizo nada en
el afio es una”.

Dicho estigma se evidencia en como aquellas maestras que dejan
de abordar contenidos académicos son indirectamente sefialadas
y juzgadas por sus pares, asi como en las comparaciones que las
familias hacen, generando competitividad entre compafieras por
ver quién logra mejores resultados en el ambito de la lectura y la
escritura, en consecuencia, se ejerce una presion que conlleva al
adelanto de procesos cognitivos en los nifios menores de 6 afios. De
este modo, con la investigacion se refleja la necesidad de que quienes
disefian el curriculo tengan presente la importancia de flexibilizar
procesos y tener una propuesta que oriente los procesos educativos
acorde a las etapas de desarrollo de los nifios; al mismo tiempo, se
requieren maestros que no cedan a las presiones del entorno, sino
que sean capaces de asumir una postura formativa y desarrollar sus
précticas pedagogicas desde aquello que es esencial en la formacién.
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Propuesta de intervencion, acorde con los ritmos de desarrollo e
intereses de los nifios, orientadas a la vivencia de procesos de esco-
larizacion exitosos.

La propuesta de intervencion centré gran parte de sus activida-
des en el movimiento y la lidica como estrategia pedagdgica, para
permitir al nifio llegar al descubrimiento y/o transformacién de
su conocimiento previo sobre diferentes conceptos, al tiempo que
buscod que estos se acercaran al pensamiento matemdtico y los
procesos de lectura y escritura de manera natural y sin presiones
ajenas al infante. La estimulacién de los sentidos, las artes y la
literatura, dentro de dicha propuesta, brindé a los nifios la posibi-
lidad de explorar y vivir experiencias significativas con el cuerpo
y los sentidos, logrando simultdneamente estimular y movilizar el
pensamiento y la creatividad.

En el diagndstico realizado en la guia de observacién, se deter-
minaron las multiples posibilidades que ofrece la cotidianidad de
la vida de los nifios, como los diferentes momentos transcurridos
en el preescolar, las salidas pedagdgicas y familiares, y los momen-
tos de ocio en el hogar y con sus pares. Dichos momentos pudieron
ser usados como herramientas fundamentales para movilizar en
los infantes aprendizajes que les permitieron llegar a un desarro-
llo cognitivo adecuado y contextualizado. Un ejemplo de lo anterior
fue el uso de la actividad “festival ladico recreativo”, propuesta
que estuvo ligada al disfrute, la exploracion, el fortalecimiento de
la autonomia e independencia; también con el ejercicio aportar al
deseo de conocimiento que el maestro en apoyo con la institucion
debe generar en sus alumnos, pero especialmente al reconoci-
miento de la identidad y valoracién del otro como ser merecedor de
respeto, buen trato y equidad. Aspectos que en su futuro inmediato
les permitiran a los estudiantes desenvolverse socialmente sin difi-
cultades.

La propuesta de intervencion se extendi6 a las familias con el
objetivo de capacitarlos y sensibilizarlos en lo relacionado con los
ritmos de aprendizaje y las competencias que, desde la pedagogia y la
legislacion educativa, se han determinado para la primera infancia.
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En la misma direccidn, la propuesta vinculd al equipo docente con
la pertinencia de los conceptos trabajados con los nifios, segiin su
etapa de desarrollo e interés de cada uno de ellos. De igual forma,
se incluyeron estrategias que le permitan a las docentes repensary
reestructurar las practicas pedagogicas, y tematicas abordadas en
las planeaciones y diarios de campo, lo cual, representa un aporte
desde la investigacion, puesto que se logré evidenciar que es posible
plantear un curriculo donde los estudiantes de preescolar puedan
disfrutar experiencias de aprendizaje, y el acercamiento a proce-
sos como la lecto-escritura sea sin generar tensiones que marquen
negativamente la experiencia escolar de los nifios.

4. Conclusiones

Se logro identificar, a partir del analisis de las entrevistas y encuen-
tros con docentes y padres de familia, que, por una parte, las fami-
lias reinciden en pretender que sus hijos logren en el grado de
transicion competencias cognitivas del grado primero, como son la
escritura y la lectura de manera convencional, y que comprendan
y ejecuten la suma y la resta de manera concreta. Por otra parte,
se estableci6 que las docentes valoran mas el trabajo académico y
la enseflanza convencional que la propuesta de avanzar en méto-
dos y estrategias innovadoras que prioricen las necesidades de los
niflos dentro de su contexto, lo anterior como consecuencia de que
las docentes presentan dificultades a la hora de salir de su zona de
confort. Por consiguiente, al plantear asuntos de la calidad en los
procesos de ensefianza y aprendizaje en el preescolar, se ha demos-
trado en investigaciones que,
la programacion y planificacién de estos procesos deben tener
en cuenta, en primera instancia, las necesidades, capacidades,
intereses y motivacion del alumnado. Ademads, este profesora-
do enfatiza, claramente, en la necesaria atencién a la diversi-
dad, tanto en la planificacién de objetivos y contenidos como
en el disefio de tareasy actividades (Vallejo-Ruiz y Torres-Soto,
2020, p.17).
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De este modo, se requiere que padres de familia, cuidadores, maes-
tros y quienes planifican el curriculo sean conscientes y adapten sus
perspectivas hacia un desarrollo integral, el disfrute de cada etapa
de formacion en la infancia y darle tiempo a cada proceso formativo.

Asimismo, se describieron los elementos diferenciadores de los
dos grupos focales y las consecuencias que tuvieron en su desarro-
llo integral las metodologias aplicadas, logrando establecer que
el inicio escolar prematuro, si bien potencializa gran variedad de
competencias académicas, también repercute negativamente en los
procesos que a esta edad resultan de mayor relevancia. También
se establecié que los nifios pueden llegar a la lectura convencional
a partir de estrategias ludicas pedagogicas afines a su desarro-
llo cronolégico, lo que desvirtia la pretensién de encasillar a los
estudiantes de preescolar en un proceso escolar prematuro. En
este sentido, no se desconoce la necesidad de plantear propuestas
formativas integrales que tengan como foco los aspectos relevantes
de la etapa de formacion preescolar, aunque es necesario conside-
rar lo planteado en los hallazgos de una investigacién que hizo una
mirada en diferentes centros educativos latinoamericanos, fijando
la necesidad de articular programas para un curriculo con linea-
mientos para el desarrollo de habilidades socioemocionales, lo cual
exige que “tales programas han de desarrollarse con la colabo-
racion de psicélogos y pedagogos, y su implementacion implica la
formacion de profesores y padres” (Guevara et al. 2020, p.10). Se
debe destacar este asunto, en el actual proyecto, porque se debe
seguir fortaleciendo la formacién en torno a educadores y familias
de preescolar para que comprendan que apostar por formar prime-
ro en motricidad, emociones, habilidades sociales, es una base soli-
da para los ciclos educativos posteriores.

Otro elemento que se hizo evidente durante la investigacion
fueron los prejuicios asociados al desempefio académico avanza-
do con relacién a los estudiantes de preescolar, es decir, como se
persiste en la creencia de equiparar la inteligencia de un nifio a lo
adelantado académicamente que se encuentre y, a su vez, se mide la
capacidad de una maestra por el adelanto escolar de sus alumnos.
El prejuicio “nifio que lee y escribe es mas inteligente” y “maestra
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que ensena a leer y escribir es mejor maestra” es una de las razones
por las que persiste el inicio escolar prematuro. Esto nos lleva al
hallazgo del “curriculo oculto”, el cual fue una de las conclusiones
mas relevantes que arrojo el presente proyecto, dado que se logré
establecer que, pese a la presuncién del curriculo del preescolar
al desarrollo de diferentes estrategias enfocadas a la pre adapta-
cion escolar, muchas docentes, pese a los prejuicios mencionados
anteriormente, aplican una metodologia propia del grado primero
y hasta de grado segundo. Finalmente, es de reconocer como limi-
tante de la investigacion, el estudio a largo de plazo para implemen-
tar diferentes metodologias, puesto que se descubrié que los estu-
diantes terminaban por adaptarse al sistema. No obstante, surge
la necesidad de contemplar lo que existe de fondo en un proceso
de lectura y escritura para que, con modelos diferentes a los tradi-
cionales se puedan cumplir las metas curriculares propuestas; en
cierto modo, se puede considerar lo planteado en una investigacién
cuando se ponen de relieve las diferentes estrategias didacticas que
implementan los maestros de preescolar, y frente a esto se sugiere,

conocer con mayor profundidad la manera en que las educado-

ras trabajan la conciencia fonolédgica y el principio alfabético

puede contribuir a determinar donde estdn los nudos criticos

que inciden en que un porcentaje importante de nifios presente

dificultades de decodificaciéon y comprension lectora a lo largo

de suvidaescolar (Orellana-Garcia y Melo-Hurtado, 2014, p.126).
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