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RESUMEN

La leptospirosis es una enfermedad zoonótica bacteriana desatendida de distribución mundial. 
En caballos (Equus caballus) puede ser asintomática o provocar problemas reproductivos, abortos 
o uveítis recurrente. Se determinó la seroprevalencia de Leptospira patógena, serogrupos causantes 
de reacciones serológicas y títulos de anticuerpos en caballos de la Región de Los Lagos, sur de 
Chile. Se analizaron 51 muestras de suero mediante la Prueba de Aglutinación Microscópica con 
un panel de ocho serogrupos de Leptospira. Se consideraron reaccionantes a animales con títulos 
iguales o mayores a 1:100. Se determinó una seropositividad del 68,6% (IC 95%=61,5-75,7) (35/51). 
Tarassovi fue el serogrupo detectado con mayor frecuencia (71,4%), seguido de Grippotyphosa (8,6%), 
Autumnalis (5,7%) y Sejroe (2,9%), observándose coaglutinaciones entre serogrupos (11,4%). Los 
títulos de anticuerpos oscilaron entre 1:100 y 1:1600, siendo los más frecuentes 1:200 (31,4%) y 1:400 
(34,3%). Hubo una mayor seropositividad en machos (71,4%) y entre los animales positivos, la razón 
macho:hembra fue 25:10. Se concluye que la seropositividad y exposición a Leptospira patógena está 
presente en caballos de la región de Los Lagos, sur de Chile, con una alta seroprevalencia y exposición. 
Es necesario aumentar la atención para la leptospirosis en los propietarios y en aquellas personas 
que trabajan y tienen contacto con estos animales, debido al potencial zoonótico y a las probables 
consecuencias de la infección. Se requieren más estudios para determinar otras características 
demográficas de los animales seropositivos y dilucidar el papel que pueden tener los caballos como 
posibles centinelas de la exposición a Leptospira a nivel local y en el país.
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ABSTRACT

Leptospirosis is a neglected bacterial zoonotic disease with worldwide distribution. In horses 
(Equus caballus), it can be an asymptomatic pathology or cause reproductive problems, abortions, 
or recurrent uveitis. The present study determined the seroprevalence of pathogenic Leptospira, 
serogroups causing serological reactions and antibody titers in horses from Los Lagos Region in 
southern Chile. A total of 51 serum samples were analyzed using the Microscopic Agglutination 
Test with a panel of eight Leptospira serogroups. Animals with titres equal or higher than 1:100 were 
considered as serological reactors. A seropositivity of 68.6% (IC 95%=61.5-75.7) (35/51) was determined. 
Tarassovi was the most frequently detected serogroup (71.4%), followed by Grippotyphosa (8.6%), 
Autumnalis (5.7%), and Sejroe (2.9%), while coagglutinations between serogroups were also noted 
(11.4%). Antibody titers ranged between 1:100 and 1:1600 and the most frequent levels were 1:200 
(31.4%) and 1:400 (34.3%). A higher seropositivity was observed in males (71.4%) and the male-female 
ratio among seropositive animals was 25:10. It is concluded that pathogenic Leptospira is present 
in horses from Los Lagos regions in southern Chile with a high seroprevalence and exposure. An 
increase of awareness regarding leptospirosis is needed by owners and those people who work and 
have contact with these animals, due to the zoonotic potential and the probable consequences of the 
infection. More studies are required to determine other demographic characteristics of seropositive 
animals and to elucidate the role that horses may play as possible sentinels of exposure to Leptospira 
at local and country levels.

Keywords: Leptospira, horses, serology, seropositivity, serogroups, Chile.

INTRODUCCIÓN

La leptospirosis es una enfermedad zoonótica 
reemergente de importancia mundial (Romero-
Vivas y Falconar, 2016). Es causada por 
espiroquetas del género Leptospira, existiendo 
una gran divergencia serológica del agente con 
más de 300 serovariedades organizados en 30 
serogrupos (OIE, 2022).

Las leptospiras colonizan los túbulos renales 
proximales de los hospedadores y se eliminan 
al medio ambiente a través de la orina (Costa et 
al., 2015). Las aguas y suelos contaminados con 
orina son fuentes comunes de exposición en los 
huéspedes susceptibles y distintos animales 
domésticos y silvestres pueden ser reservorios de 
la bacteria, aunque los roedores son considerados 
como los principales hospederos (Andersen et al., 
2016; Cilia et al., 2021). 

La leptospirosis es un problema de salud 
pública mundial debido a su creciente 
prevalencia en países desarrollados y en vías 
de desarrollo, por su potencial epidémico y su 
carga socioeconómica. En los animales afecta la 
reproducción, la producción y la economía del 
sector agropecuario. También es un problema 
en el medio ambiente por su distribución 
global y porque el agua facilita el crecimiento, 
mantenimiento y transmisión de la bacteria. 
No obstante, la enfermedad se considera 
frecuentemente olvidada y desatendida (Garba 
et al., 2018; Bouscaren et al., 2019; Urbanskas 
et al., 2022). En humanos y animales genera 
cuadros clínicos que varían de leves a graves, con 

mortalidad en algunos casos (Coburn et al., 2021).
En equinos la leptospirosis se presenta con 

frecuencia de forma subclínica (Ellis, 2015), sin 
embargo, la bacteria puede afectar los riñones, 
tejidos placentarios, el feto y el sistema ocular. 
Las infecciones intrauterinas en yeguas preñadas 
pueden provocar abortos, enfermedades 
neonatales o el nacimiento de potros sanos, 
pero serológicamente positivos. Las leptospiras 
se encuentran en la placenta, hígado, riñón y 
otros tejidos de la cría y los abortos se producen 
generalmente a las 2 a 4 semanas después de que la 
hembra contrae la infección (Divers et al., 2019). La 
uveítis recurrente (“oftalmia periódica” o “ceguera 
de la luna”) es considerada una enfermedad 
autoinmune asociada a la infección leptospiral y 
cursa con inflamación intraocular y dolor después 
de la infección aguda pudiendo derivar en ceguera 
(Malalana et al., 2017), constituyendo un problema 
económico importante en medicina de equinos en 
el mundo (Divers et al., 2019).

La leptospirosis es una enfermedad de interés 
en equinos y su frecuencia de presentación 
es desconocida en muchas áreas geográficas 
(Nogueira y Lilenbaum, 2022). Es un problema 
que ocurre en la interfase animal-humano-
ambiente por lo cual es importante contar con 
información epidemiológica actualizada en las 
diferentes especies de animales que presentan 
susceptibilidad (Pal et al., 2021). Estudios 
epidemiológicos sobre leptospirosis en equinos 
en Chile basados en serología con la prueba de 
Aglutinación Microscópica (MAT) dan cuenta que 
la frecuencia de presentación varía. En la zona 
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central de Chile se determinó una seroprevalencia 
de un 30,6% en caballos de tiro y de un 23,3% en 
caballos del ejército (Tadich et al., 2015) y otro 
estudio en Linares, estimó una seroprevalencia de 
un 65,4% (Troncoso et al., 2021). 

Los objetivos del presente estudio son: 1) 
determinar la seroprevalencia de Leptospira 
patógena en una muestra de caballos de la Región 
de Los Lagos, en el sur de Chile; 2) identificar 
los serogrupos más frecuentes en los animales 
muestreados; 3) cuantificar títulos de anticuerpos 
contra Leptospira patógena y, 4) asociar la 
seropositividad al sexo (macho-hembra) del 
equino.

MATERIALES Y MÉTODOS

Tipo de estudio y localización
Esta investigación corresponde a un estudio 

observacional transversal, descriptivo y 
cuantitativo (Hernández et al., 2010). 

El estudio se realizó en la Región de Los Lagos, 
sur de Chile, que se ubica entre 40º15’ y los 44º14’ 
de latitud sur. Esta región cuenta con una superficie 
de 48.583,60 kilómetros cuadrados y se caracteriza 
por la presencia de lagos, ríos y vegetación dada 
principalmente por el bosque lluvioso. El clima 
es templado oceánico o lluvioso, con ausencia de 
período seco (Biblioteca del Congreso Nacional, 
2023).

Muestra en estudio
Se utilizó una muestra de 51 caballos (Equus 

caballus), donde 18 de ellos fueron pacientes del 
Hospital Clínico Veterinario de animales mayores 
de la Universidad San Sebastián, Sede de la 
Patagonia, Puerto Montt, mientras que los restantes 
23 pertenecieron a una población de caballos 
que a voluntad de sus propietarios decidieron 
participar en el estudio donde se incluyeron tanto 
machos como hembras de todas las edades. Cada 
propietario estuvo de acuerdo con participar en el 
estudio y firmó un consentimiento informado en 
donde autorizaba la recolección de la muestra de 
sangre en sus animales.

El tamaño muestral fue calculado a través de 
la plataforma Working in Epidemiology (WinEpi) 
(De Blas et al., 2006). La población de equinos en la 
Región de Los Lagos, Chile es de 9.749 ejemplares 
(INE, 2021). Tomando en cuenta una prevalencia 
esperada del 50,0%, un nivel de confianza del 95% 
y un margen de error del 15%, el tamaño muestral 
mínimo estimado fue de 43 animales.

Recolección de muestras    
La recolección de muestras se realizó desde 

diciembre de 2022 hasta abril de 2023, en donde 
se tomaron muestras individuales de 5 mL de 

sangre a través de venopunción yugular, las 
cuales se mantuvieron a temperatura ambiente en 
tubos sin anticoagulante por 24-48 h para esperar 
la formación del coágulo y obtener del suero 
sanguíneo por centrifugación, el cual se congeló a 
-17°C. 

Diagnóstico serológico mediante la prueba MAT
Se empleó la prueba MAT para determinar el 

serogrupo causante de la reactividad serológica 
y la presencia de anticuerpos anti Leptospira 
patógena con su posterior titulación (Faine et al., 
1999; WHO-ILS, 2003).

Se utilizó un panel de ocho serovariedades 
y serogrupos, pertenecientes a tres especies 
de Leptospira patógena: Leptospira interrogans 
serovariedad Hardjo (serogrupo Sejroe), 
Pomona (serogrupo Pomona), Canicola 
(serogrupo Canicola), Ballum (serogrupo 
Ballum), Icterohaemorrhagiae (serogroupo 
Icterohaemorrhagiae), Autumnalis (serogroupo 
Autumnalis), Bratislava (serogrupo Australis), 
Leptospira borgpetersenii serovariedad Tarassovi 
(serogrupo Tarassovi) y Leptospira kirschneri 
serovariedad Grippotyphosa (seroroupo 
Grippotyphosa). 

Los títulos de anticuerpos fueron: 1:100, 1:200, 
1:400, 1:800 y 1:1.600. Se consideró al título de 
anticuerpos más alto en cada muestra positiva 
como el causante de la reactividad serológica y 
títulos de anticuerpos iguales frente a diferentes 
serogrupos se catalogaron como coaglutinaciones 
(Silva y Riedemann, 2007).

Análisis de datos
La seropositividad o seroprevalencia fue 

calculada con una fórmula (modificada) (Dohoo 
et al., 2003): Número de individuos positivos a 
prueba MAT/ Número de individuos sometidos a 
la prueba diagnóstica MAT.

Adicionalmente se calcularon los Intervalos 
de Confianza del 95% (IC 95%) para la 
seroprevalencia con la fórmula: Prevalencia ∓ 
1,96 * √ [(Prevalencia*(1 - Prevalencia) /Tamaño 
muestral] (Noordiuzen et al, 2007).

Se estimaron frecuencias absolutas y relativas 
para presentar los resultados de los serogrupos/
serovariedades y la cuantificación de títulos 
de anticuerpos. La relación macho: hembra se 
determinó valorando la razón o cociente entre 
animales seropositivos machos y animales 
seropositivos hembras. 

Se realizó la prueba de Chi-cuadrada para 
comparar proporciones con corrección de Yates 
con un valor p menor a 0,05 como significancia 
estadística (Romero, 2011), con las aplicaciones de 
EpiInfo versión 6.04 (Center for Disease Control 
[CDC], 2022).
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Aspectos éticos
El proyecto de investigación del cual se 

desprende este estudio (VRID FAPPE 22-04), 
contó con la aprobación del Comité Institucional 
de Ética en Cuidado y Uso de Animales, 
Universidad San Sebastián, Chile, año 2022 
(código de aprobación 015-22).

RESULTADOS

Seroprevalencia de Leptospira patógena
De un total de 51 muestras serológicas 

recolectadas, 35 resultaron positivas al análisis 
mediante la prueba MAT presentando anticuerpos 
anti-Leptospira patógena, lo que corresponde a 
una seropositividad o seroprevalencia del 68,6% 
(IC 95%=61,5-75,7%). 

Serogrupos más frecuentes de Leptospira 
patógena en los animales positivos

En las 35 muestras positivas se detectó 
seropositividad para cinco de los serogrupos 
incluidos en el panel de MAT, siendo 
Tarassovi (71,4%) el más frecuente seguido 
de Grippotyphosa (8,6%), Autumnalis (5,7%) 
y Sejroe (2,9%), con coaglutinaciones en un 
11,4% de las muestras (Fig. 1). No se observaron 

diferencias estadísticamente significativas 
entre estas proporciones (p mayor a 0,05). Las 
coaglutinaciones fueron entre los serogrupos 
Tarassovi-Grippotyphosa (2 muestras), Hardjo-
Tarassovi (1 muestra) y Canicola-Grippotyphosa 
(1 muestra).

Un 20,0% de los animales reaccionantes 
presentó seropositividad para un solo 
serogrupo de Leptospira. En un 14,3% se observó 
positividad para dos serogrupos, mientras 
que en un 40,0% y un 25,7% de las muestras 
se detectó seropositividad para tres y cuatro o 
más serogrupos respectivamente (Fig. 2). No 
se observaron diferencias estadísticamente 
significativas entre estas proporciones (p mayor 
a 0,05).

Títulos de anticuerpos contra Leptospira 
patógena 

La mayor frecuencia correspondió a títulos 
de 1:400 (34,3%) y 1:200 (31,4%). Títulos de 
1:800 y 1:1600 se presentaron en un 14,3% de los 
animales seropositivos respectivamente. Sólo en 
un 5,7% de los positivos se encontraron títulos 
de 1:100 (Fig. 3), no se registraron diferencias 
estadísticamente significativas entre estas 
proporciones (p mayor a 0,05).

Fig. 1.  Frecuencia de presentación (%) de seropositividad a serogrupos de Leptospira patógena en 
equinos de la Región de Los Lagos, Chile, año 2023.

Fig. 1. Frequency (%) of seropositivity to pathogenic Leptospira serogroups in horses from Los Lagos 
Region, Chile, year 2023.
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Fig. 2.  Frecuencia de presentación (%) de co-infección para distintos serogrupos de Leptospira 
patógena en equinos de la Región de Los Lagos, Chile, año 2023. 

Fig. 2.  Frequency (%) of coinfection for different pathogenic Leptospira serogroup in horses from 
Los Lagos Region, Chile, year 2023.
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Asociación de la seropositividad a Leptospira 
patógena con el sexo (macho-hembra) del 
equino

Se presentó una mayor frecuencia en machos 
en un total de 25 de las 35 muestras positivas 
(71,4%), mientras que 10 sueros reaccionantes 
fueron de hembras (28,6%) (Fig. 4). No hubo 
diferencias estadísticamente significativas (p 
mayor a 0,05). La relación macho-hembra fue de 
25:10.

DISCUSIÓN

El objetivo de este estudio fue determinar 
la seroprevalencia de Leptospira patógena en 
una muestra de 51 equinos de la Región de Los 
Lagos en el sur de Chile a través de la Prueba 
MAT y detectar los serogrupos implicados en 
las reacciones serológicas, además de cuantificar 
títulos de anticuerpos y establecer la relación 
macho:hembra entre los animales seropositivos. 
Se determinó una elevada seropositividad, la más 
alta reportada hasta el momento en equinos en 
el país, lo que implica que se debe aumentar la 
atención dada a la enfermedad desde el punto de 
vista epidemiológico, como también en medicina 
de equinos y en salud pública. 

En Chile, la leptospirosis en humanos es una 
enfermedad de notificación obligatoria. En el 
último informe epidemiológico disponible de 
la enfermedad entregado por el Ministerio de 
Salud del año 2021 se notificaron 9 casos (tasa 
de incidencia de 0,05 por 100.000 habitantes) 
y los casos se presentaron en las regiones 
del centro y sur del país (MINSAL, 2021). En 

animales domésticos y silvestres, existen estudios 
principalmente con serología y una menor 
cantidad utilizando pruebas diagnósticas directas 
como PCR, inmunofluorescencia y cultivo 
bacteriológico (Azócar-Aedo, 2023). Se han 
realizado investigaciones en animales domésticos 
como caninos (Tuemmers et al., 2013; Lelu et 
al., 2015; Azócar-Aedo y Monti, 2022), felinos 
(Azócar-Aedo et al., 2014; Dorch et al., 2020), 
bovinos (Salgado et al, 2014; Monti et al., 2023), 
zorros culpeo y zorros chilla (Moya et al., 2019) y 
diferentes especies de mamíferos y aves silvestres 
(Balcázar et al., 2024).

Autores como Hammond et al. (2013) han 
sugerido que los caballos juegan un papel en la 
transmisión de leptospirosis en zonas urbanas 
propagando el agente en el medio ambiente, 
por lo que es necesario realizar estudios 
epidemiológicos en esta especie. En Chile, la 
presente investigación es la primera que se realiza 
en la zona sur austral demostrándose que 35 de 51 
equinos estuvieron expuestos a Leptospira spp., con 
una seropositividad de un 68,63%, resultado que 
es más alto comparado con estudios realizados 
anteriormente en el país, en donde han estimado 
seroprevalencias de un 35,0% en la Región de la 
Araucanía (Tuemmers et al., 2021) y de un 65,4% 
en Linares (Troncoso et al, 2013). A la vez, Tadich 
et al. (2016) establecieron una seropositividad del 
30,63% en caballos de tiro y 23,31% en caballos del 
ejército en la zona central del país y Tapia (2014) en 
la Región Metropolitana estimó una prevalencia 
de un 33,33% en caballos de tiro urbano.

El sur de Chile presenta condiciones 
ambientales y ecológicas que favorecen la 

Fig. 4.  Seropositividad asociada al sexo (macho o hembra) de los caballos muestreados. Región de 
Los Lagos, Chile, año 2023.

Fig. 4. Seropositivity associated to sex (male of female) of sampled horses. Los Lagos Region, Chile, 
year 2023.

 

Fig. 3. Frecuencia de presentación de títulos de anticuerpos contra Leptospira patógena en 

equinos de la Región de Los Lagos, Chile, año 2023. 

Fig. 3. Frequency of presentation of antibody titers for pathogenic Leptospira in horses 

from Los Lagos Region, Chile, year 2023. 

 

Asociación de la seropositividad a Leptospira patógena con el sexo (macho-hembra) del 

equino 

Se presentó una mayor frecuencia en machos en un total de 25 de las 35 muestras positivas 

(71,4%), mientras que 10 sueros reaccionantes fueron de hembras (28,6%) (Fig. 4). No hubo 

diferencias estadísticamente significativas (p mayor a 0,05). La relación macho-hembra fue de 

25:10. 
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presentación y sobrevivencia de las leptospiras 
(Azócar-Aedo y Monti, 2022), lo que podría 
explicar la elevada seroprevalencia estimada en 
el presente estudio. Factores como temperaturas 
cálidas en verano, humedad, pH neutro en el 
suelo y agua superficial estancada, aumentan las 
probabilidades de infección (Simbizi et al., 2016). 
El clima lluvioso genera suelos húmedos y en 
los últimos años se ha registrado un alza en las 
temperaturas, lo que favorece la sobrevivencia 
de la bacteria y en la mayoría de los casos, la 
leptospirosis se propaga después de inundaciones 
o lluvias intensas (Azócar-Aedo y Monti 2022; 
Urbanskas et al., 2022). A esto se debe sumar 
la exposición a reservorios como los roedores 
(por ejemplo, Rattus norvergicus), cuya presencia 
constituye un factor de riesgo para la infección 
por Leptospira (Haake y Levett, 2015). También 
es relevante mencionar que la Región de Los 
Lagos posee una alta población de fauna silvestre 
y un estudio reciente en esta zona determinó 
la presencia de anticuerpos anti-Leptospira en 
varias especies de mamíferos como zorros 
chillas (Lycalopex griseus) pudús (Pudu puda), 
guiñas (Leopardus guigna) y aves silvestres como 
pingüinos magallánicos (Spheniscus magellanicus), 
bandurrias (Theristicus melanopis) y loros choroy 
(Enicognathus leptorhynchus) con seropositividad 
frente a los serogrupos Tarassovi, Grippotyphosa 
y Sejroe (Balcázar et al., 2024).  

En una revisión sistemática en Latinoamérica 
se determinó que la infección por Leptospira está 
muy extendida en animales domésticos de la 
región y aparentemente es más común en caballos 
que en las otras especies, pero a pesar de esto 
existe limitada información sobre leptospirosis 
en equinos a nivel mundial (Pinto et al., 2017; 
Toriz-Suárez et al., 2021). Sin embargo, algunas 
investigaciones dan cuenta de seropositividades 
similares a este estudio, como por ejemplo en 
caballos en el norte de Italia (67,2%) (Vera et 
al., 2019) o bien prevalencias mayores como las 
reportadas en Colombia (85,0%) (Calderón et 
al., 2019), en Colorado, EE.UU. (82,0%) (Fagre et 
al., 2020) o en el sur de Brasil (75,8%) (Finger et 
al., 2014). También se han estimado frecuencias 
más bajas como en caballos árabes en Polonia 
(33,2%) (Wasinski et al., 2021), en el noreste de 
Brasil (28,0%) (Alves et al., 2016), en caballos de 
carrera y de cría pura sangre en Nueva Zelanda 
(25,0%) (Bolwell et al., 2020) y en un grupo de 
equinos en Alemania (17,2%) (Pikalo et al., 2016), 
lo que denota las diferencias en las frecuencias 
de presentación de la infección por Leptospira 
dependiendo del área geográfica en que se 
realice el estudio, pero en general se evidencian 
prevalencias mayores al 10%.

Se detectaron varios serogrupos implicados 

en las reacciones serológicas en los equinos 
muestreados. Se obtuvo mayor seropositividad 
para el serogrupo Tarassovi (71,4%) seguido 
en forma decreciente Grippotyphosa (8,6%), 
Australis (5,7%) y Sejroe (2,9%), además de una 
proporción considerable de coaglutinaciones 
(11,4%) (Fig. 1), es decir, títulos iguales frente a 
diferentes serovariedades. Además, se observó 
la presencia de seropositividad a más de una 
serovariedad en la mayoría de las muestras con 
reacción serológica (seropositividad a 2, 3 o 4 
serovariedades); lo que indica la alta frecuencia 
de coinfecciones y diversidad de infección 
con distintos serogrupos (Fig. 2). La serología, 
principalmente la prueba MAT, es adecuada 
para detectar títulos de inmunoglobulinas IgM 
e IgG (OIE, 2022) y su valor diagnóstico reside 
en la cuantificación del nivel de anticuerpos y 
en su capacidad para predecir los serogrupos 
circulantes, lo cual es relevante en epidemiología 
porque se puede inferir el posible reservorio 
animal desde donde puede provenir la infección 
(Stoddard et al., 2020; Di Azevedo y Lilenbaum., 
2020). La identificación de los hospedadores 
de mantención y su asociación con las especies 
animales cobra importancia al estudiar la 
epidemiología de la leptospirosis en un área 
geográfica determinada para proponer medidas 
de prevención y control (Romero-Vivaz y 
Falconar, 2016).

La alta frecuencia de presentación de la 
serovariedad/serogrupo Tarassovi se puede 
relacionar con la presencia de cerdos. Cilia 
et al. (2020) han confirmado a los cerdos 
como hospedadores de mantención para esta 
serovariedad y además describe que está 
relacionado con jabalíes. De igual manera, los 
ratones se han propuesto como reservorio de la 
serovariedad Grippotyphosa y se ha encontrado 
seropositividad asociada a este serogrupo en 
diferentes estudios en bovinos (Soares et al., 2020). 
Es importante mencionar también que durante 
los últimos años en Chile ha existido una alta 
migración de familias desde la cuidad al campo. 
Muchos de estos nuevos hogares están utilizando 
territorio que era habitado por la fauna silvestre, 
lo que explicaría también el alto porcentaje de 
infección por serovariedades de Leptospira con 
reservorios de vida silvestre (SAG, 2023).

Las serovariedades/serogrupos detectados 
en este estudio en general difieren de los 
mencionados en otras investigaciones en equinos 
en Chile. Por ejemplo, Troncoso et al. (2013) 
evidenciaron en la zona de Linares una mayor 
seropositividad para Autumnalis, Bratislava y 
Canicola. En el estudio de Tadich et al. (2016), 
Ballum y Canicola reaccionaron con mayor 
seropositividad en caballos de trabajo urbano, 
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mientras que en el grupo de caballos del ejército 
fue Autumnalis seguido de Ballum. Tapia (2014) 
determinó reacciones serológicas principalmente 
para Ballum, Canicola, Icterohaemorrhagiae 
y Autumnalis en equinos de tiro urbano de 
comunas de la Región Metropolitana (Chile). 
Dentro de las razones que pueden explicar estas 
diferencias se encuentran la divergencia en los 
paneles de serovariedades/serogrupos utilizados 
en la prueba MAT entre cada estudio. De acuerdo 
con Jayasundara et al. (2021), el uso de un panel 
de MAT optimizado con cepas circulantes a 
nivel local se considera esencial para el correcto 
desempeño e interpretación de los resultados de 
esta prueba.

La mayoría de los equinos positivos presentó 
títulos de anticuerpos de 1:200 (31,4%) y 1:400 
(34,3%) (Fig. 3), lo cual coincide con otras 
investigaciones realizadas en Chile. En el estudio 
de Troncoso et al, (2013), se presentaron equinos 
reaccionantes serológicos con títulos de 1:100, 
seguidos de 1:400. Tadich et al. (2015) observaron 
títulos bajos de anticuerpos en ambos grupos de 
equinos muestreados con títulos de 1:100 y 1:200, 
pero con algunos títulos más altos en el grupo de 
equinos de trabajo urbano (1:400). En el estudio de 
Tapia (2014), se detectaron reacciones serológicas 
frecuentes de títulos de 1:200 seguidas de 1:100 
y 1:400. Se señala que un aumento de cuatro 
veces en el título de anticuerpos en muestras 
pareadas constituye un diagnóstico definitivo de 
leptospirosis en equinos (Verma et al., 2013). Sin 
embargo, se requieren más investigaciones para 
establecer la dinámica de la respuesta inmune 
de la infección por Leptospira en esta especie, lo 
cual podría llevarse a cabo a través de estudios 
prospectivos longitudinales con diseño de 
cohorte.  

En relación al sexo, se encontró mayor 
positividad en machos con un 71,4%, en 
comparación con un 28,6% en hembras (Fig. 
4). Esta diferencia puede deberse a que en esta 
investigación se muestrearon más machos que 
hembras (32 y 19, respectivamente). Troncoso 
et al. (2013) en Linares, Chile se observó mayor 
positividad hembras, al igual que en estudios en 
Brasil (Da Silva et al., 2020) y Alemania (Pikalo 
et al., 2016). Se requieren más investigaciones 
para determinar si el sexo constituye un factor 
asociado a la presentación de seropositividad a 
Leptospira y/o de enfermedad clínica.

De acuerdo con Díaz et al. (2023), los equinos 
podrían actuar como centinelas para la detección 
de la frecuencia de leptospirosis en un área 
geográfica determinada; como también para 
establecer las serovariedades y serogrupos 
circulantes y para determinar las especies animales 
frecuentes que intervienen como reservorios. 

Dada la alta seroprevalencia encontrada en esta 
investigación, estas afirmaciones aplican para los 
equinos de la Región de Los Lagos en el sur de 
Chile. 

Tomando en cuenta que la prevención eficaz 
requiere un enfoque interdisciplinario para 
comprender la forma en que las leptospiras 
interactúan con los hospedadores incidentales, el 
medio ambiente y los reservorios u hospedadores 
de mantención, es necesario fomentar la 
realización de investigaciones para tener un 
mejor conocimiento de la enfermedad, el agente 
etiológico, los factores de riesgo biológicos, 
socioeconómicos, culturales y la participación 
del enfoque One Health (Hernández-Rodríguez 
y Trujillo-Rojas, 2022; Vincent et al., 2019). De 
acuerdo con Di Azevedo y Lillembaum (2020), 
en estas investigaciones, los métodos moleculares 
son pruebas diagnósticas que podrían 
complementar los resultados de la serología. De 
igual forma, sería importante realizar un estudio 
basado en serología en médicos veterinarios y 
personas que trabajen en estrecho contacto con 
equinos, para tener una visión más amplia sobre 
la implicancia de la enfermedad desde el punto 
de vista de la salud pública.

Una posible limitación de este estudio es el 
tamaño muestral utilizado (n=51), sin embargo, 
se pudo determinar que equinos de la Región 
de Los Lagos presentan anticuerpos anti-
Leptospira y están expuestos a la bacteria, por lo 
que la enfermedad debe ser tomada en cuenta en 
medicina equina por los potenciales casos clínicos 
que podrían presentarse, como también por su 
importancia zoonótica.

CONCLUSIONES

Se confirma que los equinos de la Región de 
Los Lagos están expuestos a la infección por  
Leptospira patógena con una seropositividad de 
68,6%, siendo la más alta reportada hasta ahora 
en Chile. 

Los serogrupos con mayor reactividad 
serológica fueron Tarassovi y Grippotyphosa, 
existiendo una alta probabilidad que cerdos, 
animales silvestres y roedores sean una fuente de 
infección; conocer esto permite tomar medidas 
estratégicas de prevención y control y reducir el 
contacto de los equinos con estos animales.

Los títulos de anticuerpos más frecuentes 
fueron 1:200 y 1:400, los cuales se relacionan 
con una exposición frente a Leptospira. Se 
debe aumentar la atención a posibles casos de 
leptospirosis clínica que pudieran presentarse.

Se presentó mayor seropositividad a Leptospira 
patógena en caballos machos.
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