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poesia, o mids bien una parte considerable de clla, estd retornando no sin
esfuerzo a un grado de légica y sensatez que la trae del Olimpo -enfermizo
y un tanto morboso en que a veces se ha colocado, para situarse una vez mds
al alcance de la clara comprensién y la sensibilidad del comitin de los seres,
a servir como otrora a la exaltacién de los sentimientos mis hondos que no
tiecnen otro medio de expresién ahora como en todos los tiempos.

ELIANA NAVARRO
EL PAISAJE EN MI POESIA

QUIERO PEDIRLES que no vean en estas sencillas palabras que van a oir, un
estudio fundamental sobre profundos temas literarios, sino que sientan que
cllas expresan sélo el deseo de conversar con ustedes, de acercarme a ustedes
y mostrarles algo de mi mundo interior, estableciendo esa comunicacién, ese
contacto que todo artista necesita.

Felizmente estd ya lejana la época en que el poeta, el autor en general,
rchuia hablar de si mismo; tal vez por una falsa modestia, por excesiva
timidez o porque temiera realmente no conocerse.

Aunque reconozco que me cuesta inmensamente vencer mi timidez, hablaré
de mi misma, por parecerme que es la mecjor manera de establecer esa
comunicacién a que he aludido y por creer que es este tema el que conozco
mejor. Hablaré del significado del paisaje en mi poesia, su raiz, su verdadero
alcance, terminando con la lectura de tres poemas que, me parece, son los que
mejor aclaran lo que voy a explicar.

Entiendo por paisaje, en poesia, de una manecra amplia, el medio exterior
que rodea al poeta, el escenario, si pudi¢ramos llamarlo asi; y de una ma-
nera restringida, la naturaleza, los eclementos fisicos: el mar, la montana,
la lluvia, el viento. Es precisamente a este ultimo aspecto restringido al que
voy a referirme dentro de mi poesia.

En la poesia ¢pica, el paisaje tiene un lugar predominante. Ella nos da
a conocer muy bien el escenario en que sc mueven sus héroes. Lo determina
claramente, lo describe incluso con delectacién. El “Arauco Domado” y “La
Araucana’, por ejemplo, nos muestran el paisaje en hermosas octavas.

En la poesia dramitica, especialmente en la llamada cldsica, las tres uni-
dades: de forma, de tiempo y de lugar, nos encuadran la accién en un
determinado escenario. Aun hoy, en que la rebelién contra las normas rigi-
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das es tan poderosa, el autor dramitico nos da siempre ciertas sefiales exter-
nas que nos permiten situar a los personajes. Por ejemplo, en la hermosa obra
de O’'Neil, que presenté el Teatro Experimental en Santiago, “Largo viaje
hacia la noche”, el autor seifiala un clemento del paisaje: la niebla. Esa
nicbla que, al abrir las ventanas, se advierte rodedndolo todo, impenetrable,
espesa, como la soledad en que se debaten los personajes.

La poesia lirica puede prescindir totalmente del paisaje. El poeta nos estd
entregando sus propias vivencias y a medida que la exaltacién introspectiva
crece, el medio fisico, el paisaje, se diluyen hasta desaparecer. El poeta canta
invadido por su mar interior sin amarras, sin limites, sin espacio. Del exterior
tomard a veces ciertos elementos, en cuanto le despiertan una sensacién.
Dice, por ejemplo, Rosalia de Castro, de las campanas de su aldea: “Campa-
nas de Bastabales, cuando yo os oigo tocar, me muero de soledad.”

O cogerd estos clementos para incorporarlos a su sueio, transformados,
dindoles una vida nueva, diferente, como recredndolos. Por ejemplo, Carlos
Pezoa V¢liz, dice en uno de sus mds famosos poemas, “Tarde en el hos-
pital’:

Sobre el campo, el agua mustia
cae fina, gricil, leve;

con el agua cae angustia;
llueve.

“Con el agua cae angustia” ... El poecta incorpora la lluvia a su mundo
interior, a su angustia, a su tremenda soledad de enfermo.
O tomard un objecto determinado del paisaje, para usarlo como un simbo-

lo, como hace, por ejemplo, Jorge Hiibner en su poema “El drbol”, cuando
dice:

Arbol que, como ¢l hombre, te alimentas del lodo...
Quiecro tu paz severa, tu fe en orar en vano,

tu esperar, cuando emigran, que las aves regresen;

tu silencio, mds hondo que mi cantar humano,

y tu ardor por cubrirse de flores que fenecen...

Hay que tener presente quc el poeta lirico es como un actor que estd
permanentemente en escena, hablindonos de ¢l, de su mundo interior, y to-
card el mundo externo, trayéndolo hacia si y entregindonoslo, en cuanto esto
lo modifica, lo estremece, lo conmueve.



https:/idoi.org/10.29393/A1380-381-5TENPP 10057

242 ATENEA / Poesia

Todo lo dicho anteriormente es relativo, como lo es todo lo nuestro
humano; porque, aunque el hombre se ponga limites y definicioncs, estard
siempre presto a desbordarlas; a veces por rebeldia, a veces por impotencia,
generalmente porque la realidad es mds fuerte y es siempre peligroso fijar
limites. Insensiblemente, se funde la noche con el alba y :quién podria
senalar su limite preciso? Como dice Horacio en el Hamlet: *“:Quién fija y
nombra la linca que separa la blanca luz de la nocturna sombra?”

Por lo que se refiere al paisaje en mi poesia, debo buscar su raiz en mi
infancia. Creci en el campo y en ¢l permancci hasta empezar mis estudios
de humanidades, de modo que pude conocerlo muy bien. Fue en la provin-
cia de Cautin, cerca de una aldea llamada Carahue, junto al rio Imperial.
En ese lugar de extraordinarias bellezas naturales fundé Pedro de Valdivia
la que iba a ser la capital de Chile, “La Imperial”, como la llamé en honor
de Carlos V. Los indios la destruyeron, y, reconstruida, tomé el nombre de
Carahue, que en indigena significa “ciudad que fue’”. Corren muchas leyen-
das, y todavia quedan muchos ilusos que tratan de encontrar el tesoro de la
ciudad, arrojado, segin ellos, al fondo del rio. Como dije, esta regién es de
una gran belleza natural, que no intentaré describir. S6lo recordaré sus
suaves colinas con trigos ondulantes y el valle del rio. Neruda la recuerda

en su poema “Quiero volver al Sur”.

Enfermo en Veracruz, recuerdo un dia

del Sur, mi tierra, un dia de plata,

como un rdpido pez en el agua del ciclo,
Loncoche, Lonquimay, Carahue, desde arriba
esparcidos, rodeados por silencio y raices...
El Sur es un caballo echado a pique,
coronado con lentos drboles y rocio...

Este paisaje sureiio quedé para siempre incorporado a mi visién interior.
Recuerdo a los que me ensenaron a conocerlo y amarlo, gente sencilla; cam-
pesinos cuyo lenguaje naturalmente poético, auin tengo en mis ofdos. Un
lenguaje directo, en que la metifora deja de ser una figura literaria. Cuando
el campero me decia que tenia que abrigarme bien, “porque el puelche tiene
buen cuchillo”, o, cuando, en la montana, el baquiano gritaba, sacindose el
sombrero: ‘“Hay que saludar a los pellines, que son los abuclos de todos
los 4rboles”, yo sabia que no estaban haciendo retérica. En el campesino, el
paisaje no es exterior; estd como incorporado a su vida interior, y los
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elementos de la naturaleza son otros tantos seres con los cuales hay que en-
tenderse como buenos o malos amigos. Conservan mucho del fetichismo
primitivo. Hablan como lo expresa el sencillo poema de amor quechua ané-
nimo, que en tres lineas entrafna tanta poesia: “De irme, me iré, dando
vueltas como el rio, gritando como el viento, llorando como la lluvia. De
irme, me iré”,

Quiero también mencionar como una influencia en mi amor por el paisaje,
ademis de mi infancia campesina, a un poeta casi olvidado hoy y que es en
mi tierra una leyenda. Me refiero a Augusto Winter. En la biblioteca de mi
madre existié un volumen de sus poecmas, y recuerdo que fuec el primer
libro de poesia que tuve entre mis manos, y me impresioné profundamente.
Personas de mi familia lo habfan conocido, y a mis constantes preguntas
me contaron de su vida sencilla, de su amor por la tierra, de su negativa
a abandonar el villorrio donde vivia. Muchos anos despué¢s fui a Puerto Saa-
vedra y subi a la gran colina en que estd cl cementerio. Alli descansa también
Augusto Winter entre los humildes hijos de la ciudad, mecido por el canto
salvaje de ese mar del sur indémito y desolado. De vez en vez, muy a lo
lejos, algiin poeta transetinte sube a visitarlo y le dedica algunas palabras.
Despud¢s, vueclve a quedar solitario. Probablemente sus versos no resistan
cl andlisis de la critica moderna. No lo sé. S6lo quicro reconocer que le
debo mi iniciacién en el amor al paisaje lugareno y mi predileccién por la
senillez.

Surge tambi¢n aqui el rostro de mi padre. El me enseiié realmente a des-
cubrir el campo. Supe por ¢l los nombres de las enredaderas, de los arbus-
tos, los notros, cuya extrana flor roja me fascinaba, de los pequeinos rios
que vadeibamos, del viento y sus distintos presagios de lluvia o de bonanza.
Cruzamos muchas veces la montana en largas jornadas a caballo; hacia
cl mar, por la sierra de Nahuelbuta, entre los bosques de araucarias; o ha-
cia la Cordillera de Los Andes, entre los altos robledales impenetrables.

Esta visién de trigos y bosques, esta naturaleza vigorosa, alucinada, por
momentos casi agobiadora, se quedé para siempre en mi, y por eso crco
que soy, antes que nada, una buena campesina. Muchas veces en medio
de la agitacién de la vida de ciudad, he aifiorado esos rostros que rodearon
mi infancia. Rostros en los que ¢l alma parccia estar a flor de piel. Sus
ingenuas sombras suclen caminar conmigo y se asoman a veces en mi canto.



